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AVANT-PROPOS

« De la nécessaire alliance entre analyse de genre et
les études autour de la fécondité et sur la santé de la

reproduction ».

Ce titre traduit une prise de posttion dans notre champ
de recherche : 'existence d’un hen évident entre les change-
ments  socto-démographiques et I'¢volution des rapports

soclaux.

L>objectit de ce travail est d’amener a une plus large
reconnaissance des ¢tudes sur le genre et leur prise en compte
dans les recherches et les programmes sur les politiques de

population.

L intérét de Manalyse de genre dans 1'¢tude des questions de population



[“atou DIOP 4

SOMMAIRE
Pages
Dédicaces
Remerciements
Sigles
Liste des tableaux
Cartes
INTRODUCTION GENERALE ..ot e eeeeeeeeereeeeaeenavanannaes 11
- PREMIERE PARTIE : LE CADRE DE ’ETUDE "~
CHAPITRE | = CADRE THEORIQUE ET CONCEPTS..oeiioeee e, 21
CHAPITRE Il - PROBLEMATIQUE ET HYPOTHESES DE CHERCHE... =50
CHAPITRE Il - DEMARCHES ET QUESTIONS DE METHODE ............ S5

"DEUXIEME PARTIE : LE CONTEXTE GENERAL DE L’ETUDE
CHAPITRE IV - LA DYNAMIQUE DES QUESTIONS DE POPULATION .... 64

CHAPITRE V — LA SITUATION DU SENEGAL .o 91

ROISIEME
DES RESULTATS DE

TO!

CHAPITRE VI - ORGANISATIONS ET RELATIONS SOCIALES ............ 113

CHAPITRE VII - PRESENTATION DES VILLAGES DE OUARACK ET
DE POTOU....iiiiiiiiiiiiiiiitiiiiniiiii e e (22

L intérét de Manalvse de genre dans |'¢tude des questions de population



Fatou DIOP S

QUELQUES ETUDES DE CAS Lo 172

L CINQUIEME PARTIE : L’ENQUETE - HOMMES
CHAPITRE IX - LES DONNEES GENERALES DE L ENQUETE

T O M I M E S e et ettt ebr s e s e re s e eaees 199

QUELQUES ETUDES DE CAS . ittt ettt eeevevesessavtnesssanneassrsansssssnasans 218

CONCLUSION GENERALE ..coooviiinnarsivinsvsiensmmsmosessesrisssssesessoenis . 233

L intérét de I'analvse de genre dans |"¢élude des questions de population



Iatoun DIOP O

Je dédie ce travail a toute ma famille
Particuliéerement a mes parents

A mon mari

Et a mnos enfants pour leur grande

patience et leur compréhension.

Lomtérét de Fanalyse de genre dans 1étude des questions de population



Fatou DIOP 7

Je voudrais exprimer ici toute ma
reconnaissance et ma gratitude au Pr.
Abdoulaye Bara Diop qui a beaucoup
contribué a la réalisation de cette thése,
bien qu’il soit a la retraite et pourrait
apprécier un repos bien mérité

Mes remerciements sinceres vont aussi :

Au Pr. Gora Mbodj qui n’a ménagé aucun
effort pour ’aboutissement de ce travail;

A M. Le Recteur de L’UGB

A mon Mari Pr. Babaly Sall pour sa
précieuse contribution et son appui
permanent ;

A tous mes collegues de la Section de
Sociologie pour leur soutien sans faille ;

A tous les collegues de I’équipe Sagesse de
I’Université de Toulouse-Le Mirail ;

A tous ceux qui de prés ou de loin m’ont
aidé a la réalisation de cette recherche ;

Nous remercions particuliérement, la
Section de Sociologie, le CERPAA et ’AUA
qui ont apporté leur appui matériel et
financier a ce travail.

L intérét de Manalyse de genre dans |'¢tude des questions de population



ASBEF :
BM :
CERPAA :
CODESRIA :
DPP .
DPS :
EDS :
FNUAP :
GED :
GPF :
IEC:
1FD :
IRD :
ISF :
MFEF :
ONG :
PF :

PMI :
PNPF :
RSS :
RPHG :
UEPA :
UGB -

I-atou DIOP g

SIGLES

Assoctation pour le Bien-Gtre fanhalc

Banque Mondialc

Centre d Etudes et de Recherches sur les Populations Atnicaines et Asiatiques
Conscail Atricam pour la Recherche en Sciences Sociales en Afnique
Déclaration de Politique de Population

Direction de la Prevision et de fa Statustique

Enqucte Demographique et de Santé

Fonds des Nations-Unies pour fa Population

Genre ot Développement

Groupement de Promotion Fémmme

Information. Education ¢t Communication

Intégration des Femmes au Developpement

[nstitut Frangais de la Recherche Scientifique pour le Développement (ex ORSTOM)
Indice Svnthétique de Fécondité

Ministere de la Femme. de 'Enfant et de la Fanulle

Organisation Non Gouvernementale

Planification Familiale

Protection Maternelle et Infantile

Programme National de Planification Famihale

Revue Sendgalaise de Sociologie

Recensement Géncral de la Population et de I'Habitat

Union pour |'Etude de la Population ¢n Afrique.

Unnversité Gaston Berger de Saint-Louis

USAID (Sigle en anglais ) signific @ Agence Américaine pour le Développement International

L intérét de analvse de genre dans 1'¢tude des questions de population



Tableau
Tableaun
Tableau
Tableau
Tableau
Tableaun
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau
Tableau

Tableau

[Faton DIOP

LISTE DES TABLEAUX

n° 1 - Re¢partition de la population mondiale en 1950 ¢t 1984

n° 2 - Indicateurs démographiques sur la population mondiale (sept. 99)

n® 3 - Pereeptions gouvernementales des niveaux actuels de fécondité en 1976-83

n® 4 - Politiques gouvernementales en maticre de fécondité en 1970

n° S - Politiques d acecs aux meéthodes modernes de contraception

1° 6 - Indicateurs démographiques sur la population de 1" Afrique de "'Oucst (sept 99)
n® 7 - Donnces movennes en mois de [ abstinence post-partum ct de allatement

n°® 8 - Connaissance ct pratique de la contraception

n® 9 - Indicateurs de mortalité de la population nomade (1976)

1° 10 - Taux de fécondit¢ par dge (%o) ¢l quelques indications de la fecondité
n® 11 - Durce de Fallaitement
n® 12 - Variable nfluent sur les durces de Fallaitement
n°® 13 - La Planification au Séncgal
n® 14 - Connaissances des mcthodes contraceptives
[*)

n° 15 — La connaissance par groupes d age

16 - Les pratiques de la contraception a partir de trots groupes
17 - Répartition de l1a population

n°18 - Présentation générale de la population de Potou

n°19Y - Statut matrimonual sclon e sexe

n°20 - Elat matrumomal ¢t niveau d mstruction

n°21 - Formc d instruction ¢t age au premicr mariage

n°22 - Age au premicr mariage ot ¢tat de grossesse

n°23 - Agc au premicr mariage ot nombre de grossesse

n°24 - Nombre denfants ¢t age au premier maniage

11°25 - Niveau d instruction ¢t dge au premier mariage

1°26 - Pratique de la contraception ct type d union

n°27 - La distribution de Ta population masculine sclon I'age
n°28 - Situation matrumoniale des hommes

n°29 - Connaissance de la contraception chez Ies hommes
1n°30 - Adhésion tuture a la contraception sclon le genre

n°31 - Les raisons de non utlilisation de la contraception.

L imtérét de Nanalvse de genre dans |'étude des questions de population



Floerss do Uanal

SENEGAL

Vs de genre dan {opde des questions Jde P

CARTES

opilatiag




Fatou DIOP 1

INTRODUCTION

a réflexion sur les questions de populations ne date pas daujourd'hui..
Dans l'antiquit¢ grecque des penseurs et philosophes, comme Platon
et Aristote par exemple, s’y mtéressaient déja . beaucoup d’autres
auteurs ausst, bien apres cux. Clest ainst que dilférentes formes de pensée verront
le jour. Parmi celles-ci on trouve d*ailleurs la conception particulicre des religions
en la matiere. A ce propos, il y’a heu de relever les recommandations (vieilles
de deux mille ans) du catholicisme dans la Genese.' Dans l'islam, aussi il est
recommandé aux musulmans de se reproduire et d'augmenter la descendance du
Prophete Mohamed (PSL). Ces deux religions développent donc des points de vue

similaires dans ce domaine.

Mais 11 a fallu attendre le XVIIIle pour disposer d'une théorie d’ensemble
sur les questions de population, avec le pasteur anglais T. R Malthus (1755-
1834) dans son remarquable ouvrage titulé : « Essai sur le principe de popula-
tion », paru en 1798. L auteur y ¢établit une corrélation tres nette entre I”augmen-
tation démographique et la raréfaction des ressources ¢conomiques ;. une situation
pouvant conduire a la famine, s1 I'équilibre n’est pas recherché entre ces deux
phénoménes.? 11 affirme qu'une explosion démographique allait inéluctablement
allamer la terre, car la population tend a se multiplier plus vite que les moyens de
subsistance. Pour éviter tout déséquilibre, il suggere la mise en place de mesures

coercitives au besoin, comme par exemple, le mariage tardif. Certains de ses

"En cffet. i est dit dans la Genese multiplicz -vous. remplisses la terre.

L intérét de Manalvse de genre dans 17¢tude des questions de population
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contemporains, comme Proudhon ou encore Marx, le critiqueront vivement
I"époque. Pour Marx, la surpopulation relative n'a pas la moindre relation avece les
moyens de subsistance, elle serait plutdt en rapport avec la maniere de les
produire, car dit-1l, a chaque ¢tape du développement, des liens spécitiques s'éta-
blissent entre démographic et économie. Cette thése centrale en socidémographie
est développée dans son célebre ouvrage « Le Capital ».* Elle reste toujours
d actuahité chez certains auteurs dont les travaux sont orientés vers le champ de la

. -
recherche sur le développement.

[La production de connaissances sur les questions de population va étre
reellement relancée apres la deuxieme guerre mondiale, avec notamment les
theories sur la transition démographique qui ont connu plusieurs développements
que nous évoquerons plus loin. Mais aujourd’hui, I’actualit¢ sur la question tourne
autour de I'effectivité des politiques en la matiere a travers le lancement du
concept de « santé de la reproduction ». Ce dernier est en effet en passe de
supplanter celur de « planification familiale » dont les résultats en matiere
d’objectifs lies aux comportements reproductifs, ne sont pas a la hauteur des

controverses suscités et des moyens mis en place.

En effet les différentes démarches en matiere de population, particulie-
rement les programmes qui s’ intéressent aux changements de comportements ont
comme support la théorie de la transition démographique. Ils ont  comme

approche pratique, les programmes de planification familiale. Selon de nombreux

* Cf la réedition de 1992 ches Garnier-Flammarion : notons par ailleurs que Ic bicentenaire de 1'ouvrage a fau
["objct d une importante célébration.

* Voir Marx K. Le Capital Livre Premicr T.3. Paris . Edition Sociale. 1973,

"Mecillassoux C.. par excmple. dans Femmes, Greniers ¢t Capitaux. Paris, Maspéro. 1973

L intérét de I"analyse de genre dans 'étude des questions de population
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auteurs les changements qui ont accompagné I'émergence d’un systeme industriel
mondial ont déclenché la transition démographique en Europe. Cependant les
questions auxquelles les chercheurs dotvent répondre encore aujourd hur sont

comment et pourquot cette transition s’est produite a ce moment précis, ct
quelles formes elle revétirait dans les autres contextes différents de celn de

["zurope ?

[.'mtéret de ce sujet réside tout d’abord dans un constat : la mise en place
des programmes de planification familiale s’est soldée partout en Afrique par un
¢chee. D7ou la nécessité pour une chercheure d’essayer d en comprendre a la fois
les rarsons et Piitiative conséeutive de lancement du concept de santé de la
reproduction.” Ll'objectif de ce travail est donc clairement de tenter d’expliquer
pourquoi 1l y a eu non-adhésion des populations. a partir de l'analyse des données
recueillies sur le terramn. 1 y’a lieu ensuite de voir sur quels leviers peut se fonder
I"acceptabilité des programimes qui, en dehors de leurs principaux objectifs de
baisse de la técondité, constituent un ntérét pour la santé de la famille. Le lieu
d”observation que nous avons choisi  dans le cadre de cette recherche, est le
milieu rural et semi-rural sénégalais, zone qui présente un mtérét particulier dans

le cadre de notre problématique.”

* Nous emplovons a dessein les mots chercheur ou auteur au genre (Eminim pour bien marquer la différence
cntre les chercheurs féministes et les autres. En cffet beaucoup dautcurs {émnmstes pour marquer leur
cngagement politique. adoptent celie forme d écriture. particulicrement les canadicnnes

* La litérature sur la question présenie ce milicu social comme ¢tant fe plus hostile a 1'imtroduchon de ces
méthodes de contréle des naissances.

L intérét de I'analvse de genre dans 1¢tude des questions de population
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Nous mscrirons ausst notre démarche dans une autre perspective, celle de
I"analyse de genre, pour souligner son intérét dans 'étude des questions de

. 7 R . R . .
population.” De¢s lors nous (raiterons ausst bien les donnees sur les femmes., car

clles sont directement visées par les programmes de santé de la reproduction, que

celles relatives aux hommes pour une description complete des phénomenes de
population dans la zone ¢tudi¢e. Nous verrons quelles mterrclations existent entre
ces deux catégories, particulierement au sem du cadre famihal = car rappelons lc.
nous envisageons d'étudier l'influence des rapports soctaux sur les comportements
lies a la reproduction. Notre propos ctant de dire que Mncidence de leurs
relations est au centre de tout ce processus. Précisons par ailleurs que la famille
alricame n'est pas seulement un espace prive. Mais ¢ est ausst un lieun de
transaction ou se decide beaucoup de choses relevant du domaine de la vie
sociale, politique, religieuse ainst que tout ce qui concerne  la tfamlle étendue.

avee les négociations et les conflits que cela peut entrainer.

Nous ¢étudierons comment les femmes et les hommes du monde rural et
semi-rural sénégalais répondent a l'introduction des méthodes modernes de
planification famihale dans le cadre des programmes de santé de la reproduction.
Dans le contexte étudié, nous pensons qu'il est plus appropric de parler de
planification des naissances plutdt que de parler de planning familial . appellation

souvent utilisée pour décrire ce phénomene, mais que nous eéviterons dutiliser,

pour plus de clarté. Nous identifierons les divers facteurs qui tondent et orientent

les comportements de ces hommes et de ces femmes rencontrées. face a la
reproduction en général, et aux méthodes de planification famihiale en particulier.

~ Cette démarche sclon les spécialistes consisie a ¢tudier les deus catégories de sexe dans leurs multiples
rapports ¢t différences. en prenant en compie la hicrarchisation que la socict¢ opére entre clles . de nombreus
aulcurs ont éerit sur la question @ nous les abordons cn détail dans la partic théonque de ce travail

Lintérét de Nanalvse de genre dans 1'¢tude des questions de population
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Pour identifier les indices du processus que le systeme social met en place

pour asseoir un modele de reproduction, nous nous sommes posé les questions

sulvantes

- Quels sont les facteurs qui influencent les comportements des hommes et

des femmes en matiere de fécondité ?

- Leurs comportements sont-1ls comparables

- Qu’est ce qui les différencient ?

- Pourquot les individus et les familles font-ils certains choix comme celui
d'avoir une « famille nombreuse et étendue » dans un contexte ¢conomique

difficile ?

- Quelles sont les possibilités de réception des programmes de santé de la

reproduction dans le contexte sénégalais ?

- Quelles sont les conditions d'une rupture avec le modele dommant de

fecondité, c'est-a-dire le régime « naturel » de féconditeé 7

- Quelle est T'influence de la nature des relations de genre sur les

comportements observés ?

“ Ce modele est défimit plus loin. pp. 37 ¢t 38

L intérét de Fanalvse de genre dans |'¢tude des questions de population
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Notre ¢tude est structurée en cing parties, avec une introduction générale et

une conclusion geénérale.

La premiere partie est consacrée au cadre théorique de 'étude, a la
problématique et a la méthodologie. 1.a deuxieme partie présente le contexte
général de la recherche. Elle comprend une analyse générale de la situation
mondiale et africaine en matiere de population, amsi qu'une présentation du
contexte sénégalais et de la région des monographies. La troisicme partic est

consacrée a la présentation des résultats de I'é¢tude La quatieme partie est

constituée par I’enquéte femme - elle est composée d’une enquéte quantitative et
d’une enquéte qualitative avec les temmes autour des diftérents themes de cette
recherche. Elle est suivie par la cinquieme partie qur comprend une présentation
des résultats de I'enquéte avec les hommes, réalisée avec la méme démarche que

pour 'enquéte femime ;. ces deux parties sont complétées par des etudes de cas.

places en tin de chapitre.

Dans le cadre de cette recherche notre attention a ¢€té retenue par les
travaux sur la théorie de la transition démographique notamment ceux de 1.C.
Chesnais amsi que les ouvrages de T. Locoh : M. Loriaux ou encore V- Piché - H.

Gérard . J.M. Ela cités en bibliographie.”

"1 sTagit des ouvrages sunvants . Sociologie des Populations édité par 'AUPELF-UREF sous la dircction de
Pich¢ V. et Gerard H. dans lequel il v a les articies de Loriaux M. et Ela J. M. publics en 1993

L intérét de Ianalvse de genre dans 1'¢étude des questions de population
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[l'y a aussi I'apport de la critique féministe en sciences sociales que nous
avons pris en compte a travers l'analyse de genre. Nous pouvons citer a ce propos
les travaux de H. Dagenais ; . Sow ; A. Mama ; J. Scott et de nombreuses autres

chercheures."

Sur un autre plan, la crise économique des années 80 a renforcé les
préoccupations a ce sujet et contribué au développement des analyses sur la
population mondiale et sur celle de I’Afrique. De nombreuses études alertent sur
les éventuelles conséquences désastreuses de la rop forte pression démogra-
phique sur les ressources. Cet extrait du rapport du Comité des Nations-Unies de

la plamification du développement en atteste :

« I serait indispensable de réduire davantage le taux daccroissement
démographique de l'ensemble des pays en voie de développement pour atteindre
des taux plus ¢leves de croissance du produit brut par habitant. St des taux
d'accroissement démographique comparables aux taux actuels se maintiennent
pendant 10 a 20 ans ou davantage, les conséquences en seraient tres graves dans
de nombreux pays. Pour des raisons ¢conomiques et sociales et en considérant la
situation a long terme, la communauté intemationale devrait donc prendre position

: : , : I
en ce qui concerne l'accrotssement démographique ».

1t

'La contribution des auteurs féministes a ¢1¢ largement prisc en comple dans ce travail notamnient les travaux
de Dagenais H. sur « Femimes. Fémmismes ¢t Développement » et sur I'intérél de analvse de genre dans les
Sciences Sociales par Sow F.. Mama A. ¢t Scott J.. voir [a bibliographic.

"I sTagit du rapport des 4¢ et 3¢ Sessions du Comité de la planification du developpement des Nations-Unics.
1996

L intérét de IManalvse de genre dans 1'¢tude des questions de poptilation
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De ["avis des experts ct analystes de ces organisations, la croissance
démographique doit Etre considérée comme une contrainte majeure pour
l'amélioration du niveau de vie des populations et pour le développement en
genéral. C'est ainst que depuis quelques années de plus en plus de pays africams
estiment devoir agir sur la croissance de leur population afin damorcer une
transiion démographique, c'est-a-dire le passage d'un régime de forte técondite et
de forte mortalité a un régime de faible fécondité ¢t de faible mortalité."* A ce
propos, des departements specialisés rattachés au Muistére du Plan et charges de
mettre en place une politique de population, turent cré¢s dans plusicurs pavs.
comme le Sc¢négal en (1988). Ie Mah, (1980), le Burkima Faso en (1988).
S agissant du Sénégal, la muse en place d’une politique de population intervint.

. feipation 13
apres une longue hésitation.

' Voir Niang M. in « Codifications modernes ¢t Politiques  de Population au Sénégal » - Conférence sur
« Femmes. Famille ¢t Population » Quagadougou. Avril 1991 — Texte dans lequel 1l dit que la volont¢ de
dégager unc politique de population s'cst vite manifestée au Sénégal dans les prenucres annces de
I"indépendance @ sclon lui le Ministére de I"Action Sociale. sous le gouvernement de Senghor ct pendant Ia
deuxi¢me République avee Abdou Dioull Ie Scerétariat d’Etat a 1o Condition Féminine avaient mis en place un
systeme protectionniste en faveur des femmes dans un contexte de promotion sociale générale. [y eut méme des
projcts pour soutenir unc réflexion féconde sur les questions de population. par excmple le projet (Droit ¢l
Développement) lancé cn 1981 avee 'apput du FNUAP.

Lintérét de I"analvse de genre dans 1'étude des queshons de poputlation
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CHAPITRE I
CADRE THEORIQUE ET CONCEPTS

Nous le soulignions précédemment, le fondement de notre démarche

consiste a faire ressortir 'mtérét de "analyse de genre dans les é¢tudes socio-
demographiques, notamment, celles autour de la transition démographique. En
effet I"analyse de genre est une approche applicable a tous les domames de la
recherche en sciences sociales, qu’il s’agisse de I’éducation, de I"économie. de la

politique, de la santé ou des questions de population.

Dans le domame des theéories de la transition, les formulations classiques

N - - . . l .
remontent a F.W. Notestein dans « Population, the long View »."" Leurs variantes
modernes s'articulent autour de plusieurs approches que nous décrirons dans les

pages suivantes.

Dans la perspective de Manalyse de genre, nous partageons entierement
I"approche de Bissiliat selon laquelle les rapports de genre donnent sens aux difté-
rences ; 1l en découle que désormais on ne plus, sans risque de déqualification
scientifique, aborder les femmes dans les sociéteés du tiers-monde hors de
I"appareil théorique que les chercheures fémustes s’efforcent de construire

depuis plus de vingt ans."

"' Cet ouvrage de Notestein F-W « Population the long view a été publi¢ au University of Chicago Press. 1945,
" Sclon Bissiliat J.. les luttes anticoloniales ont oricnté les Africaines vers des perspectives plus politiques gue
f¢minisies. Elles ont milité daus les partis nationalistes. fes mouvements armes. sans laire référence a leur
oppression ¢n tant que femmes. Bicn plus. clles ont considéré leur libération comme indissolublement lice a la
lultc globale contre e coloniatisme ct I'impcrialisine.

L intérét de Uanalyse de genre dans 1'élude des questions de population
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Dans cette optique, nous utiliserons indittéremment les concepts de
rapports soctaux de sexe ou genre. Précisons tout d'abord que [l'utilisation
indittérenciée de ces concepts de genre ou de rapports sociaux de sexe est fondée

. [ - 5 . . - L e 10
sur le fait, comme le précise D. Kergoat, qu’ils renvoient a la méme réalité.'

A propos de cette différenciation, notre avis est bien retléte par Pauteur
precite, notamment lorsqu’elle précise que le premier debat powrrait etre celui de
[Mutilisation des termes « genre », « rapport de genre », au lieu de rapports sociaux
de sexe. La premiere remarque est de bon sens: il nous semble, en etfet
impossible d opposer « genre » et « rapports sociaux de sexe », les deux termes
¢tant hautement polysémiques. On retrouve dans les deux cas le méme éventail
d’acceptations qui vont de la simple variable femme a une analysc en termes de
rapports sociaux antagonistes. Il s’agit moins de conceptualisations alternatives

que de formalisations prétérentielles.

I.1 — Panalyse de genre : une approche compréhensive autour
des questions de population

Le caractéere fondamentalement socral, donc construit des différences
basées sur le sexe est apparu avee la notion de genre. La contribution des
fémmistes a été de le faire ressortir dans leurs différents travaux comme nous

venons de le voir.

" Celte approche. Kergoal D la développe dans son texte sur le syllogisme de la constitution du sujet sexué
Eminin cit¢ cn bibliographic.

L intérét de Uanalvse de genre dans |'¢tude des questions de population



[Fatou DIOP a9

Un auteur comme J. Scott par exemple tait reposer la detimtion du genre
sur des différences percues entre les sexes. Selon elle, ¢’est la premiere fagon de
signifier les rapports de pouvoir. Ce terme est aussi utilisé pour idiquer
Perudition et le sérieux d’un travail, car « genre » a une connotation plus
objective et plus neutre que « Femmes ». Le « genre » semble s’ mtégrer dans la
terminologie scientifique des Sciences Sociales et done se dissocier de Ta politique

, PIRPRE 17
(prétendument tapageuse) du fémimisme.

Pour H. Dagenars, le terme « genre » semble réimtroduire la symétrie dans
I"analyse et rétablir Péquilibre entre les hommes et les femimes. Elle ajoute que
Mutilisation du concept de « genre » pose cependant un défi, celu de la
reconnaissance politique du « deuxieme sexe ». En effet, s1 les femmes sont
davantage considérées comme appartenant a une catégorie sociologique, il reste
encore beaucoup a faire pour que les hommes soient également considérés en tant
que catégorie sociologique et surtout comme catégorie sexuée. inscrite dans un
rapport social inégalitaire avec la catégorie des femmes ; ce qui condurait
logiquement a reconsidérer I’ensemble des données produites sans considérer tous

- . I¥
ces rapports.

[.’analyse de genre ne rejette pas pour autant les autres variables, comme
par exemple le contexte historique, ¢conomique ou politique, "appartenance de

classe, d”age ou de culture.

' Scott. J. Genre : Une Catégoric Utile d” Analvse Historique. In «Le Genre de 'Hisloire ». les Cahiers du Grif.
n” 37-38. p. 125,

I~ -

Voir Dagenais H.. ct Piché D.. Femmes. Fénunisme ¢t Développement. Ottawa Mc Gill Queens. 1994 p 54

L intérét de 1analvse de genre dans |'étude des questions de population



Fatou DIOP

)
)

L analyse de genre fonde des lors, une visée politique. Elle est une critique
face a la science et a la connaissance qui sont androcentriques car étant dominees
par les hommes. La recherche au lieu de s’intéresser qu’aux domames d’mtéréts
des hommes doit aussi tenir compte des femmes, en rendant visibles leurs
différentes situations dans tous les domaines de la vie sociale, comparativement

aux hommes.

Des chercheurs comme C. Oppong ont eftectué de nombreux travaux sur
les statuts ¢t roles et résument l'ensemble des fonctions sociales que les femmes
assument  au nombre de trois: elles sont des ¢épouses. des méres et des
travailleuses. Le role est en général analysé comme l'ensemble des prescriptions
sociales auxquelles chaque individu doit sc soumettre. Ces theories fondées sur la
diviston des sexes sont défendues par de nombreux auteurs comme N. C. Mathicu
ou encore S. De Beauvoir. Dans le méme sens, on trouve les analyses de b
Héritier pour qui, la femme est l'autre, au cceur d'une totalité dont les deux termes

. - \ 9
sont nécessaires I'un et l'autre !

Dans le contexte des sociétés africames, les rapports sociaux de sexes sont
définis comme inégalitaires, avec une hiérarchisation entre les diftérentes catégo-
ries de sexe. Mais 1l y a lieu de préciser qu’en la matiere, 1l ne s agit pomt de
spécificité car dans toutes les sociétés patriarcales, quelles qu’elles sotent, la

situation est simtlaire. En effet 1l y a des roles de sexes, selon chaque sociéte.

" Les idées sont développées dans ouvrage le deuxiéme sexe éerit par De Beauvoir S Mathicu N.C. dans la
revue de 'Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales. intitulé I"Arraisonnement des Femmes.Cahiers de
I"'Homine, nouvelle séric XXIV. EHESS. Paris. 1985 ct la Pensée de Ta Différence éerit par Hériticr F.. tous les
deux ouvrages sont cités dans la bibliographic.
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Dans cette perspective, certains auteurs estiment que |etude des rapports
sociaux de sexe consiste a s'interroger a la fois sur les habitudes ct rdles des
femmes et des hommes, sur I"'impact de leurs rapports sociaux dans les situations
qui concernent I'imdividu ou le groupe. Ces auteurs précisent qu'il ne s agit plus
seulement de faire des €tudes sur les femmes comime un groupe distinct, malgre
I"importance de telles recherches, car il y a toujours I'importance d accumuler des
connaissances sur les femmes, sur leur condition sociale. jundique, politique ¢t
cconomique, pour ¢laborer un corpus scientifique sur ces questions. mais 1l s agit
de sTinterroger sur la maniere dont les habitudes et réles sociaux sont détermines

par "appartenance a un sexe donne.

Dans les recherches sociales contemporaines, grace aux ctudes féministes.
il apparait de plus en plus que les catégories de sexe constituent I'une des trois
variables fondamentales constamment utilisées. En effet, a cote de la catégorie
age et celle de classe sociale, la variable sexe est prise en compte, grace a la
contribution de ces chercheures. Toutefors, ces trois varables (e sexe. I'age. la
classe sociale) posent probleme au nmiveau épistémologique, car elles ne semblent
beneticier ni de la méme rigueur quant aux criteres de défimtion, ni du méme

statut au sem de la sociologie générale ou dans la systématisation de leur

. : 20)
problématique.”

Concernant "age et le sexe ils présentent tous deux la particularité de faire
"objet d’une détermination biologique, méme si1 celle-ci est seulement sous-

jacente dans les travaux de recherche. La référence a leur caractere social nest

" Dans 1"omvrage « Engendering African Social Sciences ». sous la dircction de Imam A Mama A Sow F .
¢dile par le Codesria cn 1998, les autcurs abordent la question dans Ie méme sens.
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pas I'approche dominante comme ¢’est le cas pour les autres variables. En effet
beaucoup d’analystes reconnaissent dans les recherches en sciences sociales, la
classe et la profession comme des donnés purement sociologiques, alors que le
flou entre le sociologique et le biologique demeure en ce qui concerne les

. - 5 A 2
catéeories d’age et de sexe.”’

STagissant des catégories de sexe, on peut se demander st elles bénéficient.
comme les catégories d’age. dune débfimition  proprement  sociologique 7
[ ambiguité denieure a ce sujet © elle se manifeste dans les recherches  en
scienees soclales. Pour €tayer ce point de vue, de nombreux chercheurs soulignent
tout d’abord le cas de la distinction entre les écrits ethnologiques et les écrits
sociologiques, qui sont deux sciences que I’on sépare selon I"objet auquel elles
s attachent, ¢’est-a-dire les sociétés industriclles ou les sociétés non industrielles.
Selon F. Sow : « aux prises avec des sociétés profondément dittérentes de la leur,
les ethnologues occidentaux ont ¢té confrontés le plus souvent a I’évidence de
deux sous-cultures spécifiques, 'une masculine, 1"autre téminine. Ainsi, ont-ils
décrt la stricte division qui paraissait exister dans ces sociétés dans les domaines
les plus variés : division du travail ; rites rehigieux différenciés, langages propres
aux hommes et aux femmes, référence masculine ou féminie en ce qui concerne
la filation, la résidence, toutes conditions qui entrecroisées aboutissent a
"impression d’un véritable systeme duel ; dualit¢ male - temelle qui est un des
¢léments fondamentaux de la structure des mythes comme de |"organisation

- > : : 2
matérielle de I’espace dans certains villages ».

= 11 faut préciser que ¢'est a un moindre degré pour 1'dge comparativement au sexe. En ce qui concerne 1'age.
on cst pass¢ de I'idée qu'il s agissait d’un facteur individuel psvcho-biologique a celle d une variable explicative
importante dans les études cipiriques concernant beaucoup de phénomeénes sociaux

** Voir a ce propos Sow F_. I'Analysc de Genre ct les Sciences Sociales en Afrique. Codesria. 1998, p. 230,
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Cette maniere de voir a une grande signification clle est tres explicitée par
Claude Lévi-Strauss notamment dans ses célébres ouvrages, la Pensée Sauvage et

Anthropologie Structurale.*”

STagissant  des ethnologues, les mémes recherches précisent quiils
possédaient des connaissances sur un ensemble diversifié de sociétés, et
pouvaient parvenir a la notion de sexe social en constatant d une part que la
stricte dichotomie des statuts et des roles selon le sexe nest pas unmverselle. et
que dans la pratique elle n"est méme pas toujours respectee la ou elle est censee
ctre Impcérative, surtout que sa forme et son contenu restent tres variables selon les

2]
societes.

L. Boserup, quant a elle aborde un autre aspect qui révele I'mtéret de
I"analyse de genre en soulignant le role capital des temmes dans "agriculture et le
développement ¢conomique en géncral, dans un autre ouvrage qui est aussi

considéré comme fondateur de cette approche.”

Des chercheures africaines comme Amina Mama abordent la méme
question.”” Selon A. Mama dans « Women’s studies and the studies of women in
Africa during the 1990s », les études sur les temmes en Afrique sont apparues
assez récemment et étaient le plus souvent mences par des chercheures

occidentales. La contribution des analystes atricaines s’est réellement precisée

' (es deux ouvrages de Strauss L sont publics par les Editions Plon ¢f. Bibliographic.

“* Dans ce cadre I"cthnologue Margarct Mcad peut ¢tre considérée commic une pionnicre. dans fa mesure ou clle
[ut la premicre & tenter de construire une problématique sur e sujet. Dans son célebre ouvrage . « Male and
Female 1 a study of the sexe in a Changing World ». "autcur développe sa thcorie sur la question

= Cetic approche st développée dans le livie d Esther Boscrup - Le Réle des Femimes dans e Développement
Economique New-York 1973,

“ Op.cit p. 15
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vers les années 80, en rapport avec I'émergence des mouvements sociaux des
femmes. Elle souligne le réle mmportant joué par I’Association des Femmes
Africames pour la Recherche et le Développement (AFARD) crée en 1977 ¢ c¢lest
une association qui a contribué a metire en place un réseau de chercheures
africames formees en méthodologie et en études du développement qui ont
d"abord beaucoup travaillé sur les femmes et par la suite sur I’analyse de genre.
[.e Conseil pour le Développement de la Recherche dans les Sciences Sociales en
Afrique (Codesria) a travers I"organisation du premier séminaire sur "analyse de
genre de 1991 a aussi joué un role important. Cette rencontre a en effet permis
aux chercheurs hommes et femmes, spccialistes dans ce domame de se retrouver,
d’echanger et de constituer un corpus théorique et méthodologique. Ce partage de
connaissances a pernus d’alimenter la réflexion sur la conceptualisation et ainsi

relever certains paradoxes.

Dans d’autres contextes, des chercheures comme C. Delphy signalent ce
paradoxe ; elles soulignent que beaucoup de travaux mettaient, depuis longtemps
déja, en évidence la « double journée de travail » de I’écrasante majorit¢ des
femmes, pendant que la jounée de travail ménager est restée a la marge de la

problématique d’ensemble du travail sans y étre intégrée.

La contribution des chercheures africaines féministes a consisté a troduire

["analyse de genre dans les sciences sociales.
. Sow a ce propos fait une breve synthese du long chemimement théorique

et conceptuel sur le débat qualimente cette problématique. Elle rappelle le

plaidover de Sceur Marie -André du Sacré Ceeur en faveur de la femme africaine
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qui, selon elle, est réduite a la condition d’esclave et de béte de somme par des
coutumes désuctes.’’ Elle évoque aussi la description de la position des femmes
dans les sociétés primitives de Evans Pitchard dans « La Femme dans les Sociétés
Primitives ». Elle  précise  que les essais qui donnent une vision européo-
centrique des statuts et roles des femmes sont multiples et cite ["étude sur
« I'homme et la femme azandé » ou est décrit le rapport homme-temme a partir

d enquctes réalisées aupres de différents groupes.

Un auteur comme A, Thiam souligne Te type d’engagement des femmes
alticaines ; selon elle, alors que les femmes des pays industrialisés concentrent
leurs efforts entre autres sur la recherche et la création d un discours typiquement
feminm, les chercheures africaines en sont, quant a elles, au stade de la recherche

R : e 1A R
de teur dignité, de la reconnaissance de leur spécificité¢ d’étres humains.

Les premieres critiques, ¢nmises par les chercheurs aussi bien anglophones
que francophones apparaissent au début des annees 70, ¢t porteront sur les
monographies qui concernent ces réles essentiellement tournés autour de la
famille et des systemes de reproduction, autour du mariage et de la fécondite.
Ces critiques ont cibleé les recherches qui ont identifié les femmes seulement

comme des meres et des epouses, mythitices ou dévalorisées campees dans la

* (Ccs idées sont développées dans I livie de Sceur Marie Andrée du Sacrée cceur qui s'inutule -« La Femme
Noire en Afnque Occidentale ». Pavot. Paris 1939

At sTagit de I’ ouvrage de Thiam A, intitulé « La parole aux négresses ». ¢l qui a fmt beaucoup deflets a sa
parution en 1978, Elle v dénonce fes maux dont souffrent fes fenunes africaines et allirme que ces dernicres ont
aener une double hatie de classe el de sexe. car 'indépendance économique ot politique ne saurait se produire
sans la reconnaissance ct lc respect des devoirs des hommes ¢t des fenmes
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sphere domestique parallélement aux études centrées sur I"homme ou ce qui est

mis en avant concerne les activités politiques, économiques, technologiques.”’

Cette approche reste mcomplete sur la participation des femmes a la
connaissance ou a I’économie et n’en dénonce pas moins leur infériorisation

C e 30
dans les sociétés africaines.

Avee ces ditférentes recherches, on voit emerger une multitude de
questions sur la position des femines, leur contribution a I'histone de leur sociéte,
lcur participation a la vie sociale économique et culturelle ¢t au développement

global.

Selon F. Sow, du bilan de cette approche, se dégagent deux idées centrales.

La premiere souligne I'invisibilité des activités essentielles des femmes
dans la gestion de I’économie, de I'environnement et leur absence dans les
statistiques du travail, de la production économique ou alimentaire - 1l y a aussi la
non prise en compte de ces activités malgré leur importance au plan économique

et social !

“ Dans dautres contextes. sclon des auteurs comme A Michel. il faut avant tout mclure la production -
consommation doniestique non marchande dans les indicatecurs de production ¢t de consom-mation : on
dévoilerait Ies roles masculin e féminin dans le couple ¢t dans 1'économic. on réviserait le mode de calcul des
1mpdts. des pensions ctc. Comptées connme actives Ies femmes au fover pourraient cotiser a la Sécurilé Sociale
ct disposcr d unc pension de retraite.

" A cc propos. nous pouvons signaler I'ouvrage « Femmes d’Alrique Noirer ¢ditée par I Paulme. en 1960 qui
cst I'unc des premiéres publications scientifiques. réalisées par unc équipe de chercheurs dans laquelle nous
pouvons compter unc alricame. Cetle étude s’cst intéressée plus spécifiquement aux autres roles des femmes.
c’est a dire ceux qui recouvrent les aspects économiques. politiques. religicux. De ce point de vuc. clle revet une
dimension particuliere parce qu’elle initie une nouvelle démarche consistant a combattre la persistante vision
stéréotypée de la situation des femmes qui a longtemps prévalu.

' Sclon Meillassoux C. dans Fenimes. Greniers ot Capitaux. la ménagére st unc sorte d’enclave archaique.
reliquat d'un mode de production antéricur. ¢t reste fixée dans le statut économique ct social des sociétés
préindustricllcs.
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La seconde msiste sur la nécessité de prendre en compte le role des femmes

dans la recherche et dans les projets de développement.

Ce changement d’approche est 11é selon elle, a fa réflexion amorcée par les
femmistes occidentales sur leur propre condition et a 'mfluence du marxisme sur
fes sciences sociales. Elle précise par ailleurs  que le bilan entique de la recherche
en sciences sociales a ausst porté sur oppression des femmes par la societé : les
mariages forces et précoces, la polygamie, la forte fécondité et ses contramtes., la
lourdeur des charges domestiques, les forts taux de chomage et la faibiesse de la

. . “’)
scolansation. ™

Cette recherche sur I'état de la question, nous a renseigne sur les différents
reperes sur ce theme, et nous a conduit a réfléchir autour de plusieurs concepts
comme celul de changement social, ou celur de développement, ct aussi sur celui
de roles sociaux de sexe. Nous les définirons avant de dégager notre

problématique.

Dans le cadre de notre recherche, 'approche genre permet de voir que les
mécanismes socioculturels de construction des 1dentités masculine et féminine
produisent une répartition égalitaire du pouvoir au sein du couple. Du fait des
détermimations sociales, a chacun des conjoints sont dévolus des responsabilites,
un espace de pouvorr, des prérogatives qui tirent leur origine et leur légitimite de

["¢tat des rapports sociaux de sexe.

= Concernant ces aspects. Michel A clle présente une réflexion nouvelle cn sociologie de fa famille en France.
Elle traite de la place des femmes dans la soci¢ié marchande ¢t le poids du sexisime. Ainst. affirme t-clle que le
redéploicment de 'industric textile dans le Nord prive les femmes du Sud de travail [iable cnles entrainant dans
une exploitation ternble. avec  des salaires nisérables qui ne leur permetient pas de prendre cn charge leurs
besoins.
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En effet, comme nous I"avons vu dans le cadre théorique sur le genre, les
cultures fagonnent les manieres d’étre, de penser, et d’agir conformément aux

normes qui varient selon les sociétés et selon les sexes.

Par ailleurs, "analyse de genre se veut une approche nulitante qui. a partir
du constat de I"inegalité des rapports soctaux entre les sexes, analyse ses

difterentes modalités en vue de les transformer.

A la suite de cette détinition du genre, nous allons aborder le changement

social.

1.2 - Le changement social

Quant au concept de changement social, 1l fait rétérence au passage d un
ctat a un autre. Il peut se réaliser a des degrés différents, allant d’une modification
stimple ou partielle a une mutation totale. On parle de changement social lorsque

cette mutation se rattache a une société ou a un groupe social.

Un auteur comme A. Comte explique le changement social dans les
societes par 'existence de lois. Toutes les sociétés changent et passent nécessai-
rement par trois stades de développement : I’état théologique fait de superstition,
I”¢tat métaphysique qui est le stade de "abstraction et I”état positif qui rapproche
la pensée de la réalit¢. 1l classe les différentes sociétés selon sa typologie de la lot

7
A

des trois ¢tats. ™ Il a une conception déterministe et évolutionniste du changement

social qui, selon Tui, surt un méme itinéraire quelle que soit la sociéte.

" Voir le texte de Auguste Comple intitulé /e Posincsme CL Bibliographic
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Quant aux marxistes. 1ls pensent que le changement social est lie a la lutte

: 3
des classes qui le produit.

Un auteur comme Crozier, rétute le lien entre le changement des sociétes et
["¢volution de 'humanité ou des lois 1l le congoit plutdt en terme de systeme il
reconnait implicitement la nature changeante de la socicte. Selon lui, e systéme
se definit par rapport a trois proprictés. Il est une totalite on chaque partie est en
relation avec le tout, 1l s’autorégule par des mécanismes de mamtien de Iéquilibre

cenfi il se transforme pour s enrichir ou se conserver.

[l faut cependant reconnaitre que ces transformations  « naturelles » ne
bouleversent pas le systeme, mais constituent simplement des changements
d’équilibre. Le changement qut découle de ces transtformations, Crozier ne le

considere pas comme social, car pour lui le changement social est une rupture.

e changement social n'est ni une ¢€tape logique dun developpement
humain méluctable, nr Nopposition d un modele d’organisation metlleur parce que
plus rationnel, nt méme le résultat de lutte entre les hommes et de leur rapport de
force : il est d’abord la transformation d’un systeme d action.™ Avec cette

. . - 5 . . . . - 37
approche, M. Crozier retute Pexplication détermimiste de A Comte.

" Voir a ce propos. Marx K- La lietre des Classes en Prance. Panis. Editions Sociles. 1909 219 pages.
7 Toul comme la décision. le changement cst systémique. ¢’est-a-dire contingent au svsteme d action qui

-

I"¢labore et auquel il sTapplique ». Crozter. M . Friedberg. E. /U cteur et le systéme. Pans. Scuil. 1977, p. 333

" Crovier M. et Fricdberg E . /' lcteur et le Systéme. Paris. Scuil 1977, p 383

" D un autre point de vue. le changement social sclon Parsons. Elle repose sur une perspective évolutionmiste
que Mautcur Tonde sur le Tactear du progres de la capacité adaptative généralisée ». Sociologic Contcriporaine
Durand ct Weil Vigot. 1989, p 101,
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Selon lut, le progres technique ne conduit pas au changement social. De
meéme que le lutte des classes n"entraine pas un changement de structure. En cela,
Il remet en cause les théories marxistes et définit le changement social comme la
transformation d un systeme d’action. Pour lui, 1l y a changement social lorsque
les transformations s’operent au miveau de la structure de Naction sociale. Ces
transformations, étant mtroduites de 'mtérieur par les acteurs eux-mémes.
modifient Faction collective © ce qui rend possible ¢e changement. c¢’est la
stratégie de Tacteur qui Tui procure une certaine marge de hberté malgre les
contraintes excrcées par la société. Crozier reconnait done les déterminants liés a
la société et au systeme, mais limite leurs effets sur acteur en msistant sur les
notions d’icertitude et de stratégie pour rendre possible le changement.™ Les
critiques leur reprochent de n’avorr pas tenu compte des idees. des representations

et de la culture de Nacteur.

G. Rocher rejoint cette position individualiste de M. Crozier et met en
exergue le rOle de Uacteur dans le changement social qui est pour lui une action
historique de certains acteurs a I'intéricur d une méme collectivité. 11 qualifie cette
action transformatrice « d’action histornique » car 1l ne s’agit pas d'une action
¢vénementielie isolée dans le temps, sans répercussion sur la vie du groupe.
I."action historique transforme les modes de vie, les représentations et I'univers

mental du groupe.

En cela, le changement est une transformation qui aftecte tout e groupe ; 1l
est par ailleurs collectif. Cette transtformation doit étre durable et repérable dans le

temps a travers le changement des modes de vie ou de Nunivers mental de la

™ Voir Crozier M. ¢ Fricdberg E.. 1 'actenr ef fe susteme. Paris. Collection Points. 1981, 443 pages.
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collectivité. Le changement social n”éradique pas ["ancrenne structure. mais il v a
une nouvelle structure qui se conduit a partir de "ancicnme. Enfin, ¢’est un

phénomene provoque par un actewr ou un groupe d acteurs.

[.a déduction que nous pouvons en taire est que le changement social est la
transformation de Ta structure soctale et des mécamsmes de regulation de celle-ci

arace a action d mnovation de acteur Cette transformation est reperable dans

es modes de vie et dans univers mental d une socicete donnee.

Quant a A. Giddens dans « La Constitution de la societé, Elément de la
théorie de la structuration »_ 1l tente de déconstruire ces modeles. Il soutient que
beaucoup d auteurs présument que "action humaine  peut se définmir uniquement
cn termes d mtention. Car action fait référence aux ¢venements dans lesquels
une personne aurait pu, a n‘importe quelle phase d une sequence de conduite, agir
autrement : tout ce qui s'est produit ne serait pas arrive sans son tention.
L7intention est centrale dans 'action, mais A, Giddens lie ausst ITaction au
pouvorr ;. I"acteur doit étre capable d agir autrement : ce qui veut dire que 1Macteur
a une responsabilite dans ses actions mais des  dermeres  présupposent e

. “\()
pouvorr

Ces différentes approches ouvrent un débat sur la nature du changement
social, un changement qui peut étre endogene. c¢’est-a-dire provoqué par des

¢léments mternes ou exogene a la structure sociale.

A la suite du changement social, nous allons défimr la démographie.

Y Voir Giddens A, [ Coustiiwtion de la societé, 1loments de la théorie de la strucaration. PUF. 1984
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1.3 — La démographique

Elle est detinie comme une science ayant pour objet | ¢tude des populations
humaines et traitant de leur dimension, de leur structure. de leur évolution et de
leurs caracteres généraux, envisagés principalement d’un point de vue quantitatit’

[La démographie se subdivise en plusicurs branches :

- La demographie quantitative traite la population d’un pomt de vue
purement descriptif en se basant sur les statistiques.

il y a ausst la démographie théorique qui ¢tudie fa population d un pomt
de vue genéral et abstrait, en privilégic "étude des relations entre les différents
phénomenes démographiques. Dans ce cadre, 11 y a les doctrines démographiques
ou théories de la population.

- 11y a ausst la démographie sociale et ¢conomique qui explique les
phénomenes démographiques a partir des considérations soctologiques et ¢cono-
miques ; elle ¢tudie ’évolution de ces phénomenes et leurs dittérentes conséquen-
ces sur le développement des populations.™ Les changements démographiques
sont déclinés  sous différentes  formes  parmi  lesquelles  la  transition

démographique.

1.4 - La transition démographique
Quand nous utilisons le concept de transition démographique nous nous
référons a la défimtion de Poirier, ¢’est-a-dire le passage d’un régime traditionnel

de forte técondité et de forte mortalité & un régime moderne de faible fécondite.

" A cc sujet. de nombreuy ouvrages de références pewvent Glre retenus pour leur intérét certain. par exemple
Chesnais ). C., La Transition Démograpigie ou Nostestein B W . Population The fong View. Caldwell ). C.
Tovwards a Restatement of Demographic Transition Theory, Population  and Developmient Review.. cit¢ ¢en
bibliographic.
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de faible mortalité et faible croissance naturelle.!' Autour de plusieurs approches
qui ne prennent pas seulement en compte les facteurs ¢conomiques, mais aussi les
données soctologiques pour mieux saisir les comportements démographiques des
populations. Faudrait-il rappeler qu’a Morigine leur contexte de formulation ct
d application était I'Europe, mais qu’aujourd’hur cette approche a gagné d autres

territotres, comme le Tiers-Monde en général et 17 Afrique en particulier.

En la matiere, la premiere ¢école reste le Structuro-fonctionnalisme qui
apparait  dans les annces 50-60. Sclon V. Piche ¢t 1. Powrter. fes theéortes de la
fecondité ont subi I'imfluence de ce courant de pensce qui dommait largement la
recherche sociologique a I’époque.™ Dans cette théorie. la transition démographi-
que s'mscrit dans un  ensemble de  transtormations  structurelles  liées  a
I'ndustrialisation et a l'urbanisation qui transforment les structures ¢conomiques et
sociales, lesquelles produisent a leur tour des changements dans les structures
familiales. Ce bouleversement conduirait, selon les tenants de la théorie, a une
baisse de la fécondité. Dans ce raisonnement deux variables tiennent un role
central : la mortalité et la migration. En effet pour ne prendre qu un exemple, avec
la batsse de la mortalite imfantile, les couples intériorisent cette baisse et n'ont
plus besoin de faire un grand nombre d'enfants pour ¢tre sir d'avoir des enfants
survivants a l'age adulte. Mais a la base de ce résultat, il v a la capitalisation des
progres de la meédecine avec notamment les vaccinations contre les maladies

mfantiles et l'augmentation de I'espérance de vie pour la population geénerale.

" Voir Introduction. page 11 a L3,
S Llonvrage « Sociologie des Populations » a ¢i& publié par I'AUPELF-UREF ¢n 1995
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A coté de la premiére école, 1l y a aussi le culturalisme : celui-ci met en
scene dans le cadre de la transition démographique, le passage d'une société

traditionnelle & une société moderne, du point de vue des questions de

populations. Dans la sociéte traditionnelle, la fanulle et les enfants sont trés
valorisés . avoir un nombre ¢leve d'enfants est une valeur sociale certame. De
fagon corrélative, la stérilité surtout celle des femmes reste tres mal vue et conduit
souvent a des drames socraux. Le changement a travers la modernisation des
valeurs conduira a la transition démographique, selon ce cadre théorique. Le
postulat ctant que c'est le changement des mentalités qui va produire la baisse de
la fécondité, le transtert de ces valeurs s'opere a partir des sociétés occidentales
vers les socictés du tiers monde a travers les programmes de planification

familiale.

Au Séncgal, la tendance est a la mise en ceuvre de ces différentes théores
depuis une trentaine d’années.” Des auteurs comme J. Poirier, L. Savané.
soulignent que cette démarche ne reflete pas I'expérience concrete des pays en
développement ou elle est appliquée, car 1} s'agit d'un « transtert technologique »

qui pose des problemes d'acceptabilit¢ et d'adaptabilite.

[I 'y a enfin toutes les théories de la population qui dérivent du Marxisme.
Dans cette forme de pensée, les questions de population s'articulent bien entendu
autour du mode de production économique. Autrement dit les changements se
produisent dans un contexte de transition du capitalisme. Car le  sous-

développement. comme expliquent les théoriciens de ce courant de pensee,

" En fait la Chinique Croix Bleue a été implantée en 1970, i Dakar.
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produit des échanges inégaux entre les pays du Centre et ceux de la Périphérie. ™
Dans la mesure ou le développement du capitalisme entraine des changements,
ausst bien qualitatfs que quantitatifs, dans le cadre de Uoffre de travail, les
niveaux de fécondité changent aussi selon les places qu'occupent les idividus et
lcurs fanmilles dans les structures de production. Chaque classe sociale a une
organisation familiale et une rationalité reproductive qui lui est spécifique. Mais
dans ce cadre théorique aussi, la famille demeure le hieu essentiel de la production
cconomique amst que  la reproduction. En  derniere analvse. ce sont les
changements dans les conditions de la production qui constituent de nouveaux
parametres modifiant les comportements liés a la fécondité. Car chaque classe a
ses stratégies propres concernant la fanmille, qui influencent  l'augmentation de la
population, selon ses mtéréts heés a sa position dans les rapports soclaux. Car les
megalités d'ordre socto-économiques vont de pair avec les mégalites dans les
conditions de la reproduction démographique. Amsi les changements sociaux
concernant les questions de population ne sont pas lieés a la diffusion de nouvelles
valeurs sur la tamille mais plutot aux changements dans les rapports de classe qui

vont étre le moteur de la transition démographique.

[.a conception t¢ministe : dans le cadre de cette approche théorique. les
comportements reproducteurs sont expliqués en termes de stratégies famihales.
Seulement, dans cette approche, la définition de la famille comme une unite
homogene est erntiquée par les chercheures fémmustes qui caractérisent la famille
comme une nstitution du patrarcat ou existent des rapports inégalitaires entre les

hommes et les femmes, avec une dommation masculme, (P. Tabet, 1992), (S. Mc.

Il . .
Par excmple les travaux de S Amin.
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Damel, 1995).7 Ainsi ces chercheures signalent que dans le cadre de la structure
famihale, il existe une domination des hommes sur les femmes et les enfants.™

Selon ces theoriciens, les miéles dans toutes les sociétés traditionnelles détiennent

¢ pouvolir a travers le controle des biens que sont la terre, le capital. Cette
position sociale favorable qui leur est concédée est pérennisée a travers
I'mstitution du mariage, et de la famille dans sa configuration traditionnelle : ainsi
meéme les bénéfices du travail des femmes et des enfants profitent aux maris et
leur revient de droit. Cest cette structuration des rapports soctaux dans le cadre

familial qui explique la torte fecondité.

Cette forte fecondité constitue un avantage dont profitent les hommes,
grace a leur position dommante dans les rapports sociaux et leur controle du
travail famihal. Cette sttuation explique aussi la prétérence pour les gargons au
détriment des filles dans le cadre des stratégies de sécurit¢ pour les deux parents,
c'est a dire aussi bien pour les hommes que pour les femmes. Ces diftérentes
remarques font dire aux chercheures féninistes, que les changements démographi-
ques sont liés a la transformation des rapports patriarcaux. Dans ce cadre
théorique les auteurs avancent que les mégalités dans les rapports sociaux
constitueraient le facteur dominant de changement social dans les comportements

démographiques.

™ Sclon Mc. Danicl.S.. il pent v avoir plusicurs approches féministes de la f¢condité. Towjours est-il qu'il s agit
dune tentative pour que la reproduction qui a une dimension tres personncte revive au contact de humanite.
de 1a politique. de la sexualité ot du genre. Sans oublier Uaspect 1ié a la conception de la maternit¢. de la
paternit¢. de la famille et du genre,

" ¢f. Bourdicu P. La Domination Masculing". Edition Liber 1998
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Aujourd hut, le monde occrdental a termimé sa transition démographique ct
ne croit plus. [."Afrique dans son ensemble est en dés¢quilibre awant sur le plan
¢conomique, social et politique qu au niveau démographique. Llle na pas encore

amorce la transition démographique dans la majorite des pavs.

1.5 — La fécondité

La fécondite est définie d une maniere géncérale comme 'ensemble des
naissances qui s¢ prodursent dans la population fémmine en age de procréer (la
tranche retenue est comprise entre 15 et 49 ans). De nombreun auteurs comime I
C. Chesnats ont reflécht sur le concept de técondite naturelle qui serait le niveau
theorique de reproduction quauraient les couples en absence d obstacles a la
venue d enfants. Selon Chesnais, 1l existerait des niveaux lnites de técondité sur

lesquels les regles sociales n7ont aucun ettet. Ho Léndon quant a Tut parle plutot

de régime naturel de técondité, hi¢ a un contexte socio-culturel donne. Dans ce
cadre, 1l n"existe pas au niveau de 'individu et du couple d imtention malthusienne

délibéree.

Quant a L. Henry, 1l définit la fécondité naturelle comme |a probabillite de
concevorr par unité¢ de temps, par exemple par cycle menstruel, périodes ou la
femme n'est pas stérile. Clest une fécondité en Nabsence de limitation des
naissances. Un auteur comme P. Tabet critique cette approche et parle de tertihte
naturelle et de reproduction forcée ; sclon elle, la fecondite nest pas seulement un
¢vénement biologique extérieur aux rapports soctaux mais elle subit 'imiluence de
la nature des rapports sociaux de sexe. Par exemple, avec les rites de fécondité,
on voit qu’il y a une orgamsation sociale du processus reproductif notamment  de

la grossesse ; elle ajoute que dans la famille, autour de la grossesse, 1l v a des
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moments de prise de décision et d’éventuels conflits.'” Les taux de natalité et de
fécondit¢ mesurent la fécondit¢ dans une population donnée ; de nombreux
indicateurs v sont utilisés pour analyser cette derniére ™ Ies programmes liés a la

feccondité sont en général articulés autour de la planification des naissances.

1.6 - La planification familiale

La plantfication tamiliale est définie comme un moyen permettant a un
couple davoir le nombre d’enfants qu’il veut et au moment qu'il veut. Pour les
responsables de programmes, la planitication famihiale doit ¢tre détinie en relation

avee les avantages socto-¢conomiques quelle apporte a la famille et a la

communaute.
Selon ses promotteurs, la planification permet aux parents d’éviter la
précocité de la matemite et les grossesses non désirées et aussi d’adopter un

comportement responsable (individus ou couples), au niveau de la famille.

Au mveau de la communauté, elle permet de ralentir la croissance et de

imiter les charges financiéres concernant I’éducation, la couverture sanitaire. Elle
limiter les charges financiéres concernant |
permet de réduire Pexploitation abusive de 'environnement lige au besomn

nutritionnel (déboisement, surexploitation des terres). Selon le Fonds des Nations-

Unies pour la Population (ENUAP), la planitication famihale est un droit pour

Papplication duquel les Etats devraient prendre toutes mesures appropriées, en

Ui sTagit de son texte intiule © Fertilité nanirelle. Reproduction forcée <ité en bibhographic
" Voir i ce propos l'ouvrage de Chesnais C H. La Transition démographique. ondement theorique des
mesires de la [econdité natureltle - Leridon Ho - lécondié naturelle. anveany et determmants, CIbibliographic.
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L. , s . 1 N
mittant des programmes de santé en maticre de reproduction.” Ces programmes

ont en général comme objectifs le changement de comportement.

[.7 - Le comportement

Quant au comportement, 1l Lait retérence gencralement a la réaction
exterieure de 'mdividu tace a une situation précise. U releve de la théone
behaviouriste. Dans sa conception psychologique il désigne selon M. Grawitz.,
toute  activité caracténstique  d'un organisme  vivant " Grawitz - aftirme
I"appartenance du terme aux sciences sociales dans la mesure ot « lom d ' Ctre
une chose qui existe en soi, ¢ est un ensemble significatit pour une conscience qui

N N
le considére ».

LLe comportement est un acte r¢lléchr ¢t a ce propos, 1l est trnibutaire de
"environnement sociologique de  'individu. Amsi a chaque milieu social
specifique appartient une conduite spécifique qui peut étre individuelle ou

collective.

Selon G, Mead. aucun comportement humam ne peut ¢tre compris en

dehors du groupe dont Mindividu «fait partic car les actes mdividuels sont

" Lare a ce suget les nombreuses publications du FNUAP. notanument Eat de b Population Mondiale. depuns la
Conlcrence du Caire de 1994 Sclon le FNUAP. les droits de 'Homme lids a Lo santé en manere de reproduction
sont - - la prise de décision cn matiére de reproduction sur la base de 'égaliié entre hommes el fenmimes
compris le choix volontaire du conjoint. la détermination du nombre d’enfants. du moment ¢t de Fespaccment
de leur naissance - la séeurité de Macuvité sexuclle et procréatrice. v compris le droit d'¢tre a "abri des
violences sexuclles et de la contrainte ot le droit au respect de fa vie privée. ¢tat de 1o population mondiale.
septembre 1999,

M Grawilz M Lexique des Sciences Sociales. Paris. Dalloz. 4¢ E dition. 1988 p 71

2 Idem.
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mipliqués dans des actes sociaux plus larges qui dépassent I'mdividu et qui tont

- . 32
mtervenir les autres membres du groupe ».™~

[.8 - L ’attitude

Les chercheurs rattachent souvent ce concept a la psvehologie sociale ¢t au
contexte. Selon P. Rongiere, DMattitude se  définit comme une  disposition
relativement stable chez un mdividu a adopter, en face d un objet social donné
(msttution, individu, groupe, 1déc. cte.), des comportements ¢t des opimions avant
une orientation positive ou négative (sympathie ou antipathie, attirance ou

} . . . . 33
répulsion) qui est identique.

Selon Grawitz, I"attitude renvoie a toute manifestation de la vie consciente,
simple et complexe, générale ou particuliere recouvrant les jugements, les idees,
les sentiments.™ L attitude est aussi congue comme le fruit de I"expérience en ce
sens qu’elle est construite a partir de la perception de 'objet en cause. Elle prend
en constdération Minfluence qu’exerce le milieu soctoculturel sur la personne. Les
opinions sont considérées comme des indicateurs de ['attitude et sont pergues

comme un moyen de exprimer.

[.9 - La pratique
S’agissant de la pratique, elle revét plusieurs sens et demeure commune aux
disciplines des Sciences soctales Elle se rapporte a toute activite humaine et

designe de ce fait I"action.

“ Mead G H. . Lesprie. te Soi el la Société. Paris. PUF. 1963, pp. 1-7 cite par Meter KV la Sociologie,
Paris. Larousse. 1994, p. 289

*Rongicre P Les Méthodes des Sciences sociales. Paris. Dalloz, 2¢ ¢dition. p. 85, 1986

N Grawtiz. M. Methodes des sciences soctales. Paris. Dalloz, 7¢ ¢dition. 1980 p 553
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Selon P. Bourdicu, Ies pratiques sociales (luctuent et se transforment en
fonction du groupe social. Elles servent a classifier les groupes sociaux tout en

constituant des moyens d expression de la culture de groupe d individus définis. ™

. Bourdieu precise que chaque pratique mdividuelle peut ¢tre diftérente.
mais que chaque mdividu n7a a sa disposition qu'un choix de possibihités limite
par sa conditton. Ausst. « la logique réclle de la pratique n'est pas toyjours celle
qui est fournie par les agents qui ont tendance a avancer un corps de regles. celle-

t

cinest que la facade des stratégies a Mceuvre dans la prauque »

1.10 - La connaissance

S’agissant de la connaissance, elle renverrait selon le sens commun a la
mamere de connaitre. Pour Bachelard. toute connaissance est une réponse a une
question. Elle permet aussi de signifier la perception. On peut parler de

connaissance exacte ou approximative. La connaissance c¢’est ausst la compre-

hension. Notre utihisation du concept s iscrit dans le meéme seuns.

.11 - Le développement

Quant au concept de développement, son sens s’est progressivement elargl
car mitialement il ¢érait d’ordre purement économique. Mais aujourd hui, il
stintéresse de plus en plus aux aspects socraux. Le développement social est
associé a la réduction des mégalités et a une amchioration des statuts. 11 a comme
objectit' le développement humain : avowr une bonne santé, vivre longtemps, etre

mstruit et disposer de suftisamment de ressources permettant d avor un miveau de

Bourdicu P.. Le Nens Pravgue. Edition du Scinl, Pars. 1984
" Ibid page 43
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vic convenable, jouir des droits humains et des hbertés pohtiques. Notre
demarche va dans le méme sens que cette approche du développement. Mais
stgnalons  que la croissance démographique est le bouc émissaire du mal

développement depuis les conceptions malthusiennes.

1.12 - Le concept de santé reproductive

Stagissant du concept de santé reproductive, 1l renverrait depuis la
Conférence Internatonale sur la Population et le Développement (Caire 1994), au
« bien-8lre général tant physique que mental et social de la personne humaine
pour ce qut est relaul™a Papparerl génutal. a ses fonctions ¢t a son fonctionne-
ment ». Cet élal « suppose qu'une personne peut mener une vie sexuelle
snl'isfz‘lisante en toute sceurite, qu’elle est capable de procreer et libre de le fare

aussi souvent el aussi peu souvent quelle le désire ».™

Cette condition implique que les différentes catégories concernées, aussl
bien les hommes que les femmes aient le droit d’étre informes et d utiliser les
méthodes de planification famihale de Teur choix, de méme que le droit d’accéder
a des services de sante qui permettent aux femmes de mener a bien les grossesses
et les accouchements. Cela veut dire aussi, donner aux couples toutes les chances
d’avoir un enfant en bonne santé. La notion de santé reproductive englobe
beaucoup d’aspects qui ont pour dénommateur commun : la sante genesique. La
planification familiale demeure une dimension importante de la santé reproductive

du tait des nombreux bientaits qu’elle procure aux couples dans la gestion de leur

" Voir I'owvrage collectif de Locoh T . Labouric R.. Tichit C.. sur Genre et Développement. Paris CEPED.
1996,
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santé, selon les spécralistes. Les options en sante de la reproduction sont en

général. lies a la place dans la société, aux roles et aux statuts soctaux.

[.13 — Les statuts et les rales

Ces deux concepts sont rapportés au genre masculim et fémmin et sont en
général au centre de toutes les analyses sur les femmes © nous les aborderons
aussi dans notre texte [l nécessite done une définttion. Le concept de statut fait
reference, de maniere géncrale, a une position occupée par un individu dans une
societe ;o plus spécitiquement il désigne selon Linton. la place qu un mdividu
donn¢ occupe dans un systeéme donné a un moment donné.™ Cependant il
convient de souligner qu une distinction est faite entre le statut acquis et le statut
assigne. Cette distinction a de 'importance surtout st nous nous plagons dans le
cadre de PPanalyse de genre. Par ailleurs selon H. Mendras, une position sociale
est assignée dans la mesure ou Pindividu ne peut pas y échapper. ¢ est-a-dire
qu’elle est imposée soit par la nature, soit par la société alors qu’on peut choisir

P ~ PN .. . '\)
acquertr ou meme conquerr une position HCC]UISC,)

Quant au role, 1l englobe I"ensemble des normes et attentes qui régissent le
comportement dun ndividu du fait de son statut. [l constitue amnsi [’aspect
dynamique du statut. Chaque société crée des standards de comportements, un
¢cho de valeurs qui sont inculquées aux individus par le biais de 1'éducation et de
la socialisation. Ces attitudes et valeurs qui sont intrinsequement liées au role.
constituent de ce fait des éléments de référence culturelle pour les ditférents

membres de la sociéte ; car les sociétés se perpetuent en qualite d’entites

® Voir Linton R.. Les Fondemenis de la Personnalué. Paris. Dunod. 1939,
Y Mendras W, Fléments de Sociologie. Edition Armand Colin, Paris. 1973, 262 p
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distinctes grace a la formation que les mdividus nés dans le groupe y regotvent
pour occuper des places particulicres au sein de la structure sociale, selon Linton.

e role est donc "ensemble des conduites requises pour un imdividu possédant un
statut précis. Par exemple au statut de mar ou d’épouse correspond un ensemble
d attitudes, un type de comportement détermme, mais cn méme temps un
ensemble  de prerogatives et de devoirs, le tout etant sous-tendu par un substrat

ideologique. culturel et religreux.

De ce fait, les statuts masculin et féminin se traduisent par des roles
particuliers ausst bien au niveau du ménage, de la famille que de la société
globale. Cette diftérenciation des roles sociaux de sexe est largement le fait de la
socicte qui contribue a légitimer  cetle diftérence selon Linton. Car dit-il. par
exemple siun gargon peut apprendre a agir comme un homme et a devenir un
homme accomph le moment venu, ¢’est parce que toul le monde le récompense

. - R , . R - . O
ou le punit selon qu’il adhére étroitement a ce standard ou s’en écarte beaucoup "

Apres ces quelques défintions, nous allons énoncer notre problématique et

nos hypotheses de recherche.

“"HsTagit du texte intituié ; Les Fondements Culturels de la Personnalité de Linton R . cité supra
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CHAPITRE I
PROBLEMATIQULE ET HYPOTHLESES

Pour identificr les procédes que le systeme social met en place pour asscorr

un modele de reproduction, nous nous sommes pos¢ plusieurs questions, a savolr

- Quels sont les facteurs qui mfluencent les comportements individuels et
collectits en maticre de fecondite

- Quel est mpact des relations de genre ?

- Pourquot les populations mterrogées adoptent-elles jusqu'a awjourdhui le
regime « naturel » de fécondité ?

- Quels sont les conditions de possibilite d'une rupture avece le modele de

tecondite dominant, c'est-a-dire le « régime naturel » 7.

Nos recherches autour de ces questions nous ont conduit a notre

problématique.

1.1 - Problématique

L-approche de ces questions de populations sarticule essenticllement
autour de la transition démographique. Eu égard a la complexite de nos sociétés.
clle-meéme lige aux ditférents itinéraires qu’elles ont empruntés, on peut raisonna-
blement poser le probleme de la pertinence du transtert du cadre théorique de la
transition démographique. Ce type de transition, fond¢ sur les théories

¢conomiques libérales se préterait-il au contexte séncgalais. Dans quelles
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conditions peut-il se produire dans cette région ? Quels y seraient les facteurs
détermimants de la transition démographique 7 Dans ce cadre, quelle serait

I"incidence de la vanable sexe ?

Notre objectit n'est pas de vérifier la réalite historique des schémas
explicatifs sur la transition démographique, mais simplement, de poser
'mportance de la prise en compte des itinéraires d'évolution diftérents selon les
contextes, et surtout la nécessite de considérer la nature des rapports sociaux de
sexe, notamment quels roles ceux-ci jouent sur les modeles de fécondité. Cela
permet de s'mterroger a la fois sur l'acceptabilité des programmes de santé de la
reproduction, les volets li¢s a la planification familiale et 1"oftre de service en la
maticre. Ces questions nous amenent a explorer le role que remplit le type
d'organisation sociale afférant au mode de production ; 1l s’agit de s"mterroger a
la fors sur le systeme de parenté et d'alliance, les structures famihales, les relations
entre générations (rapports sociaux de sexe) et sur la place de I'homme, de la

femme et de I'entant.

Par ailleurs puisque notre enquéte a porte¢ sur un milieu a fort courant
migratoire (environ 20% de la population masculine), nous nous sommes demandé
st la migration n'était pas un facteur de « modernisation » qui influe sur les

comportements en matiere de reproduction.

Pour ¢tudier cette problématique nous avons sélectionné plusieurs acteurs
dont les pratiques sont susceptibles de fournir des réponses a nos questions. Ainsi
nous ¢tudierons les différentes mstitutions qui travaillent dans le domaine de la

politique de population, a travers les programimes mis en place dans ce cadre.
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Nous nous mtéresserons aussi aux représentations ¢t aux pratiques
socioculturelles lices aux questions de population, comme les traditions, les rites
ou les croyances rehgieuses, ansi que les roles sociaux et les statuts de chaque

catégorie soclale.

Notre ¢tude portera sur la sociét¢ wolof. Nous en ferons une description
detaillée dans le chapitre IV, Nous nous localiserons sur certains aspects a savon-
les détermmants de la fécondité ou la taille de Ta tamille. Nous chercherons a

‘ .
Mais nous

savoir quelle est la r¢alité sociale de la paternite et de la materni¢.”
chercherons aussi a savoir st certains éléments de « modermisation » de ces
sociétés etudices, comme les nouveaux roles sociaux des femmes ou encore la
scolarisation, ont mtroduit des comportements nouveaux et un début de rupture

avec le modele de fécondité dommant ? -

11.2 — Les hypothéses de la recherche

Nous avons conduit notre recherche a partir de deux hypotheses.

™ Des autcurs comme Knibichler Y préferent parler de parcnté au masculin ¢t au féminin. plutot que de
paternité ¢t de matermté. Sclon cet auteur, 11 s’agit des positionnements des acleurs sociaux. des deux sexes
dans le processus de constitution du licn de parenté. CL bibliographic.

" Sclon Tabet P.. en général dans les recherches socio-démographiques concernant la fécondité. on opposc denx
notions : la f¢condité naturclle et la [écondité dirigée - Pour lc prenuer cas. il sagit de celle d un couple ou
d’unc femme ne pratiquant ni contraception. ni avortcment. cas ow il n’v a pas d clTort conscicnt pour ¢spacer
les naissances ¢t ¢n limiter le nombre. Autrcment dit. tout comportement nc visant pas explicitement a
restreindre la [Econdité est « naturel ». - Dans e deuxicme cas qun concerne la [écondie dintgée. 1l v aurait
inlervention sur tes naissances el méme une mtervention limitative car, la notion de contrdle n'est géncralement
cmplovée que dans le sens d une limitation. dés lors qu'il sTagit de reproduction
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Hypothése 1 : Dans nos sociétés [y a une structuration, ¢’est-a-dire un
proces de relations sociales qui s’ organisent dans tout 'espace et dans tous les
licux, et qui constitue un systeme qui maintient les rapports sociaux traditionnels.
Cette structuration constitue les conditions sociales de possibilite de  la
permanence des pratiques sociales.”” Les acteurs hommes et femmes, jeunes el
moins jeunes, se trouvent sérés dans ce systéme qu’ils reproduisent selon les
circonstances, avece des stratégies propres, conscientes ou mconscientes. Amsi le
modele de fécondite auquel adherent les populations, est structuré par un
ensemble de facteurs, plus précisement des rapports de pouvon entre acteurs
hommes et acteurs femmes. Cect nous fait dire que les rapports entre les acteurs
hommes et les acteurs femmes tels que nos sociétés les construisent, influencent
leur choix en matiere de fécondité de maniére tout a fait déterminante. Ansi les
préférences concernant la taille de la fanlle ou les préférences entre le nombre de
filles et de gargons sont mfluencées par la nature des relations de genre et la
position des acteurs dans les transactions et la négociation dans lesquelles ils sont
engages dans ce cadre. Ainsi, la nature des rapports sociaux de sexe constitue un

déterminant majeur de la transition de la fécondité.

“* Selon beaucoup d auteurs les comportements individuels. c'est-a-dire nombre d'enfants ou la preférence du
sexce de I'enfant sont influencés par ccux des groupes de référence ce qui veut dire que les individus sc
conforment s‘agissant dc leur « choix ». a cclui de leur groupe de référence c'est-a-dire leur classe d'age et leurs
ainés. C’est le cas dans « Toucoulcur du Fouta Tooro » dc Wanc Y. ou Diop A. B.. dans son ouvrage. « la
Socicté Wolof ». En effet dans lIcs sociéiés étudiées. f'ensemble des générations {¢minines comme masculines
d'uine méme zonc géographique sont répartics dans un nombre délini de classes d'age. Il s'agit d'unc
stratification classificatoirc qui a son importance sociale. pendant I'adolescence et la jeuncsse de ces membres
mais Lindividu qui appartient d telle classe d'dge le reste toute sa vie durant (voir Wane Y.). Donc les
comportcments individucls sc réferent & ccux des groupes de femunes cf d'hommes constitués cn classe d'age.
Quand on sait quc les rapports entre ainés et cadets sont inégalitaires . qu'il v a dépendance ct soumission des
seconds aux premicrs on peut avancer que les comporicments des cadets sont lics & ccux des aings.
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Hypothese 2 ¢ elle est hiée a la premicre : Les facteurs de modernisation
comme "école, ne modifient pas fondamentalement les comportements en matiere
de féconditée.” Leur influence est secondaire par rapport a celle de la nature des
rapports soctaux de sexe. Ce sont les relations de genre avec leur caractere
oppressit pour les femmes qui déterminent  leur rapport a la fécondité. Les
conditions de réception des mesures politiques de planification familiale, sont a

prendre en compte, mais leur impact est tout aussi secondaire.

Nous tenterons de contirmer ou d'mlirmer ces hypotheses et amsi, voir
dans quelle mesure la transition démographique qui résulte ausst bien, des
conditions €conomiques, des jugements des populations en rapport avec les
valeurs en vigueur dans leur contexte social que des rapports sociaux, pourrait
s'amorcer dans la zone ¢tudiée.” Nous essayerons aussi de voir si les possibilités
d'acceptabilite¢ de la planification fanuhale sont mfluencées par certaines
variables, par exemple l'instruction ou l'analphabétisme au sein des populations.
Nous allons dans un premier temps aborder la situation mondiale et africaine,

pour voir les tendances générales, et ensuite nous ¢étudierons notre zone de

04 . . .

Sclon de nombreuscs recherches. la migration du it du contact avec unc autre culture qui a des valeurs cl

des normes différentes. est un Lacteur de "modermisation” qui modific Ies comportements reproducteurs dans les
sones de migration. Elle cntraine des modificattons au niveau socio-cconomique dans le milicu d'origine avec
['cnivoi de sommes d'argent (res tmportantes - cela entraine des changements par excuiple au niveau des activites
¢economiques. Ou encore au niveau socio-démographique. e départ massil des homiues (18-30 ans) entraine une
modification dc la composition des structures familiales. avee Mapparition de feimmes chefs de ménages qut
assurcnt des nouvcaux roles lids a I'absence du mart migrant. 11 v 4 aussi I'instaliation des équipements
communataires. on la wodification de I'habuat. [a vic associative (r¢s présenie avec les anciens migrants qui
pcuvent conduire a unc modilication des comportements en matiere de reproduction.
" Notre démarche va dans Ie méme sens que cclle de Tabet P. . dans son textc intitulé « Fertilité naturclle.
Reproduction forcée ». elle dénonce la présentation figée et a — problématique de la reproduction ¢t de "analvse
des questions de population Sclon clle. en général. Tes ¢tudes sur ces phicnomenes font apparaitre la procréation
comme un événement biologique extéricur aux rapports soctaux. alors que la reproduction est le terrain de base
meme des relations de genre.
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recherche spécifique c'est a dire la société Wolof, plus exactement dans le

département de Louga au nord du Séncgal, et dans les willages de Potou et de

Quarack.
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CHAPITRE HI
DEMARCHES ET QUESTIONS DE METHODES

Nous rappellerons que les monographies villageoises qui constituent notre
base de données s’integrent dans un programme de recherche pluriannuel mitié
par le Centre d’Etudes et de Recherches sur les Populations Africaines et
Asiatiques (CERPAA) depuis 1989, Nous avons complété ces données avec des
informations recueillies dans la méme zone avee Mappu des programmes de
subvention de 1"Association des Universités Africaines (AU A). Ce programme
du CERPAA est réalisé depuis 1991 en collaboration avec 'Ecole Nationale
d’Economie Appliquée de Dakar, la Direction de la Prévision et de la Statistique,
'Université de Dakar et 'Universit¢ de Samt-Lows. Le volet dans lequel nous

avons particip¢ avait quatre objectifs de recherche

| L'identification de I’ensemble des facteurs sociaux et culturels de la
fecondité, a travers une approche pluridisciplinaire, ses modes de
régulation aussi bien traditionnelle que moderne en milieu rural.

2. La connaissance des besoins en matiere de planification famihale (les
diftférents niveaux de connaissance et de pratique), et en maticre de
santé, les aspects liés a I7allaitement et a la couverture vaccimale.

3. L’identification des mmplications programmatiques aux fins d’organisa-
tion de campagne d’mformation, d ¢ducation et de comiunication en
matiere de planification famihale |

4. La mise en place d’une base de données démographiques au niveau

micro-local, ¢'est-a-dire dans les villages.
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L articulation de ses ditférents objectifs devait constituer une approche
novatrice pour Pmtégration de la variable population dans ["analyse des
conditions du développement ¢conomique et social... Les monographies consti-
tuent par ailleurs une formule de formation a la recherche pour les étudiants ciblés

dans les trois Universiteés.

[.e cadre conceptuel des monographies s articulent autowr  de  deux
hypotheses. La premicre explore e nivean psveho-sociologique et culturel des
comportements en maticre de fécondité La seconde considere le village comime
une entité socto-¢conomique. Ces hypotheses reposent sur Iidée que les analyses
classiques de la modernisation sont a reconsidérer a travers une démarche
plurtdisciplmaire. La méthodologie consiste en une enquéte de terram qui dure en
géncral cing semaines. Les villages et les populations cibles sont sélectionnes par
choix rarsonnés selon des criteres croisées (ethnie, modernité. tradition). 11 v a
ensuite une enquéte démographique par questionnaires (questionnaire concession,
questionnaire mdividuel femme, questionnaire mdividuel homme). mspirés de
ceux des enquétes démographiques et de santé. Il y a ensuite une enquéte socio-
anthropologique par focus groupe et aussi au niveau individuel. Dans chaque
village sont constitués des groupes d’entretiens qui respectent les criteres d’age et
de sexe. Il y a aussi une enquéte socio-économique qui dresse la nature des
ressources dans chaque village, évalue les équipements collectifs et leur
fonctionnement (Case de Santé, Ecole, Forage. etc.) et étudie leur contribution  a
la modermisation des villages. Par ailleurs tous les ¢quipements communautaires et

les projets de développement sont aussi etudies.
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Le programme bénélicic d une coordination scientifique et d’un encadre-
ment sur le terrain assuré par les différents acteurs de cet échange, membres des

differentes mstitutions qui participent au projet.

L.es données quantitatives utilisées dans le cadre de cette recherche ont été
recuetllies dans le cadre de la quatrieme monographie villageoise réalisée dans la
pertode du 27 decembre 1994 au 27 janvier 1993 [ °¢tude s'est déroulée dans
quatre willages diftérents, Kelle Ndiave, Ngeune Sarr, Ouarack et Potou. Dans
chaque  wvillage a séjourné une équipe de deux étudiants, un de I'Université de
Parts Vet un autre de 'Universite de Samt-lLouts. Une ¢quipe de trois
coordonnateurs, un démographe. une anthropologue ¢t une sociologue devaient

encadrer les recherches sur le terrain pendant cette période.”™

Cette ¢quipe, basée dans la wville de Louga faisait la navette entre les
différents wvillages concernés par ’enquéte pour suivie le déroulement des
operations de collecte et anst pouvoir pallier aux eventuelles ditficultés

rencontrées sur le terramn.

Elle s¢ chargeait par alleurs de transmettre toutes mformations utiles d un
village a 1autre. Le 27 décembre 1994, elle a installé toutes les équipes
d’enquéteurs dans leurs villages respectifs, en organisant une réunion avec les

notables et les chets de villages."’

" Cette recherche est réalisce daus le cadre du Programme Campus cl a pour objectil de micux comprendre cf
maitriser les relations entre populations ct développement. [l est déerit en détatl dans Nouvrage réalis¢ sous la
dircction de Charbit Y. ¢t Ndiave S.. intitul¢ la Population du Séncégal cit¢ dans la bibliographic.

o7 Apres un séjour d un mois. les équipes sont rentrées sur Saint-Louts. L ¢quipe de Ouarack ¢tait logcée chez le
chel de village. ce qui n'élail pas ¢ cas pour les autres ¢quipes. L¢quipe de Potou ¢tant Jogde a la maison
famatliale.
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111.1- Les outils de la recherche

La méthodologie de  cette  recherche o consiste a  allier  deux
tvpes d enquétes - une enquéte quantitative et une enquete qualitative. Celle-ct a
permis une collecte de données ausst bien au  niveau des concessions, des
structures  famihiales, que  des mdividus  autour de la técondite et de  ses

représentations.

[."analyse quantitative a concerne essentiellement 1'¢tat de la population.

Cette tache a ¢te rendue possible grace a la preniere phase du terram consistant
cn un recensement complet de la population dans les deux villages, amst quune

ctude des concessions et des ménages. 1. outil principal de cette phase a été le

questionnaire-coneession.  Cet outil est d la base de toutes les enquétes qui ont

suve, en permettant de repertorier les concessions, aimnst que les menages et leurs

diftérentes composantes.

L équipe a realise le plan du village avant d’administrer les questionnaires-
concessions, ce qui a facihit¢ considérablement la gestion du temps. Apres le
recensement de la population. une journée a été consacrée a I echantilonnage, sur
la base de la répartition des individus par sexe et selon les tranches d age
particuhicrement sensibles pour ["étude, ¢ est-a-dire les femmes en age de
fecondité et les hommes a partir de 18 ans.®® Le choix de recueillir des données
au niveau de ces mdividus répondait aux objectifs de enquéte. ¢ est-a-dire saisir

leurs opintons sur les roles et les stawuts des femmes et des hommes concernes

S sTagin des femimes dpces de 15 ans a 49 ans et des hommes dgés de plus de 18 ans
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par 'enquéte et aussi autour de la fécondité et la taille de la famille ou la santé de

la mere.

L ¢chantillon qui a servi de base a Padmmistration du questionnaire
imdividuel / femme et du questionnaire individuel /7 homme est de 83 personnes
pour les femmes a Ouarack et 103 personnes pour les hommes a Potou. Etaient

concernees les femmes d age feconde ( 15 449 ans) et

¢s hommes ages de |8 ans

AU MOINS.

L administration du questionnaire-concession et du questionnare mdividuel
(hommes et temmes) ont permis la mise en corrélation de certaines variables
imtcressantes pour rendre compte de I'¢volution des roles et du statut de la femme
et des pratiques liges a la técondité et aux naissances © la situation matrimoniale,
"age, Mactivite économique, la connaissance et la pratique de la contraception.
Ces questionnaires ont ¢t¢ totalement codifies avant I'enquéte et comportent

surtout des questions semi-ouvertes ou fermées a chorx multiples.

L imconvenient relatif a ce genre de questions consiste a circonscrire les
réponses de 'enquéte, ¢est-a-dire a ne pas lur laisser la libert¢ de developper des
arguments en dehors des réponses proposées, ce qui a pu €tre compensé par
Pexploitation de la case «autre », comme réponse existante dans toutes les
questions a choix multiples. Cet outil a ¢été complétée par "admnusiration des

outils qualitatifs.

Les questionnanes-concessions ¢t les questionnaires mdividuels ont éte¢

adnumistrés durant la premiere période de enquéte, qur a duré vingt (20) jours.
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[.a démarche qualitative nous a permis de recuerlliv beaucoup d mformations com-

plémentaires pour approfondir les données recuetllies grace aux questionnaires.

Nous avons utilis¢ T¢ guide d entretien individuel avee 20 femmes presen-
(ees en ctude de cas. Les mlormations recuerllies portaient essentiellement sur les
rales et le statut de la femme, sur la fécondite et les rites et cerémontes qui lur sont
lics amst que sur la plamfication famihale. Ces entretiens idividuels senn-
directifs ont permis de fare Ta part des phénomenes de pression et d influence de
certams acteurs, du fait de leur position sur les attitudes et les comportements

dans les rapports socraux.

Par ailleurs, plusteurs focus groupes ont ¢té effectués aupres des femmes et
des hommes ;1 sTagissait d entretiens approfondis sur des sujets déja abordeés en
entretiens individuels, afin de confronter les points de vue des femmes entre clles
et des hommes entre eux, et mesurer le poids de leurs groupes de reférences,
(ainés, groupes de pairs, parents, ¢poux dans leurs actions). Nous presenterons

quelques cas dans le chapitre sur les enquétes qualitatives.

[enquéte homme a emprunté la méme deémarche en administrant un
questionnaire mdividuel, relaye par des outils qualitatifs afin de recuerllir opinion
et les attitudes masculimes concernant les roles et le statut de la temme et de
Fhomme, sur les naissances, le mariage et la planification fammbiale @ des
entretiens mdividuels semi-directifs ont ét¢ réalisés aupres des hommes, de

["echantillon.
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Apres cette phase de la recherche, nous avons collecté des données avec
I"administration d’une série d’outils spéciliques que sont -

- la fiche-village : qui a permis de recuellir et de synthétiser les
imformations de maniere globale sur les villages de Potou et de Ouarack ;

- la fiche communautaire : a servi a recenser les diftérentes infrastructures
communautaires et a définir leur fonctionnement et leur réle dans le village

- Manalyse des journées de travail © a permis d observer, durant toute une
journée des femmes et des hommes afin de déterminer lTeur charge de travail ¢t
|“()1‘gzmi55tion de la cellule familiale du pomnt de vue des roles soclaux de sexes

- les plans des villages et des concessions ont ¢t¢ réahisés afin de mieux
comprendre I"organisation communautaire :

- quelques entretiens avec les personnes-ressources ont €t¢ réalisés en
fonction des quahfications respectives des mdividus a partir de la gnille
Information, Education, Communication (11:C).

Nous avons mterroge -

J les Chefs de village ;

. les Chefs de famille ;

. les Accoucheuses traditionnelles :

. les Directeurs d’Ecoles

. les Instituteurs

. les Marabouts |

° les griots |

. les Présidentes de Groupements d’Intérét Economique ;
J les Présidentes des groupements femimms
. le Président de 1" Association des jeunes ;
. I’Agent de santé.
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Nous nous sommes intéressées a cette c¢tude grace a ce programine
d'échange mter-umversitaire. Cependant il y a l'importance des questions que nous
nous posons cn tant que chercheure. a propos de la pertinence des options
adoptées par nos pays en maticre de politique de population. Nous voulions par
allleurs analyser la rationalite mdividuelle des acteurs en matiere de fecondite
dans nos socic¢tes. Clest pourquot, nous avons complete les donnces des
monographies par des enquétes qualitatives réalisées 18 mots apres [exceution du
programme campus. en décembre 1997 et mars 1998, dans la méme région. Mais

cette ¢tude ne sTest pas réalisée sans difficultes.

I11.2 - Les difficultés lides a la recherche

Les principales difficultés rencontrées pendant cette recherche sont liées a
la reticence des populations a aborder des questions ausst privées el aussi
personnelles que la técondite, le nombre d enfants, la place de 'homme, la place

de la femme. Nous avons souvent, cn eftet, fait face a une certaie perplexite en

reponse a quelques une de nos questions lices aux representations et aux
préférences en maticre de fecondite. Sur un autre plan part la ditficulté majeure a

laquelle 1l nous a fallu faire face, c¢’est-a-dire la difficile alliance entre nos roles

tamiliaux ¢t nos roles professionnels, particulierement en ce qui concerne la

gestion du temps de collecte sur le terrain.
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DEUXIEME PARTIE
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CIHAPITRE 1V
LA DYNAMIQUE DES QUESTIONS DE POPULATION

[V.1 — La situation de la population mondiale

Les premieres recherches sur l'état de la population mondiale se sont
fondées essentiellement sur des estimations assez approximatives. mais qui ont
I'interet de nous fournir des indications sur les tendances géncrales en la matiere et

quelques reperes.

[1 faut aussi rappeler que st nous remontons le cours de IThistoire nous
constatons que la population mondiale a connu différentes périodes de déclin, de
stagnation  mais ausst  d'accroissement avec l'amélioration des conditions
d'existence. Selon L. Savané, a la tin du paléolithique c'est-a-dire 1l v a environ
13000 ans, la population mondiale était estimée a 3 Millions d habitants.”” Elle
devait attemdre au début de I'ere chrétienne environ 2350 Millions de personnes.
Mille années plus tard elle devait atteindre 300 Millions de personnes, et en 1500,
elle a été estimée a quelque 440 Millions d'habitants. Selon le document du Fonds
des Nations-Unies pour la Population mtitulé, « La population mondiale », les six

milliards d’habitants ont été atteint théoriquement. le 6 septembre 1999 "

" Voir a ce propos |'ouvrage de Savané L. « Population. w point de vue africain » 1983
"Cc document figure dans la bibliographic.
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Le tableau de J. M. Poursin donne une 1dée de |'¢tat de la population

mondiale en 1950

et 1984.

Tableau n®l — Répartition de la population mondiale en 1950 et 1984

Europe Océ:micl‘ URSS

180

7.1

Année Eunsemble Al‘riqu” Amérique | Amérique | Asic
du da Nord Latinc
Monde
1950 [ #ffecirs T 2525 1 220 | 166 164
Millions
B Y | 100 8.7 006 05 |
1984 | Effectits | 4763 | 537 | 261 | 397
‘ Millions |
Yo 100 2 55 33
Rapport 189 244 157 | 242
E 1950/ E 1984 | |

Source

Poursin. J.M.. La Population Mondiale. Editrons du Sceutl. 1981
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Ce tableau n®2 donne des précisions sur les indicateurs démographiques

dans les cinq continents avec des prévisions a ’horizon 2025.

Tableau n°2 - Indicateurs démographiques sur la population mondiale
(sept. 99)

‘ Population | Population | Taux moyen de | % Population Taux de | Tanx total de
‘ totale prévae croissance urbaine (1995) croissance fécondité
(millions) (millions) démographique urbaine (1995-2000)
(1999) (202%) (1993-2000) (1995-20100) -

AFRIQUE 766,06 1298.3 2.4 34 43 5,06
Al |

Orientale 240,9 420.2 1 2,6 22 33 5.79
AL Centrale 93.2 184.7 2.7 33 45 6.17
At du Nord 170.0 2491 2.0 40 3] 3.58
At Australe 463 SS})‘ [.6 48 33 3.43
Af Quest 2163 382.5 2.5 37 | 4.9 5,47
ASIE 36343 47231 1.4 35 3.2 2.60
As.

Orientale 1 4734 1 G954 0.9 3 29 1,77
As. Sud-Lst STILLI 6835 IS 34 3.7 2,09
As Sud | 465 8 20499 [,8 29 3.4 3.3
As. Occid. 184.0 2043 2.2 00 3.4 3.77
EUROPE 7289 702,3 0,0 74 0.5 1,42
Eu.

Orientale 307.6 287.5 -0,2 70 0.3 1.56
Eu. Septent 943 959 0,2 84 0.4 1.69
Eu. Mérid. 144 | [35.0] 0,1 65 0.6 131
Eu. Occid 183.0 1839 0.3 S 0.4 |.48

|

Amér. Lat

et Caraibes S511,3 696,7 1,6 74 2.3 2,70
Ameér. Cent. 132.8 473 1.9 68 2.0 3.05
Amér. Sud 340.8 1885 1.5 78 20 2.58
Amér. 307,2 363,6 0,9 76 1,2 1,94
Nord J
W)céanie 30,0 39.6 {3 70 1.4 238

Pays en - - - - - -

transition
| (ex-URSS) | ] |

Source : Etat de la population mondiale. Fonds de Nations-Unics pour la Population. New-York. sept. 1999.
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En 1950, Ta population mondiale était estimée 2. 510 nulliards d'habitants et
en 1990 a 5.3 milliards d'habitants. Ce chiffre culmime a 5,3 milhiards en 1990
avec respectivement 1,200 milliards pour les pays en développement (Amérique
du Nord, Europe et Océanie) et 4,085 nulhards pour les pays en développements
(Afrique, Amérique latine et Asie).”" Les pays développés sont appréhendés a la
fois par un certain degré de développement ¢conomique et par d’autres
indicateurs dits, de développement humain comme une faible fécondité, ce faible
taux d'accroissement (0.5%). un faible taux de natalité égale a (14%o), un taux de
mortalite bas (9%o) et une espérance de vie au moins ¢gale a 75 ans. Quant aux
pays sous developpés ou vy retrouve un degré de développement économique
faible, par rapport aux pays précedemment cités, une fécondité élevée avee un
taux d'accroissement €gal a 2_1%o ¢t un taux de natahté égal a 3%. 1'espérance de
vie y est estimée aussi a 60 ans, et le taux de mortalite a 11%0.”* Ces chiffres
donnent certes un éclairage sur 1’état général de la question tout en recouvrant des

situations profondément dittérentes et donc des disparités énormes.

Nous pouvons citer en guise d’exemple le cas du Japon qui, selon ce
découpage géographique, se retrouve dans la catégorie des pays €conomiquement
sous développés dont 1l est loin de partager pourtant les caractéristiques soclo-
démographiques. En Afrique on peut citer les exemples du Gabon ou de la
Centrafrique ot on dénombre beaucoup de cas de stérilité et ou la population est
peu nombreuse, alors qu’il ne s agit ¢videment pas de pays développés. Dans
certains pays comme le Cameroun, on dénombre selon T. Locoh entre 10 et 20%

de jeunes femmes en age fécond et qui ne peuvent pas avoir d’enfant.

:1 La Population du Sénégal. DPS. CERPAA. 1996. Op cit. p. 30
“Op. cit. p. 30
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En clar, les chiffres ne rendent pas compte de toutes les situations
existantes. Concernant la situation africaine, nous nous mtéresserons a sa partie
sub-saharienne. Mais avant d'¢tudier la situation africamme en general ou
sénégalaise en particulier, nous ferons un bref historique de la transition de la

tecondité en Occident.

[V.2 — Dynamique générale de la tfécondité

Une premiere remarque d’ordre général sTimpose et o la situation
précédemment décrite et qui prévaut actuellement en Occeident est le produit d’une
longue ¢évolution. Celle-ci est suggérée par P. Tabet et S De Beauvorir lorsqu’elle
affirment qu'un des problemes cssentiel qui ont conditionn¢ les  changements
demographiques fut dabord la conctliation du réle reproducteur de la femme et
son travail de producteur, c¢’est-a-dire [Mmvestissement par les femmes de la

sphere publique et leur place prise dans le controle des naissances.

Avant d”arrtver a cette situation les pratiques anti-conceptuelles restaient le
secret des prostituées et des medecins. Pour la majorité des femmes occidentales
de cette ¢poque (19¢ siecle et avant), la vie ¢€tait une suite minterrompue de
grossesses : 1l existait certes un besom de réduire la population mais les nations
redoutaient de s'affaiblir. Donc la régle était de se marier t6t et d'avoir autant
d'enfants que possible, ce qui signifie que seule la mortalité mfantile diminuait le
nombre d'enfants en vie. Cette situation dura pendant trés longtemps. En - France
par exemple, c'est seulement au début du XVllle siecle que se développent les
tendances anti-natahistes. D'abord au niveau des classes bourgeoises et ensuite a
celut de la majorité de la population, on a estimé plus raisonnable de limiter le

nombre des enfants selon les ressources des parents.
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En 1778, Moreau, démographe frangais cité par S. De Beauvoir dans le 2¢
sexe, soutient que les femmes riches ne sont pas les seules a regarder la
propagation de I'espece comme une duperie du vieux temps : la nature se trouve

Jusque dans les villages.

Le controle de la naissance est officiellement autorisé en 1840 dans les
pays anglo-saxons alors méme qu’elle était pratiquée tacitement malgré les
interdits 1égislatifs et religieux. Cependant, 1l faut tenir compte de 'évolution des
mentalités. Parce que, jusquau XVllle siecle, en Occident, la vie, c'est-a-dire la
naissance et la mort, relevaient du registre de la nature et du magique. C'est avec
le recul des sentiments religieux, les découvertes scientifiques et la poussée de
I"individualisme que s’est transformé le systéme de représentation de la vie.
Ensuite les pratiques contraceptives laissées jusque la aux relations honteuses ou
clandestines ont trouvé une légitimit¢ dans le marage. L'émergence de la
contraception est liée aussi a la pratique des avortements clandestins et au fait que
I'idée de limitation des naissances ne correspondait plus a la perversion. Il y a
ausst la transformation des structures familiales, les nouveaux modeles familiaux
et sociaux et les changements au niveau de la place de I'enfant avec la promotion
de l'école et la baisse considérable de la mortalité¢, grace aux progres de la
recherche médicale et des conditions de vie. Mais nous pouvons noter surtout les
transformations dans la division du travail et I’évolution des roles sociaux de sexe,
c'est-a-dire la division sexuelle du travail. L'ensemble de ces facteurs ont
contribu¢ a I'émergence de comportements nouveaux en Occident de maniére
générale, contrairement au reste du monde. Donc de maniere assez complexe mais
visible nous constatons qu'un ensemble de facteurs de nature économique,

culturelle ou autres comme la moderisation, par exemple au niveau des relations
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de genre a travers le travail des femmes, se sont conjugues pour produrre la
transition démographique en Occident. Mais qu’en est-tl de "Afrique 7
L'approche par le genre nous permettra d'analyser les informations relatives a la
construction des attentes et des comportements qut sont lies a ces roles selon les
contextes dans lesquels 1ls  s'imscrivent, et amsi mieux comprendre les

changements déemographiques.

IV.3 - Les questions de population en Afrique

Dans les sociétes africames tradittonnelles, la structure dommante reste la
parent¢ qui englobe toutes les autres structures et demcure l'axe essentiel de
l'organisation sociale. Tradittonnellement, ¢’est au sem de la parenté que  sc
gerent les activités productives ¢t la reproduction. C est ausst dans la parenté que
se détimissent les hens de solidarité, l'appartenance aux groupes socraux et

professionnels amsi que les regles de mariage et de fillation.

Il faut ausst souligner que la parenté reléve de la communauté de sang, de
partage de vie sociale et religieuse c'est a dire qu'elle est a la tois biologique et
soctale et amnst constitue une fanulle étendue, a travers toutes ses structures. A ce
propos, on peut considérer avee certams que la famille se présente comme une
série de cercles concentriques représentes par les différentes générations que sont
les grands-parents, les parents, les enfants, les dépendants, avec un ensemble de

. . . i o 73
droits et devorrs bien détimis.

Vorr a ce propos le lexte de Traoré M. B . Reflexion sur les structures anthropologiques de 1 imagimaire ches
fes Manding du Djoliba. Les Cahiers du Celtho. n°2. Niger.
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[y a aussi un ensemble de regles qui organisent les relations famihales
avee une certame hiérarchisation selon le sexe, l'age, les liens de parenté, le degre

d’alhance, le statut matrimonial ou encore le rang de marrage pour les femmes.

IV.4 - De quelques données démographiques en  Afrique
subsaharienne

La population de I'Afrique au sud du Sahara est estimee en 1991 a 330
nullions d'habitants (environ 10% de la population mondiale), négalement répartis
sur une grande superficie (densit¢ tres faible - 19 habitants au kim?). Cette
population s™accrolt a un taux  moyen de 3.1% par an. Cette situation est
diversement apprécice par les chercheurs. Pour certains d entre eux, cette partie
du continent est incontestablement sous-peuplée - il v a done un vide a combler,”™
Cette position peut se preévaloir des statistiques ¢manant de diftérents organismes
aux termes desquels seul le Nigeria compte, dans cette zone, plus de 100 milhons
d'habitants. Pour d’autres auteurs cependant, ¢ est I'idée contraire qui prévaut,
celle selon laquelle «la démographie est ansi l'objet de fantasmes. La
présentation déhbérément catastrophique de la croissance démographique mspire
la peur et les réactions d'hostilités envers les peuples les plus pauvres et les
circonstances historiques de cette croissance ne sont pas toujours explicitées ...
les famines apparaissent comme les consequences mévitables et en définitive
necessaires d'une telle prolifération dont seraient responsables ceux qui ne savent

pas maitriser leur croissance ».

A ce propos. voir par exemple. Satakandin M lnfecondie er Flnies en Argae. Population et Societe en
Afriqgue i Sed die Saliara. Pans, Harmattan - 188,
" Meiltassous C.. Les dégis de la démagraphie en A prigue. Chub Sahel. Québee. 1986
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Ce passage illustre bien les 1idées d'un courant de pensée assez connu dont
le chef de file est Malthus. En effet, ces auteurs pensent que l'exces de population

provient de la croissance de celle-ci au-dela des disponibilites almentarres. [y 4

d'un ¢6t¢ une population raisonnable et prévovante qui croit selon la logique de
ses ressources et de [Tautre un peuple de  pauvres responsables  parce
qu mmcapables de conformer a son rythme de croissance a ses possibilites
matérielles mettant amst en danger Pexistence de Thumanite toute  entiere.
Sagissant de la sous population, elle s‘apprécie par rapport a l'occupation de

l'espace et les possibilites de sa nuse en valeur = la surpopulation est plutot

apprecice par rapport a un manque de ressources, de nourriture et d'emplois.

M. Loraux souligne que, pendant longtemps. I'humanité a davantage
redoute la pénurie du nombre que son exces, car la richesse des nations reposait
moins sur les ressources naturelles que sur le potentiel démographique.”™
Recemment les attemtes écologiques que e nombre peut provoquer, sont
cvoquées comme menace éventuelle de l'écosysteme. ce qui est un argument
essentiel dans le discours des ¢cologistes. Les décideurs, notamment les Nations
Unies, pensent qu'il serait indispensable de réduire Ta croissance démographique
des pays en voie de développement et surtout celle de I'Afrique. Nous citons le
discours du Dr. N Sadik directrice exécutive du ENUAP qui illustre bien cet

B 77
arcument.

« Par ses activités homme soumiet la nature a des contramtes qui se

traduisent par une ponction de plus en plus lourde sur les ressources naturelles

" Lonaux M dans ta Sociotogie des Populations: Les Presses de Universite de Montreal - AUPELF-URED.
1995
Document FNUAP. sur 1o Population mondiale en 1995,
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essentielles a toute vie : I'eau, l'ar et la terre. Dans les pays en développement un
ralentissement de la croissance et une répartition plus ¢quilibrée de la population
permettraient d'alténuer les pressions €conomiques qui s'exercent sur les lerres
agricoles, les sources d'éncrgies, les bassins versants et les foréts qui présentent
une 1mportance capitale - alors les pouvorrs publics, le secteur prive et la
communauté internationale disposcraient du temps nécessaire pour formuler des

stratégies propres a garanur un déeveloppement soutenable ».

Cette philosophie bénéficie fortement de appur des organismes d'exécution
des Nations Unies qui encouragent les gouvernements africains a adopter des
politiques de population. L7 objectif vis¢ est 'amorce de la transition démographi-
que dans ces pays. L7 idee sous-jacente estici claire @ les taux d 'accroissement qui
y sont constates a long terme poseraient a long terme des problemes graves aux
populations concernées et méme a l'ensemble des nations. Dans le cas de
"Afrique, le volume global n'est pas pris en compte amnst que la variété des
situations nationales et régionales, mais ¢'est plutot le taux d'accroissement qui est
consitdéré. Nous rappellerons que le role dynamique de ['Organmisation des
Nations-Unies dans les mterventions extérieures est nitie avec la création du
Fonds des Nations-Unies pour la Population (FNUAP) en 1973 Le FNUAP est
un organisime compétent dans les domames de la population en général et dans le
domaine de la planification lanuliale en particulier. Cette agence sera
particulierement active dans l'organisation des diftérentes conférences mondiales
de population. La conférence de Bucarest en [974, a ¢été considérée comme
tavorable aux natalistes, alors que celle de Mexico tenue dix ans plus tard (1984)

ou la majorité des pays du tiers monde ¢tarent présents, adoptera des politiques et
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des programmes d'action en matiere de population.”™ Ce fut le revirement complet
avec lapparition d'une nouvelle tendance lice a la théorie de la transition
démographique et a I'idéologie néomalthusianiste ct a laquelle allaient adhérer la
plupart des décideurs africains. 1l en est amsi parce que I'Afrique presente. dans
la relation population ¢t developpement, de gros problemes ; et ses performances
technologiques et économiques sont par ailleurs considerées conune mediocres.
Done a long terme, cette msuffisance de développement ¢conomique combinée a
une augmentation de la population constituerait une menace pour les zones
concernces et pour I'équilibre du monde. La problématique du malthusianisme est
reprise par les décideurs a travers les programmes des agences d'execution. Ce
qui explique qu'entre les années 70 ¢t 80, les 1dées et les declarations des
gouvernements africains  aient beaucoup évoluée. 1 v a cu trois grandes
conférences africames de population : en 1971 a Accra au Ghana. en [984 4
Arusha en Tanzanie ou fut adoptée «la déclaration de Kilimanjaro » ct la

PN N X0
troisteme tenue a Dakar, en 1993,

Dans le prenuer rapport de la conférence atricaine de population d'Accra
on pouvait hre : «les politiques de population en Afrique ne doivent pas se

préoccuper outre mesure de questions comme le contrdle de la population ».

“ Voir a ce propos le texte de Chalie J.. m Population ot Sociétés en Alrique au Sud du Sahara. |'Harmatian,
[Y8S.

Y Lire a ce sujct. La Monographic dc Dioul M.« Libéralisations Politiques o Transiions [émocratiques -
Perspectives A fricames » Codesria. 1998 selon il le continent alticin se caractérise awjourd hur par des
debats qui prennent souvent des allures de prédictions apocalyptiques ou de mesures d ajustement portees par la
suprématic calculée des bailleurs . car "'Alnque a du mal a4 cflectuer quatre tvpes de transition  la transion
¢conomique. la transition politique. la transttion culturelle et la transition démographique

Y Ces différentes déclarations sont évoquds par Savand Lo dans 1 population un point de vue africam 1988

L nteret de analvse de genre dans 1'¢tude des questions de population



Fatou DIOP 75

A notre avis, cela signifie que, le besomn dadopter une politique de
population et d'agir sur le rythme de la croissance démographique n'était pas
ressenti. Cependant une  dizaine  d'années, plus tard, lors de la deuxieme
conférence africame de population a Arusha en 1984 nous pouvons remarquer une
certaine évolution au niveau des idées, qui apparait dans le passage suivant du

rapport final :

- «nous notons avec une grande mquictude laccroissement rapide de la
populntidon au cours des dernieres annces. les pressions et les contramtes que cela
exerce sur les efforts de développement des gouvernements africains et sur les
maitgres ressources a leur disposition. Les gouvernements devraient veiller a ce
que tous les couples ou mdividus qui le souhaitent puissent gratuitement ou & bon

. . s N + . . B . N . ‘\‘
marché avoir acces a des services de planification familiale »."

Dans la déclaration dite de Dakar-Yoft, rédigee en décembre 1993, lors de
fa Contérence africaine sur la population organisé¢e a Dakar en prélude a la
quatrieme contérence mondiale de la population qui devait se temir au Caire en
septembre 1994, les pays africams ont pour la premiere fois mdiqué
collectivement leur objectif tendant & maitniser la fecondité en déclarant quils
souhaitaient ramener le taux d accroissement naturel de la population africame a
2.5% dans les difterents pays d’ici a 'an 2000 et 2% d’ict a 'an 2010, 1ls ont
athirmé dans cette déclaration leur volonté de faire en sorte que sotent disponibles
« toutes les methodes ¢prouvées de contraception et de planification tamiliale y
compris les méthodes traditionnelles et les méthodes naturelles, en garantissant le

choix, "objectif étant de doubler le taux de contraceptifs dans la région pour le

' Rapport lnal Conlérence almicaine sur la population. Arusha. 1984
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faire passer de 10% environ a approximativement 20% a 1'an 2000 et 40% d ici
Tan 2010 et de promouvoir la recherche sur la reproduction humaine en
développant e potentiel national par la collaboration avec le programme de
I"Organisation Mondiale pour la Sant¢ (O.M.S) s occupant de recherche. de
formation en maticre de reproduction humaine et d autres programmes reconnus
au plan international ».™ 11 vy aurait donc un changement remarquable dans les
prises de position des gouvernements africains vis-a-vis de la croissance de la
population, de¢ la féecondite¢ et de la plamfication tanmiliale. 11 ¢st méme

recommande aux gouvernements alricans de permettre Vaccessibilite des services

de planification famihale a tout couple ou mdividu qui fe souhaite. Ainst beaucoup
de ces pays considerent avorr une forte técondite © a ce propos. nous reprodumnsons
les tableaux confectionnés par les Nations-Unies, sur les perceptions gouverne-

mentales des niveaux de fécondité, donnant ainsi un portrait statistique sur la

question dans différents pays.™

™ Déclaration de Dakar-YolT. 1992, p. 3.
** Les Tableaux sur les perceptions des gouvernciicints sont extraits de 1'ouvrage « Populations ot Sociétés cn

Alrique au Sud du Sahara » Paris, Harmatian, 1988
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Tableau n° 3 : Perceptions gouvernementales des niveaux actuels de la
fécondité en 1976 et 1983.

| Régions Taux considérés comme Nombre de
| ~ _pays
‘ Trop bas | Satisfaisants | Trop élevés Total
i 1976
- Pavs sub-sahariens 973 55.8 349 100 43
- Autres pays en 8.0 37.3 54.7 ] 100 75
developpement 7 B
- Pays développés 231 70,9 | - 100 39
- Ensemble du monde 2.1 52.2 ‘ 357 10O 157 4
1983 | |
|- Pays sub-sahariens 109 435 j 45,0 100 | 4o
- Autres pays en 8.4 422 494 | 100 33
développement -
- Pays développés 25.0 74.4 - 100 39 |
- Ensemble du monde 3.1 500 369 j 00 \ 168 J

Source - J. Chamic. Les Posttions et Politiques gouvernementales en maticre de fécondit¢ ot de
planification famihale dans Population ¢t Socictés en Afnique au Sud du Sahara sous la direction de D.
Tabutin. Harmattan. {988, p. 173
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Tableau n® 4 : Politiques gouvernementales en mati¢re de fécondité en 1976

et 1983
Régions | Poliliqu’c d’intervention sur la fécondité ' Nombre de—\
I Y
Pour Pour la Pour la “Tucunc | Total J
| augmenter | maintenir | diminuer | Politique L | |
1976 L | R
- Pays sub- 2.3 4.7 20,9 72,1 \ 100 | 75
sahariens B 7 L
| - Autres pays en | 8.0 120 42.7 373 100 | 39
| developpement
~ Pays 205 25 0 - 53.9 100 157 |
| développés o
| - Ensemble du 9.5 134 26,1 51,0 100 | n
| monde ] ) ] !
1983 | ]
- Pays sub- 10.9 3.0 28.3 478 100 406
sahariens | ) | ]
- Autres pays eﬂ 8.4 133 420 36.1 100 83
__développement N B
- Pays 30.8 179 ] 513 100 39 ‘
developpes | - ‘
- Ensemble du | 143 143 28.6 428 100 168
\ monde \ { /

Source 1.

Chanue. Les Positions et Politiques gouvernementales en matere de teconditd et de

planification famihale dans Population ¢t Socidtes en Afrique au Sud du Sahara sous la direction de D
Tabutin. Harmattan, 1988, p. 173
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Tableau n°® 5 : Politiques d'accés aux méthades modernes de contraception
Autorisé Nombre

( Régions

de pays

Acces non Sans Avec Avec Total
autorisé soutien soutien soutien
gouverin. indirect direct
1976 B
- Pays sub- 0.3 27.9 16,3 16.5 o |7
sahariens |
- Autres pays en 3.0 12.4 5,6 7061 100 42
developpement
- Pays 16,7 4.8 16,7 61.8 100 156
developpées ) -
- Ensemble du 9.6 148 115 o4t 1100
monde |
1983 ) | |
- Pays sub- 6.5 23.9 26,1 | 435 100 46
sahariens L
- Autres pays en 3.6 18.1 72 71,1 \ 100 83
~ developpement |
- Pays 2.6 15.4 25.6 sod | 100 39
developpes
- Ensemble du 4.2 19.0 16.7 60,1 100 168

monde

Source ;).

Chamice. Les Positions ot Politiques gouvernementales en maticre de técondité et de

planification familiale dans Population ¢t Socicétés en Afrique au Sud du Sahara sous la direction de D,

Tabutin. Harmattan. 1988, p. [73.

Le tableau sur les mdicateurs démographiques confectionné a partir des

statistiques présentées dans I’état de la population mondiale donne une projection

sur la crotssance démographique et sur les taux de fécondite.
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Tableau n® 6 - Indicateurs démographiques sur la population de I’Afrique
de Pouest (sept. 99)

Population Population Taux moyven | % Population Taux de Taux total |
totaie prévue de croissance u l'h“lil?_[ croissance | de fécondité ‘
(millions) (millions) démographigu (1995) urbaine (1995-2000) i
(1999) (2025) ¢ (1995-2000) | \ (1995-2000) | |
AFRIQUE 216,3 382,85 2,5 37 [ 4,9 ‘ 5.47 |
de 'OUEST - B ] |
Bénin 5.0 1] 2.7 31 4.0 S 80]
Burkina Fo 233 2.7 27J 8.9 ()57]
Faso [4.3 233 1.8 44 4.7 S 1ol
Cote 19,7 30,9 2.7 301 4.4 518
d’voire 7.4 12,5 0.8 30 5.5 S5
Ghana 1.2 1.9 2.2 27| 5.0 575
Guinée 2.9 0,0 8.2 47 4.5 651
Guin. Bissau 11,0 213 2.4 25 54 0.60
Libéria 2.0 4.8 2.7 4 4.3 5.50
Malie 104 21,5 3.2 17 5.8 6,84
Mauritanie 1089 [83.0 24 39 4.8 515
Niger 9.2 16,7 2.0 42 4.0 5.57
Nigéria 4.7 8.1 3.0 30 4.4 6.06
Sénégal 1.5 8.5 2.0 31 48 6,08
Sierra Léone
‘ Togo L - ]
Source @ Etat de la population mondiale. Fonds de Nations-Unics pour fa Population. New-York.

septembre 1999

A partir des tableaux précedents (tableau 3, 4 ¢t 5). nous pouvons observer
quen 1976 le nombre de gouvernements satistaits de la forte fécondité est de
56%  ce chiffre passe a 35% en 1983 1l montre que beaucoup de gouvernements
se rendent compte du fort taux de fecondité et rapprochent leur point de vue sur la
question des tendances observées dans le reste du monde. En cela, ils affichent
une certaine volonté d’amorcer la transition démographique. Les données du
déclaraient navoir

deuxieme tablcau le confirment. car le nombre de pays. qui
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aucune politique d'intervention sur la fécondité, est passé de 72% en 1976 a 48%

en 1983, Le rapport entre les chiffres est du simple au double

Stagissant du troisieme tableau il signale une évolution au niveau des prises
de position et montre une diminution de l'interdiction de toute contraception qui
passe de 9,3% en 1976 a 6,5% en 1983 De plus en plus de gouvernements
soutiennent la contraception, et il y a encore pres du quart des gouvernements qui
ne mene aucune action en matiere de contraception.

Nous pouvons citer I'exemple du Kenya qui, depuis 1967, s'est lancé dans
une politique de réduction de la fécondite. A partir de 1983, constatant le faible
mmpact des pohitiques adoptées jusque la, le gouvernement a envisage de prendre
certames mesures dissuasives, telles que par exemple, Tannulation du conge de
maternit¢ au-dela de quatre enfants ou cncore la suppression de la gratuite de

l'ensergnement au dela de quatre enfants.

Par contre, un pays comme le Gabon pense que sa fécondité est basse avec

une moyenne de 4.7 enfants par femme.

LLanalyse de ces tableaux nous permet de dire que les gouvernements
africains considerent de plus en plus que la variable population est devenue une
détermiante du bien-€tre familial et du développement. Beaucoup parmi eux ont
adopté des politiques interventionnistes. Cela conduit petit a petit a des progres en
santé maternelle et infantile, avec I'appun de tous les programmes mis en place. Et
il faut noter aussi la révision de certaines Iégislations et la reconnaissance de

I'importance du statut de la femme pour tout ce qui concerne les problemes de
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population et de developpement en géneral, comme [a s1 bien montré, la

. ~8d
conférence du Caire.

Mais des questions restent pendantes, a savoir . si les programmes de
difftusion de méthodes contraceptives, directement par les programmes de santé
maternelle et mfantile dans les dispensaires et hopitaux ou mdirectement par des
subventions a des organismes non gouvernementaux, ont les elfets escomptés 7
Les populations v ont-clles adhére 7 Nous remarquerons que méme st en milieu
urbam apparait une demande de contraception, le nulicu rural qui constitue
environ 60% de la population totale vit dans des conditions favorisant une forte
fecondité. Nous pouvons citer notamment le systéme socio-¢conomique,
l'attachement a unc descendance nombreuse, les pratiques matrimoniales, et les
relations de genre. Cette situation fait, comme l'attirme T. Locoh que, les records
de fécondité sont détenus par cette zone géographique.™ Mais a notre avis une
question fondamentale reste a ¢lucider . celle de savoir ce qui fonde cette attitude
africaine vis-a-vis de la f¢condite 7 Pourquor la situation se presente amsi et pas

autrement

V.5 — L’¢tat de la question

Les données disponibles sur les questions de populations sont issues des
recensements et des enquétes sur la connaissance, sur les attitudes et la pratique
de la contraception.*” Nous pouvons citer les deux recensements généraux de la

population de 1976, 1988 ct cclui programmé pour decembre 99. 11 y a par

' Conférence du Caire de septembre 1994

> Voir Locoh T.. Fécondité ct families en Afrique de 1'Ouest. Parts. PUF/INED. 1984

M Au Séncgal. nous pouvons citer les deux recensements généraux de la population ¢t de Fhabitat du Sencgal
(RGPHY cn 1976 ¢l 1988 . Graphique ot Evolution socio-¢conomique en Afrique de 'Ouest  New York. the
Population Counctl 1993 v a aussi les dilférentes séries EDS 1.2 et 3
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ailleurs les Enquétes Démographiques et de Santé (E.D.S.1 1986, E.D.S.2 1992-
93 et E.D.S.3 1997). Quant aux €tudes socio-anthropologiques. elles ne sont pas
nombreuses, mais nous pouvons retenir parmi elles, les travaux de 1. M. Ela ou C.

Meillassoux et A. B. Diop, cités en bibliographie

Deux théories tentent d'expliquer cette attitude des populations atricaines
vis-a-vis de la fecondité. 11y a d'une part celle des auteurs, comme 1. C. Caldwell,
qui donnent une explication fondée sur la valeur de l'enfant ¢t dautre part celles

-

e . . f . . ‘\"’,
des auteurs tels qui lient Ta demande d'entants au mode de production

Nous pensons que ces deux theories se completent et sont assez
explicatives de la situation socio-demographique, dans les soci¢tés africaines a
prédominance agricole, ou l'entant dés son jeune age est mtégré a la production
agricole et ainsi contribue a 'accroissement des richesses au niveau de sa famille

. 88
et de son lignage.

Par atlleurs, le mode de production étant domine par des technologies
rudimentaires, des sols pauvres et une absence de pluies notoires, il imphique le
recours a une maimn d'oeuvre importante. [l faut ajouter aussi le fait que I'histoire
africaine est jalonncée de séries de catastrophes. Nous pouvons citer les traites
négrieres qui eurent des conséquences ¢normes en modifrant I'equilibre des sexes

ct le rythme de la técondité. Le trafic total selon C. Vidrovitch est estime a 8.8

* Dans ce cas. nous pouvons citer Mcillassoux C. ou Frank R.W. dans « Land. Labour and Pcople ». 1981. Voir
Caldwell J. C.. « Régulation de 1a lecondité. dans Croissance démographique ct ¢volution socio-démographique
cn Afrique de F'Oucst ». '

" Consulter a ce propos article de Sadio A« Le Trivail des enfants dans Population du Sénégal ». Op._ cit.

p. 0.
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millions de personnes. dont 1,5 millions sont mortes en route.” 11y a aussi les
¢pidémies dont la variole, la grippe espagnole, le choléra. la peste qui. par
endroits decimaient jusqu'a la moitié de la population. Au total au moins deux
millions  d'mdividus moururent en Afrique noire. Donc cette forte mortalité.
cumulée a ces dilférents facteurs, ont contribu¢ a développer dans les sociétés
africames une verttable culture de la forte fécondité. Nous pouvons noter aussi
que les niveaux ¢leves de fécondite sont atténués ou favorises par différents

facteurs comme la polygamie, l'allaitement prolongé ou l'abstinence post-partum.

Mais la variable mmportante omise par ces analvses est la nature des
rapports sociaux de sexe dans le contexte africamn. En eflet la nature des relations
de genre fluence les décisions en maticre de fécondité en ce sens qu'elle est le

determmant le plus lourd, du nombre d enfants et de la taille de 1a fanulle.

IV.5.1 - Les facteurs de fécondité

Nous pouvons retenir différents facteurs qui. en Afrique concourent a
I"¢tablissement du niveau de fécondité - par exemple le mariage précoce, la durée
d exposition au risque de fécondite, I'espacement des naissances, la mortalite
mfantile et les rapports sociaux de sexe. Nous aborderons, plus loin dans la Ve

partie, les aspects liés aux rapports sociaux de sexes.

IV.5.2 - Mariages et coutumes matrimoniales
En Afrique les femmes sont mariées jeunes, c'est-a-dire avant 20 ans
comme aftirme de nombreuses ¢tudes comme celles de Nanitelamio. Le celibat

est pratiquement inconnu et toutes les femmes en dge de s¢ marier (sauf dans les

T Vair Vidrovitch C. dans Population ¢t Société ca Alrique au Sud du Sahara. I'Harmattan, 1988,
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arandes villes) sont en union. Le remariage est aussi trés fréquent.” Les résultats
de Tenquéte sénégalaise sur la fécondite (1978) nous révelent par exemple que
89% des femmes, dont la premiére union a été rompue, se sont remariées.”’ Une
autre composante essentielle de la nuptialite en Afrique est la polygamie qui
maximise la probabilit¢ des femmes a ¢ue en ménage. Le mariage comporte par
ailleurs plusieurs régles et criteres concernant le choix du conjomt.” Nous
noterons ausst par ailleurs la pratique du levirat et du sororat qui est le remariage
preferentiel d'une veuve avec un membre de la famille de son conjomt, trés
répandu dans beaucoup d'ethnies. Ces pratiques limitent les périodes de non-

exposttion des femmes au nsque de {écondité.

1V.5.3 - L'espacement des naissances
En Afnque, bien que la tendance soit a une técondité élevée, 1l y a des

valeurs normatives qui imposent a la femme certames regles pour que ses

accouchements ne soient pas trop rapproches.
[V.5.3.1 - L'espacement traditionnel des naissances
Iy a toujours eu une recherche évidente de maitrise de la técondité. A ce
propos, nous citons ce passage extrait de J. B Durand, cit¢ par Van De
93 . . N ' . ,
Walle E.77 « Les femmes ne sevrent pas leurs enfants, qu'ils ne soient en état de

marcher et d'apporter a leur mere une calebasse remplie d'eau : on se hate de les y

Lirc a cc propos Nanit¢lanuo 1. les délerminants socio-Cconomiques des changements matrimomaux des
femmes de Dakar. UEPA. Vol 1. 1991, Dakar.
T s agit de 'Enquéte Séndpalaise sur la Fécondité réahsée en 1978
~ Le choix du conjoint cst lonction des sociétés e du temps. Pendant longiemps, e choix du conjoint [ut
IalTaire des familics: Le martage Stait un aménagement fmilial ¢t la prudence élail de mise dans les démarches
entreprises. Elles essavaient de trouver une certaine concordanee suivaul les castes et les ordres.
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former, car durant toute la nowrriture, les époux gardent les lois de la chasteté
dont on regarderait I'infraction comme un crime d'autant plus grave qu'elle serait

. < : ~ . o 04
nuisible a 1'état de nourrice et a la santé de l'enfant ».

On remarque en genéral que 'espacement des naissances varie entre deux

et cmgq ans selon Penvironnement et les coutumes locales et qu'il est le résultat

combme de labstinence sexuelle et de Pallaitement prolongé qui conduit a de

longues périodes d'aménorrhée post-partum. Donce 1l n'imphique pas l'utilisation de
techniques visant a empecher la prochame naissance, mais il prend une place tees
mportante. Comme le note Van de Walle £ il exaste dans Ta plupart des cultures
des appellations pour la femme qui est enceimte rapidement et trop tot apres la
naissance de son enfant, qui ont une connotation négative ¢t imphquent la
réprobation.” Nous pouvons citer par exemple les termes « Sérémuso » au Mali
ou « Kepdevon » au Togo qui signitient « La mere d'un enfant par an». Au
Sénégal, ces cas de naissances rapprochées sont appelés « Net' » en milieu wolof
¢t sont toujours mis en exergue dans le milieu ou 1ls se produisent. Ses meres qui
se retrouvent dans cette situation le vivent difficilement. D ailleurs en milicu
traditionnel, la femme qui vient d accoucher retournait souvent dans sa maison
fanuhale pendant de longues périodes ; un an a la naissance de chaque enfant.
deux ans s’1l s7agit de jumeaux. Mais il faut signaler les différents déclins de la
coutume sous I'miluence de la modernisation, de la modification des structures
familiales ou encore de I'influence de Ta religion. Dans la religion islamique, par

N 1l est prescrit une abstinence de relations sexuelles pendant les Jours
exemple, 1l est t une abstinence de relations sexuell ndant les 40 jours

"' Les pranques traditionnelies ¢t modernes des couples en matiere d espacement ou d arrét de la [écondité. E
Van D¢ Walle. F. Van De Walle. dans Population et Socictes en Afrigue an Sud di Sahara. Harmattan 1988,
pp. [41-166.

" Op. cit.

" Op. cit,
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qut suivent la naissance de l'enfant. [l v a une certaine disparité avec des durées
d'abstinence qui varte de 3 a 18 mots, mais s'agissant de l'allaitement les durées se
rapprochent et varient entre 17 et 21 mois, selon E. et . Van De Walle, (voir

supra).

Dans de nombreux pays africains, ["abstinence post-partum, "allaitement ct
la duré¢e d’ameénorrhée sont comparables a plus d un titre - le tableau de Van de
Valle . E. concernant huit pays en rend comple.

Tableau n® 7 : Durée moyenne en mois de I'abstinence post-partum, de
I"allaitement et de I'aménorrhée dans huit pays.

Pays Date Abstinence Allaitement Aménorrhée
Ghana 1979/80 2.4 20.2 14,6
Lesotho 1078 18.0 208 1.4
Bénin 198 1 18,2 204 13,8
Cameroun 1978 16.2 9.5 13,3
Kenya 1078 4| [7.8 (1.7
Nord Soudan [978/79 3.2 173 12,1
Cote d’lvoire [980-8 | 16.5 19.7 13.0

Source Van De Walle F. E. Population ct Socictes Atricames au Sud du Sahara. FHarmattan 1988,

Toutefois, on peut se poser la question de savoir si ces pratiques se
mamtiennent-elles sous l'elfet des changements sociaux dus a la modernisation, la

scolarisation et au travail des temmes ?
1V.5.3.2 - Les pratiques modernes
Le constat général est 1c1 que trés peu nombreuses sont les femmes qui ont

recours a la contraception moderne. Pourtant 1l existe de plus en plus
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d'infrastructures privées ou publiques qui diffusent des informations et des

m¢thodes de contraception moderne ;. en t¢moignent les tab

Tableau n® 8 : Connaissance et pratique de la contraception

caus survants

Connaissance Kenya 1978

Lesotho 1978 | Sénégal 1978

- Femmes ayant  entendu parler dune 84 00 20
methode moderne
- Femmes ayant pratiqué une méthode I 25

| moderne au moins | fois

i - Femmes pratiquant une méthode moderne Y X S

Source : Populations ot Socictés Afncames au Sud du Sahara. Harmattan, 1988

[¢condite

Ce tablcau nous montre

¢ taible impact de Ta contraception moderne sur la

a fravers ces trois exemples nous remarquons quil v oa tres peu

d'adeptes de ces methodes, ct il v a un énorme écart entre la connaissance et la

pratique.

de personnes. clle

Quant a la lmutation des naissances elle existe mais ¢

¢ est adoptée par peu

est pratiquee surtout en miliew urbam. o nulieu rural la

demande existe potentiellement, mais elle n'est pas exprimée. A ce propos nous

. , N 90
pouvons citer I'enquéte de T. Locoh.”

Selon cette enquéte, 46% des femmes ayant plus de 40 ans declarent ne

plus vouloir d'enfants. méme si clles ne pratiquent pas une contraception d'arret.

plus désirer d'enfants. Nous pouvons noter aussi l'enquete de Caldwell

Au Kenya ausst 38% des femmes ayant plus de six enfants déclarent ne

sur les

fanmlles restremtes au Nigeria qui révelent quil existe une contraception d'arrct
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dans les familles aisées de Ibadan.”” Ceci est certes un comportement marginal,
mais pouvant €tre réveélateur d'un choix diftérent dans le contexte africain, donc

probablement un signe de changement.

1V.5.4 - Politique de santé et baisse de la mortalité infantile

Du fait de la diffusion de certaines maladies comme le choléra, la peste ou

la grippe espagnole depurs des siccles ¢t de la mortalite ¢norme  qu'elles
entrainatent, 11y cut des mcidences demographiques graves. Par exemple, en
Alnque Centrale la population régressa entre 1890 et 1920 de plus du tiers, voure

meéme dans certains cas de la moiué. Et actuellement la mortahite mfantile et

Juventle en Afrique au sud du Sahara est Ta plus ¢levée du monde.

Cependant la premiere ¢cole de médecins africams lut créé en 1918 a
Dakar par Aristide Le Dantec, afin de pourvorr les colonies frangaises d'Afrique

. . Y N , - P .
en médecs.” Les premieres stratégies ont ¢te de lutter contre certaines

endémies, par exemple la maladie du sommeil ou la malaria.

Certames de ces endémies sont encore persistantes. Des auteurs comme M.
Babieri et M. P. Cantrelle affirment  que la situation décrite est essentiellement
due au modele hospitalo-umversitaire, implanté exclusivement en milieu urbain et
consacré essentiellement a Passurance de soins curatifs.” En milieu rural, cest la

médecine traditionnelle qui reste dommante, bien que les gouvernements africams

T Locoh. Op. cit.
T Calwell P Popudation et Sociéies en A frigue au Sud die Saliara déja e
" Voir Trajectoire d un Etat. Codesria. (99|

" Voir Population ¢t Sociétés en A fiigue an Sud di Sahara, ¢itg p.63
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aient adopté dans les années 1970, comme stratégie, de repondre aux besoins du

. . LA : 00
plus grand nombre avec la réunion d'Alma Ata.'

Si nous nous rétérons au travail de I Keumave, nous notons avec lui que
selon les enquétes nationales l'espérance de vie est d'environ 40 ans. ¢l

concernant les taux de mortalité nous avons la situation suivante.

Tableau n® 9 : Indicateurs de mortalité de la population nomade 1976

SEXE
Indicateur Masculin | Féminin Ensemble
 Taux de mortalite infantile %ou 1710 146 | 1590
Taux de mortalité Brut 4.9 3.3 ] 14 1%00
Source - | Kenmave dans son ¢tude sur la Maurtanee, ¢dite par le CERPAA en 199

Nous pouvons noter que ces taux sont tres €leves ¢t méme si actuellement 1l
voa une baisse de la mortahté surtout mfantile, elle n'est pas sutfisamment
mportante pour conduire les populations a avoir une attitude moins nataliste.
particulierement les familles rurales. Souvent, 1l sagit d'avour le plus grand nombre
d"enfants survivants. c¢’est-a-dire e maximum de bras vahdes pour aider au

travail.

Nous avons constaté dans ce chapitre sur la situation africaine, quil y a une
rationalité certame dans le chorx de ces socictés . Poption faite sur un niveau de
fccondite ¢levée fait partic d'un ensemble de choix qui aboutiront a une
adaptation a I'histoire africame, a I'environnement africain et ses representations. a
I"id¢ologie domimante dans c¢e nulieu ¢ bret” a une conformit¢ a sa structuration

sociale, et une optimisation par rapport aux objectifs ¢ matiere de population.

T Op. cit. p.63.
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CHAPITRE V
LA SITUATION DU SENEGAL

La population du Séncgal est passée de 1.130.000 habitants en 1904 a
3.000.000 d'habitants ¢n 1960, En 1976 le bureau national du recensement 1'a
estime a 5.000.000 d habitants ¢t e demier recensement de 1988 a 6.900.000
habilanls:. Cette population compte 53 3% de¢ personnes agées de moms de 20
ans. et 50,5% de personnes de sexe féminin, contre 49.5% de personnes de sexe
masculin. La population est composée de plusieurs ethnies dont les Wolof, les
haal Pular, les Serer, les Sonmke et fes Joola. La population est essentiellement

rurale avec 060% des habitants et 40% en milieu wbam. Le Sénégal est

admiistrativement divisé en 10 régions : Dakar, Diourbel, Fatick, Kaolack,
Kolda, Louga, Samt-Louis, Tambacounda, Thies et Ziguinchor. La religion
dominante est I'islam avee 88% d'adeptes alors que le christianisme et I'anémisme

sont respectivement a 11% et 1%. Les secteurs dactivités essentielles sont

. . ~ : ol
lagriculture, la péche et le tourisme.

V.1 - Le contexte socioculturel

L'organisation de la société sénégalaise est diversifice, parce que fondée sur

: . 0 - A . S
plusieurs ethnies.'" Des ethnies comme les Wolof, les Haal Pulaar ou les Soninké

fondent leur organisation sociale sur des rapports socraux tres megalitaies

dautres ethnies comme par exemple les Diola fonctionnent avec un mode

" Selon le dernier Recensement général de la population de 1988

A Séncgal. on dénombre cing grands groupes ethiques © les Wolol. les Halpular, les Sercre. les Manding ¢t
les Diolas. Ces groupes sont composés de sous-cthnies o par exemple Ie groupe Halpular comprend les
Toucoulcurs ct les Peuls,
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d orgamsation sociale dilférente considéré comme plus ¢gahtaire, sans castes.
Nous avons choist délibérément d étudier en profondeur 'cthnie Wolof, puisque
notre recherche porte sur unce zone ou cette ethnie reste dommante. Cependant, il
voa une faible présence de Pulaar et de Sérere dont nous tiendrons forcément

compte.

VoL - La société Wolof

Selon A B Diop. les wolofs  connaissent  traditionnellement  une
organisation fanuhale ¢tendue. englobant plusieurs dizames de personnes au
nombre de cent, partors. En eltel, la fanulle wolof, conime dans toutes les sociétés
africaines traditionnelles, est dabord une organisation socio-économique. une

cellule de production et de consommation.

La vie politique, ¢conomique et socio-culturelle repose sur le principe de la
parente qui mplique la prise en compte de 1"idée de partage © ¢ est le principe qui
harmonise les diftérents rapports entre les aings et les cadets. les hommes el les
femmes et entre castes. Ce principe les mstalle dans un chimat de paix et de

- - 03
solidarité,""

77 Sclon (Mbodj G: 1987) dans fa sociéte wolol. ces principes s acquicrent par ta socialisation qur ¢st un
processus par fequel La personne s'identilic aux modeles soctaun © dans e cas de la socialisation de 'enlant il
a deux Slapes distinctes - la socialisation primaire ¢t la socialisation sccondaire dans le premier cas |essentiel se
passc au nivcau de la famille @ les agents de socialisation étaient des personnes tres proches de I'enlant la mere,
le pere. les grands-parcnts. [es sceurs. fes freres. fes tantes paternelles s7il sTagit d unc fille ct les oncles
maternels sTl sTagit d un gargon. La socialisation sccondaire a aussi unce part importante dans fa construction de
I"¢tre sociale - la commmunauté était appelee i prendre fe relats dans 1'¢ducation ot La formation de Fenfant - sont
miégration communautaire s résumad en des rites de passage tet que escision et e tatonage pour les fitles. o
circongision pour les gargons. le mariage ete. Car 'enfant n appartenait pas sculement 4 ses parchts biologiques
mais aussi A la communauld toute enticre D atllears tout membre de fa communauté pouvant le corrger en cas
de transgresston des regles.
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Les wolof forment une communauté de wvie el non une communaute
d intéréts . ce qui implique une forme de gestion collective, ou "économie
fonctionne en termes de réciprocite, de distribution et d’¢changes. La filiation est

bilinéaire, le mariage préférentiel avec la pratique de la patrilocalité.'”" Sur le plan

politique, le pouvoir est conféré a un ancétre, "homme le plus agé du groupe. Son
autorité est respectée scrupuleusement et les membres du groupe lui vouent un
amour profond. Voila quelques caractéristiques de la socicte  traditionnelle.
Cependant nous stgnalerons que des bouleversements notoires se sont opéres avec
Pintroduction de forces exogenes telles que Iislam et Ta colonisation et les

difféerents tacteurs de modernisation.

V.1.2 - Les mutations sociales

En effet, I'lslam a ¢té un important facteur de mutauons sociales. Cette
religion a instauré un nouvel ordre basé sur le ménte du savoir, a limité le nombre
d¢épouses a quatre au maximum. Mais. les changements les plus marquants se
feront avec la colonisation. On assiste au passage de |"économie de réciprocite et
de distribution a I'¢conomie marchande. Ce phénomene s explique essentielle-
ment par 'introduction de la monnaie qui préciptic la dislocation de la
communauté au profit de 'imdividualisme avec le partage des terres et leur gestion
privée. Le pouvorr ne dépend plus de "ancienne hiérarchie. mais du capital
detenu. La societe wolof est subdivisée en plusielrs  groupes avec unc

S

hicrarchisation par rapport aux castes entre gér et gnégno. "

(XEH] . .. S . . . . L

"y a des regles de résidenees lices auy coutumes cf pratiques matrimoniales : apres le mariage. 1'épouse va
s ¢tablir ches les pareats de son ¢poux

105

Lirc a cc propos Diop A B.. La sociétc wolol les syvstcies d inégalités et de domination cit¢ ¢n
bibliographic.
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V.2 - La fécondité au Sénégal

En général dans la tanulle sénégalaise le mariage n'a de sens que st la
femme a des enfants des les toutes premieres années du mariage | cette attitude
esl valable dawns toutes les fanulles, ce qui entre autre fait que les mveaux de
feconditeé sont ¢levés. Les enfants sont considérés comme un don de Dieu, attitude
presque gendrale, observable un peu partout en Afrique. Ainst pour &tre en

harmonie avec sa for et ses traditions, 1f faut mettre au monde le maximum

d'enfants, surtout de sexe masculin pour assurer la reproduction sociale et la
percnnite de la tfamille. Cetle situation fait que les différentes societes et
"organisation soctale mise en place reproduisent un ensemble de tacteurs que

nous allons eévoquer dans cette partie.

Tableau n® 10 : Taux de fécondité par dge (%) et quelques indicateurs de la

fécondité -
Age de la femme Enquétes
- - EDN 70-71 ESF/78 EDS/86 J
r 15-19 163 198 159
20-24 20t 04 279
25-29 272 332 278
30-34 LAY 263 261
33-3Y 161 197 199
4044 [0Y 0% 10°
45-49 03 7 34 40
TBN (%) B I - 48 470
r> Age ala 1™ maternite - ok - ok
J - 183 v7
| Nombre idéal d enfants o * | 0.8
- 8.8
Indice S)'Ill|1Cli(]llCIT‘ 64 7 e
Fécondné (LS. Fy | B !
Descendance Finale a 45+ o4 72 73 ﬁ
4Yans ¥
Proportion des femimes sans ] 217 250
~culans - -

* Femmes non eélibataires

** Age moven

R Age médian (femmes dgées de 20-49)

Source : Direction de la Prévision ot de a Statistique (PP S)
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En observant ce tableau, la question qu on pourrait se poser est la suivante :

- de qui dependent les décisions en matiere de fecondite ”

L observateur remarque beaucoup de paradoxes dans les statistiques se
rapportant a la fécondite. En etlet, s'il y a des progres enregistrés dans la
diffusion des méthodes de contraception, au niveau de la regulation des naissan-
ces, 1l y a aussi une ¢volution signilicative méme si elle peut étre considérée
comme nsuftisante. Car de 1970 a 19806, les statistiques ne permettent pas
dhidentifier des avancées considérables du taux de fécondité entre les différentes
tranches d’age. Cependant, le taux de fecondité a connu une augmentation entre
70 et 78 dans toutes les tranches dage Cette evolution est lice a fa volonte de
changement, de comportement a cause des diftérentes contramtes de la vie
quotidienne. Mais les pesanteurs sociales et culturelles gardent tous leurs poids et

limitent une évolution nette dans les comportements.

Le Taux Brut de Natalit¢ (1T.B.N.) passait alors a 47% en 1986
occastonnant une barsse du nombre moyen d’enfants de 8.8 en 1978 a 6.8 en
1980. Cependant. ce qui est remarquable, ¢’est la fluctuation de la descendance
(a 40-45 ans), elle est de 6,4 entants en 1970-71, ellc passe a 7.2 en 1978 avant
d’atteindre 7.3 en 19860. A notre avis, ce tait résulte des mémes considérations

que celles soulevées dans le Rapport de la Banque Mondiale sur Femmes, défis

pour 'an 2000. 11 sTagit d’une part de I'incapacité des fermmes a controler leur
fécondite, car elles sont insércées dans les liens juridiques du martage par une
mérarchisation entre les sexes ct des rapports de pouvoirs dus a la nature des

relations de genre. oppressifs pour les fenmes. [l s agit drautre part, du

L intérét de Nanalyvse de genre dans 1'¢iude des questions de population
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démarchage mappropri¢ que font les mstitutions chargées de diffusion des

méthodes de planmification familiale

V.2.1 - Le mariage comme facteur explicatif
Nous retrouvons un age au premier mariage (res precoce c'est-a-dire entre
[5 et 16 ans. Une situation qui fait que la premicre maternit¢ survient ausst assez

1Ot vers 18 ans en moyenne

Selon les resultats de PEDS L en 1986 76.2% des femmes agées entre 15
et 49 ans ¢tatent mariees. Les Senegalaises passent I'essentiel de leur vie dans le
mariage et sont ainsi exposées au risque de grossesse pendant de longues années.
Le célibat est presque inexistant, le remariage quast automatique. amst la

nuptialité est tres mtense.

V.2.2 - La préférence en maticre de fécondité

Le nombre d'enfants ideal ¢tait de 6,8 pour les femmes de 15 a 49 ans

mterrogees dans le cadre de I'enquéte démographic et de santé¢ (EDS 1, 1980). Ce

chiffre est variable selon le niveau d'instruction, car il est de 7.4 entants pour les

femmes non mstruites et de 5.6 enfants pour celles qui ont regu une mstruction
primaire, et 4.5 enfants pour les femmes qui ont fréquenté 1'enseignement

secondaire ou supérieur.
V.3 - Les pratiques d'espacement des naissances

Elles sont multiples et différemment suivies, nous ¢voquerons les pratiques

traditionnelles, a travers [Tallaitement maternel. et "abstinence post-partum.

Lomterct de Manalyse de genre dans 'élude des questions de population
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Ensuite, nous aborderons la contraception moderne, amst que les niveaux de

connaissance et de pratique.

V.3.1- Les pratiques traditionnelles

C'est le résultat combine de labstimence sexuelle. et de lallaitement
prolongé qui entraine de longues périodes d'ameénorrhées post partum. 11y a ausst
le port des « gris-gris » ¢ est-a-dire les amulettes pour la femme. afin d'éviter une
nouvelle grossesse.

V.3.1.1 - L'allaitement maternel

Selon un auteur comme M. Cantrel, « par allaitement naturel, on entend
eeneralement une symbiose mere-enfant telle qu'elle permette un rythme de
succions au sein qui corresponde aux demandes spontanées de I'enfant ».'"™ Selon
I'Enquéte Démographique et de Sant¢ (EDS 11), 97% des enfants neés dans les
cing années avant l'enquéte ont ét¢ allaités. Et selon les réponses des meres
mterrogees (78%) le sevrage n'est pratiqué que si I'enfant a attemt l'age, c'est-a-

dire entre deux et trois ans. Mais les durées d'allaitement sont variables selon l'age

de la mere, le rang de la naissance, le miveau d'instruction, le miveau de vie, le

milieu de résidence et la situation matrimontale.

1t

Voir Cantrel dans Population ¢ Socictes en Afrique au Sud du Sahara, | Harmattan, 1988
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Tableau n® 11 : Durée de 'allaitement

Pays Date Allaitement
Durée en mois Femmes Femmes
Lettrées Urbaines
Ghana [079-80 20,2 (15,8-27.9) 79 78
Lesotho 1978 21.8(20,7-22.3) A 89
Sénégal 1978 20,5 (18.3-21.9) Y 33
Bénin JOBT-R2 121 4 (19.6-243) 3+ 80
Cameroun 1978 [V.S(13.5-24.2) S 79
Kenya 1078 1781151230 79 79
Nord Soudan | 1978-97 | 173 (17.1-20,0) 93 91
Cote d’lvoire | 1980-81 | 19,7 (15,9-231) 69 83

Ce tableau de L.

pays d”Afrique.

Source - E ¢t F Van De Walle dans Populanon et sociétés en Afrique au Sud du Sahara, L 'Harmattan.
[OXR. pp. 140-152

et I, Van De Wan rend compte de la situation dans huit

Nous donnons le détail sur la situation sénégalaise dans le tableau suivant.
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Tableau n® 12 : Variable influent sur les durées d’allaitement

Variable Moyenne
Age de la meére
15-19 23,7
20-29 23.4
30-49 - 283
Rang de la naissance
| 21.0
2-0 248
7 ou plus 284 |
Sexe de Menfant
Gargon 24.0
Fille ) 25,0
Milieu de résidence
Urbain 20,7
Rural 274
| Instruction de la mére
Aucune 20,1
Primaire ou plus 19.4
Ethnie
Wolot 24.4
Pulaar 257
Serer 249
Mandigue 202
Diola 21.0
Autre 25,7

Source : Sow B. La Population du Séncgal. DPS - CERPAA Paris. 1995,

Nous constatons que 'allaitement est prolonge, 1l dépasse les deux années,
et est tres peu variable selon l'dge de la mere, le rang de Ta naissance de I'enfant,
son sexe ou l'appartenance ethnique de la mére. Ces variables qui nous révelent de
réclles différences allant de 6 mois a presque un an sont le mihieu de résidence, le
niveau d'instruction de la femme - ou l'occupation nous remarquons que la durée

d'aménorrhée post-partum est aussi assez longue et peut dépasser vingt huit mois

Lointérct de analvse de genre dans Féde des questions de population
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(cf. Sow, B. tableaun”7, P82 ). La durce d'amenorrhce peut varier de S mois a

un ou deux an selon la duree de I'allaitement.

V.3.1.2 - L'abstinence post-partum

L'abstinence post-partum est tres répandue au Sénégal et souvent pratiquee
pour de longues périodes, mais la recommandation de l'slam, rehgion dominante
est de 40 jours. Selon les resultats des Enquétes Démographiques et de Sante
(DS et 2y, analysés par B, Sow, la durée movenne d abstimence post-partum

— . N . [N
est de S mois (¢l tableau n8).

e constat est que les niveaux de ces pratiques tendent a diminuer. Les
facteurs explicatifs semblent-Gure lies a 'mterprétation des recommandations de

[1slam, la scolarisation ¢t I'éclatement des familles, du fait de urbanisation. En

milieu urbain, la tendance est a la baisse ou a l'abandon de ces pratiques car le
contexte ne s'y préte pas. Toutetors le recul de ces pratiques peut avoir un impact
negatif sur la santé de la mere et de I'enfant, si une contraception efficace et
largement pranquée dans la durée ne prend pas le relats. Ausst les  différentes
enquétes mences sur le terramn, révelent-elles que la contraception moderne n'est
pas tres répandue au Sénégal  L'étude des résultats de quelques enquétes
notaniment I'ESEF de 1978 et de I'E.D.S 1986 et 2. D.S. nous en révélera quelques

0Y
aspects. |

© Sow B Lu population dic Senégal. DPS.CERPAA, 1993
TN .
bid

7 Voir tableau | et 2 sur la [écondité et la Planification Famuliale, p. 64 ¢ 63
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Tableau n® 13 : La planification familiale au Sénégal

Contraception 1978 1986
Connaissance
Proportion des femmes :

. Connaissant une méthode moderne 22.0 692
. Connaissant au moins une méthode quelconque 538.9 89,8

Pratique
Proportion des femmes :

. ayant utilisé au moins une mcthode quelconque 10.9 326
. utilisant actuellement une methode moderne 0.6 2.6
. utilisant actuellement une methode quelconque 3,1 10.0
. ayant utilise au moins une methode moderne R 0.3

Source : Direction de Ta Prévision et de Ta Statistique (D.P.S)

Au Sénégal, comme ailleurs en Afrique une politique des programmes ct
un ensemble de services visant a aider les adultes a obtenir le nombre d’enfants
qu’ils désirent, sont mis en place. La planification familiale a été introduite dans
les mstitutions familiales pour changer les comportements de leurs membres en
matiere de fécondité. Cette mnovation a connu des rebondissements multiples au
cours de ces dernicres décennies. En effet. vers les années 70, les programmes de
planification {amihiale n“ont connu quune faible réceptivite de la part des
populations. Cect n’a pas permis d’apporter des changements mportants dans les
pratiques des tamilles et des populations en matiere de fécondite. Ainsi, la
proportion des femmes ayant pris connaissance d'une méthode moderne de

contraception pouvait étre estimée a 22 6% de la population totale féminine.

Quant a la pratique de la Planification Familiale, on y note une plus grande

adhésion si on compare les statistiques de 'Enquéte Sénégalaise sur la Fécondité
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de 1978 a celles du Recensement Geéneral de la Population de 1988 En 1978.
seulement 1% des temmes ¢tait des utihsatrices, en 19806, la situation s’est juste
legerement amehorée avee un chitlre de 6.3% de temmes utihsant les methodes
modernes.''"” Cependant, il convient de noter que si des efforts ont été consentis
pour sensibiliser les femmes, 1l nen demeure pas moins que peu d entre elles ont
utilise les méthodes modernes. Les raisons de non utilisation sont nombreuses
[.es raisons qui sont souvent évoques sont le faible mveau d instruction de ces
demieres, Pabsence de structures d mformation suttfisant sur la sant¢ de la
reproduction, mais 1l y a surtout 'efet de Ta domination masculine Cette situation
est détermmante dans les options et les décisions des coupes particulierement en
ce qui concerne la fécondite et la planitication famihale. D apres les résultats du
recensement de 1988, 1l y a au Séncégal, un taux brut de natalite de 47%o. De
nombreuses autres enquétes révelent la meme tendance Ces statistiques sont mis
en exergue par les decideurs qui sy fondent pour justifier les politiques de
population. Les explications fournies a cette forte técondité sont nombreuses et
de plusieurs ordres ;. d’apres les résultats de différentes enquétes nous pouvons en
retenir trois ;. - la précocité du marage, - la quasi-absence de célibat, les
prétérences des couples et des tamilles en maticre de fécondité. Nous ajouterons a
ces différents déterminants identifiés, par beaucoup de recherches, la nature des
rapports soctaux de sexe. lls aftectent plus les comportements en matiere de

contraception.

77 Les résultats de I'Enquéte Démographigue et de Sami¢ (£ D S 1 de 199293 donne les clulfres que nous
citons dans cette partic de la recherche
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V.3.2 - La contraception moderne

En dépit des mttiatives gouvernementales et des associations  privees
orgamscées en vue de diffuser les méthodes modernes de planilication familiale. Ie
niveau d'adhésion des populations reste trés faible. Les resultats disponibles pour
appréecier leur diffusion sont : les enquétes démographiques et santé. les
recensements de la population et diverses monographies comme ce que des
cquipes du CERPAA, ou le CODEESRIA avaient effectuees en 1992-1994 1995-
1996.

L'introduction de la contraception moderne a commence en 1970 avec la
création d'une climque privee « La Croix Bleue » suivie par les activités de
I'Association pour le bien-étre familial (ASBEF) démarrées en 1975, Le secteur
public s'est impliqué a partir de 1975 avece la ceréation d'un centre de planification
familiale a Bel Air (un quartier de Dakar) sur décision de la direction de la sant¢
maternelle. C'est par la suite en 1980, que le gouvernement procede a I'abrogation
de la lor de 1920 qui nterdit la propagande anticonceptionnelle ¢t ainsi concrétise
sa volonté de promouvorr la planification familiale. Par la suite deux projets furent
crees ;- le projet santé familiale et population, soutenu financierement par I'Agence
Gouvernementale Américaine (USAID) et le projet bien-étre familial soutenu par
le Fonds des Nations Unies pour la Population (FNUAP) A partir de 1990 est
cré¢ un organe unique, le programme national de Planification Familiale qui

s'intitule « Survie de I'Enfant et Planification Familiale ».'"

Ces dilférents projets sont déenits dans les docunments ¢t note techimque du muustere de la Santé ct de
action Sociale. 1l v o ausst les travaus du Populition Counctl de Dakar. notumment les actes du Séminaire
organisc cn 1992 4 Dakar sur le theme  « Politique de Population et Sani¢ de L Reproduction »
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Il importe cependant de se demander si les mitiatives prises jusque-la ont
connu l'adhésion des populations cibl¢es et quels sont les niveaux de connarssance

et de pratique 7

V.3.2.1 - Connaissance et contraception

[Le Sénegal a réalisé plusieurs grandes enquétes démographiques : comme
Enquéte  Sénégalaise sur la Fecondite (ESF) en 1978 ¢t wors Enquétes
Demographiques et de Sante (EDS [ en 1986, EDS 11, en 1992-93 et DS 111, ¢en
1997). Ces diftérentes enquétes ont montre que la fecondité reste encore ¢levee
au Senégal (7.1 enfants en 1978 26,6 enfants en 1986 - 6.0 en 1992-93 ¢t 3,67 ¢n
1997). Ces enquctes ont ¢galement montre que les détermmants de ia fecondite,
les plus marquants sont : I"aménorrhée post-partum ct la nuptiahte. [La pratique de
la contraception reste faible avec une prévalence moyenne de 4.8% parmi les
femmes mariées. Les changements les plus significatifs sont observés dans le
milicu urbaim au niveau des femmes instrutes. Le tableau sutvant rend compte de

ces changements de comportements.
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Tableau n°14 - Connaissances des méthodes contraceptives

Pourcentages de femmes et des femmes actuellement mariées qui
connaissent une méthode contraceptive spécilique EDS T11, 1997
| Connait une méthode
Méthode contraceptive Toutes les femmes | Femmes actuellement
mariées
Toutes les méthodes 85.2 36.4
Meéthodes modernes 82,2 82.5
| Pilule 72.4 742
DI 53,5 54.4
Injection 53,9 57,7
Norplant 282 289
Méthodes vaginales 20.4 20,7
Condom 069.5 60,7
Stérilisation féminine 53,7 58,2
Stérilisation masculine 6,7 6.8
Méthodes traditionnelles 55,6 60.9
Continence périodique 248 240
Retrait 224 24
Gris-gris 33, 393
Abstinence 4.9 6.7
Autre 7.6 8.3
Effectif 8 503 S 851

Source © Direction de la Prévision et de la Stanstique. Dakar 1997

Les résultats de ce tableau montrent une bonne connaissance de la
contraception, supérieur a 80% dans les différents groupes de femmes qu’elles

solent mariées ou célibataires.

L imnterct de Manalvse de genre dans 'ctude des questions de population



[atou DIOP 1006

Le tableau n® 15 - Connaissance Par groupe d’age.
= =

Connaissance des méthodes contraceptives par groupe d’ige
\ Connait J
Caractéristique Connait une une méthode T Effectil de
méthode moderne femmes
Groupe d’iges
15-19 713 63.5 539
20-24 340 804 990
25-29 38D 85.0 I 135
30-34 SV2 30,7 i 003
35-39 88 1 839 L0t
40-44 V0 4 | 84.2 692
43-49 874 809 479
|

Source : Direction de la Prevision et de la Statistique. Dakar 1997

Ces statistiques par groupe d'age confirment la tendance observee dans le
tableau précedent méme s1 nous constatons que le degré de connaissance est assez

variable entre les dilférents groupes. [ faut cependant noter que les niveaux de

connaissances ne se retletent pas dans les pratiques des individus et des couples.
V.3.4.2 - La pratique de la contraception
La pratique de Ta contraception est assez faible, contrarrement au miveau de
connaissance qui est relativement ¢élevee dans tous les groupes d'age (80% cn
moyenne). Le tableau suivant sur 'utihsation de la contraception moderne a

Dakar entre 1978 et 1993 en rend compte.
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Tableau n® 16 - Les pratiques de la contraception a partir de trois grandes

enquétes
Caractéristique ESF EDS 1986 | EDS 1992-93
Age actuel
[5-19 - 2.1 -
20-24 2.0 1.0 3.3
2529 3.0 7.5 12,7
30-34 3.0 115 17.4
35-39 13 1.6 14.7
40-44 43 6.4 245
45-49 - 8.9 O, 1
Ethnie
i Wolof 29 ORY; 4 4
Pular - 5.0 [4.3
Serer - 473 9.7
Autres 5.1 s.0 3.8
Niveau d’instruction
Jamais scolarisée - 3.7 7.3
Primaire 5.9 6.0 17.7
Secondaire ou + 2.5 29.5 31.0
Ensemble 272 7.5 13,7
Effectif 495 679 813

Source : La population du Sénégal, CERPAA — DPS. 1995,

Ces statistiques nous révelent un mveau de pratique trés faible En effet les
taux de pratiques sont variables de 1,6% a 31%, selon le groupe d’age et le niveau

de scolansation.

V.4 - Les positions et politiques gouvernementales a propos de la
fécondité et la planification familiale

Les positions des deécideurs en la matiere ont éte assez variables. C'est a
partir des résultats du recenseiment de 1976 que les problemes de populations

commencent a etre posés. En effet, selon ces résultats les taux de croissance sont
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de 2.7 a 2.8%. alors que le 5¢ Plan prévovait une croissance de 2.2 a4 2,5%. Clest
amsi que fut mise sur pied en 1979 lTa Commission Nationale de la Population.
pour prendre en charge les problemes de population amst qu'une direction des
ressources humaines. Mais 1l faudra attendre 1988 (I'ann¢e du recensement
aénéral de la population) powr l'adoption d'une déclaration de politique de
population qui définira les actions ¢t mesures a prendre en matiere de population.

[=lle se résume dans les propos suivants

« Le Gouvernement du Sénégal conscient de l'inportance des problemes
demographiques et de l'enjeu qu'ils représentent face a ses objectifs  de
développement a décide d'élaborer cetie politique de population. Les problemes
de population ont cect de particulier, quils interpellent a la tois I'mdividu dans ce
quil a de plus intime, et dans le méme temps la communauté toute enticre. Cest
ce qui Justifie leur prise en charge par les individus et par I'ttat qui a obligation de
promouvoir le développement du pays et de favoriser le bien-étre des individus et
des groupes » ... Par ailleurs il ftaut noter la participation du Sénégal a la
conférence mondiale sur la population ¢t celle de Alma Ata (1978) de Mexico
(1984) sur la politique de soms de santé primarre, qui encourage l'objectif de
tournir les soms de sante mmmum a toute la population mondiale a I'horizon
2000 ». M'? Avant cela, au lendemain de 'année internationale de la femme (1975).
il v a eu déja une tentative de recoupement entre la santé de la femme. ses droils
sur son corps et ses capacites de reproduction, son usage de la contraception el

vorre méme la lmitation des naissances.

112

Cf Extrait du preambule de la Déclaration de Politique de Population (DPP). Dakar 1988
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Dans ce domame, le Séne¢gal comme beaucoup d'autres pays d'Afrique (cf.
chapitre 11) souscrit a cet engagement et tente une mobilisation autour des Droits
de Ta femme et du droit a la santé. C’est dans ce cadre 1d¢ologique que s'inscrit la
position et la politique de population du Sénégal. Selon la typologie de L. Savane
dans « Populations un point de vue africain » : nous trouvons trois sortes de
politiques de population = '
- celles qui visent a limiter Faccrorssement demographique
- celles qui visent l'augmentation de la population ;

- celles qui ciblent Ta répartition spatiale.

La politique de population du Sénégal se situe dans le premier type et nous
pouvons la quahificr de néomalthusicnne, car l'enjeu principal c'est en tait d'éviter
la croissance rapide et I'éventuel doublement de la population tous les 25 ans,
comme le prévoient les projections démographiques. Cette position est légitimée
scientifiquement par une importante sur la question, répertoriée sous la rubrique,
« population et développement » avee des auteurs qui ont beaucoup milite pour un
renversement des tendances . comme par exemples Gregory et V. Piché.'™ Ces
publications sont souvent soutenues soit par des agences iternationales ou
nationales comme le Fonds des Nations-Unies pour la Population, (F.N.U.A.P.)
dépendant de P’ONU ou PUSAID dépendant du gouvernement américain) ; soit
par des agences privées, parmi lesquelles nous pouvons citer la Fondation Ford et

la Fondation Rock Feller.

|3~ . .
"7 Cet owvrage de L. Savané est cité en bibliographie
e g . ; : ; : ; |
ITs agit de ouvrage « Demographic. Impénalisme ¢t Sous Développement e cas alricann »

L micret de analyvse de genre dans 'élude des questions de population



Fatouw DIOY | 10

Dans ¢ méme sens, on peut lire dans la déclaration de politique de
population ce qui suit
« Tous admettent que l'amchoration du mveau de vie des populations ne

peut ¢tre assurce que st les ressources supplémentarres créées par l'econonne

augmentent a un taux superieur au taux de crorssance de la population dans le cas

du Sénegal, les pertormances ¢conomiques ont €té annihilées par l'accroissement

, ~ s SRS : : , .
de la population ». 7 Donc les objectifs sont claws © ils sont d'une part
l'améhioration de la quahite de la vie qui passe par une réduction de la morbidite et

de la montalite, et d’autre part la maitrise du rythime de crorssance et l'exode rural

Pour atteindre ces objectils. les stratégies mises en ocuvre sont, entre
autres, l'espacement volontaire des naissances, l'aménagement du territoire ou
encore la promotion de la recherche sur les questions de population. Mais une tors
definte, la politique de population se heurte a des blocages dans son application.
En effet lapproche est souvent purcment démographique et ne prend pas en
compte l'apport d'autres disciplines, comme la sociologie et l'anthropologie. de
meéme que les conuramntes socioculturelles dans leurs réalités profondes. les
stratégires des acteurs et les rapports de pouvorr dans lesquels ils sont mserés. Au
Senégal, ou l'espace social le plus mportant est le monde rural, tres ancre dans la
tradition et ses coutumes, c¢t, ou le travail agricole est le systeme productif
dommant avec des besoms (res miportants en mam d'ocuvre, cette démarche est
encore plus nécessaire. Parallelement au poids de l'activite économique sur les
options mdividuelles et collectives, Ta religion et les pratiques qui Tut sont liges
exercent aussi une influence importante sur les comportements. Ausst les

resultats ne peuvent ¢tre que ce qu'ils sont, ¢’est-a-dire conformes au contexte. Il

"1 Cr Déclaration de Politique de Population 1988
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y a un autre ¢lément, l'analphabetisme touchant 70% de la population totale ct
80% des femmes, qui constitue un autre facteur non favorable a I'adoption
d'atutudes nouvelles dans la matiere. On peut noter par ailleurs que c'est le faint

d'avoir ciblé les femmes dans un seul aspect de leur vie, et non la famille avec ses

différentes composantes, et les relations de pouvoir qu'elles y entreticnnent, qui a
lmité le succes des politiques menées depuis vingt ans. A ce propos, les analyses
de  Bongaarts  démontrant le hien entre la baisse de la fecondite et le
développement économique et social sont mtéressantes a signaler.'"” En effel
comme il le souligne si bien, Ta transition demographique ne pourrait pas devenir
une realite les pays quelconques sur le continent, que s'il v a amc¢horation du
svsteme productit, c'est a dire un - développement économique et social effectif ct
une amehoration des conditions de vie: Cependant nous estimons que la condition
majeure reste l'amélioration de la position de la tfemme. c'est-a-dire  un
changement radical dans la nature des relations de genre. un nouveau contrat de

.
genre. !

Pl N - e . . .
"7 Dans ce modéle. Bongaarts a identifié sept vanables intermédimres qui sont  la proportion de fenume

mariée. "utihisation de la contraception. la fréquence des avortements provoques. [infertilite post-partun. la
[¢condabilit¢. Ta mortalité unicrine. la stérilité. qui serawcnt explicaufs des tendances en maticre de fécondile.

" Voira ce propos. lc texte de D S Fougevrollas. Ie Contrat social entre les sexes ow il est dit que les honmes
¢l les femmes ne sont pas a ¢galilé par rapport a I'économie. au savoir. a la politique cic . La conquéte de
Nautonomic v est considérée conunc le moven permettant la réduction des rapports de deépendance
(Autonomic ¢conomique ¢l politique car la maternité n'est pas le scul horizon des fenmines @ ce qui conduit a la
néeessité de la dénonciation du pouvoir de 'homme appelé domination masculine . ¢lle souligne par ailteurs
I'meérét d une nowvelle formulation des relations cntre soi ¢l les autres pour les femmes. entre 'intime cf le
social. de maniere génerale. Cahiers du Genre. n® 24 'Harmattan 1999,
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TROISIEME PARTIE

SEN ?TI.N DES 'RESULTATS
DE L ETUD E - .
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CHAPITRE VI

ORGANISATIONS ET RELATIONS SOCIALES
DE LA REGION DE LOUGA

Nous presenterons quelques donnees génerales sur la r¢gion de Louga qui
constitue notre zone d’¢tude avant de donner des precsions sur les villages
enqueteés, ¢’est-a-dire Ouarack et Potou

VI.1 —Présentation de Louga

La Region de Louga couvre une superficie ¢gale a 15% du territorre
national, soit 29 188 km~. C’est une région limitée au nord et a I'est par la région
deSaint—Louis, au sud par les régions de Thies, Diourbel et Kaolack. L océan
atlantique constitue la limite occidentale de la région et s ¢tale sur pres de 50 km

. - Q
de coté rectiligne. "

Louga est la huitieme région administrative du Sénegal Elle a ¢té créée en
1976. Elle regroupe les royaumes historiques  du Cayor. ¢ est a dire la zone de
Kebémer au Sud. 11y a ausst la zone du Ndiambour qui se trouve au centre ¢’est
a dire Louga -ville. La partie 1ssue du Djolof se retrouve a I'Est ¢est-a-dire 1a ou
se situe la ville de Linguere. On y retrouve ausst une partie du Walo ¢’est a dire

au Nord de la région.

La region de Louga se caractérise au plan physique, par un paysage plat.

Les ¢tudes geographiques signalent une altitude de moms de 10 m de hauteur. De

T .
¥ Voir carte a la page 10 dc cce fexie
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par sa position geographique, la région appartient a la zone sahelienne avec une
satison pluvieuse courte qui dure entre deux et trots mois ¢n alternance avec une
longue saison seche neut a dix mois. Les sols et hydrographie sont fortement
marqués par la dégradation des conditions chimatiques, en particubier la faiblesse
de la pluviométrie. Cette situation c¢cologique allice aux al¢as chimatiques a
modelé un déséquilibre au niveau de lTa végétation :

- Sur le plan humain. la région de Fouga comptait 490 077 habitants lors du
recensement de 1988, soit 704 de la population du Sencgal Ta population de
Louga se caractérise par son extréme jeunesse et une vépartition inégale. " Elle
est composée essentiellement de Wolof et des [lalpular a cote desquels vivent de
minorités ethniques comme  les maures et les séreres. es Wolof sont principale-

ment des agriculteurs tandis que les Halpularen sont en majorit¢ des ¢leveurs.

- Sur le plan de I’économue, Ta région repose sur Iagriculture et I'¢levage.
[ agriculture est encore dépendante de la saison des  pluies. Les principales

cultures sont 1"arachide, le mul ¢t le niebeé.

- Le maraichage s’est développe dans la zone semi-aride de Keur Momar

Sarr dans le nord du  département de Louga et autour des prands ouvrages

hvdrauliques, car I’eau y est disponible pendant une bonne période de "année.

- Louga compte ausst une vaste zone sylvo-pastorale dans le département

de Linguere qui regroupe a clle seule plus de 56% des bovins et plus de 47% des
OVInS et caprins que compte le Sénc¢gal.

"~ Sclon e Recensentent de 1988,
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On peut aussi noter que la péche est devenue 1'une des activités de relance
de I’économie régionale, puisque Louga possede une cote martime longue de S0

: . 120
kilometres.

- Quant aux activités industrielles, on peut noter 'implantation de plusicurs

AN
-1

unités de production dans le domaine mdustriel de Louga.

VI.2 — Le cadre humain

La Région de Louga a un peuplement trés ancien. L.e Cayor et le Djolof
ont L€ tres anciennement oceupes, successivement par les Soces, puis les Sereres,
et enfin les Wolol qui, entre le Xllle si¢ccle, refoulerent les premieres populations
vers la Sme et le Saloum. A la méme période, Peul et Lebou se disperserent vers
le Cayor et le Djolof Ces diltérentes ethnies ont beaucoup plus marqué cette

region par leur passage en créant un certain nombre de villages.

Selon la source de la tradition orale, le Djolof existait d¢ja depuis la
période Socé et serait créé par un Socé du nom de Djolof Mbeng.'** Cest au
moment de la fondation de 'empire du djolof par Ndiadiane que les populations
de cet empire auraient pris le nom de wolof qui signifierait - gens du Lof (Wa lof)

~le Tof constituerait le territoire de Djolof Mbeng. ™

F Cette zone s étale du prolongcment du Lac de Guiers jusqu a Keur Momar Sarr

" Parmi ces unités industriclles on peut cier b SPIA et I SOTEXKA 1espectinement specialisées dans la
labrication de produits phytosanitaire ¢t la conlection

' Les Historicns signalent que le passage des Socds dans le Cavor est atteste par e creusement de plusicurs
puits. dont cclui de Ndande. ¢t 1'¢rection de Tumuli.

¥ Sclon la tradition orale Wolol
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L occupation du Cayor ¢t du Djolol constitue, dans I'cnsemble. un fait tres

ancien. Les traditions de certains villages font remonter lTeur fondation au Moven

Age, par exemple le village de Dekholé, creé en 1077 par un Toucouleur venu du
village de Dekolé¢ Tarédia dans le département de Podor. Le village de Guet Ardo
dans I"arrondissement de Keur Momar Sarr serait cré¢ en 1560 par un marabout

origimanre de Gueéde dans le IFouta ou encore Coki créé vers 1732

Cependant, dans Ta plupart des cas. les villages ont ¢te tondes par des

I.ebou venus du FFouta

Ainst, la famille des Gueye, venue du Fouta, aurait donneé son nom au lac

2

- i - . . CA , .
de Guiers.”™ La tamille des Seck auran fondé le village de khandane. dans le

Cavor et des villages du nom de Tieken (village des Seck) dans fe Ouarrack.

La famille des Mbengucne, dans le canton de Thilmakha, aurait crée le

village de Ndakaru, le premier Dakar, 4 ouest de Tivaouane. La fanmille des

Dragne se serait fixée a Dara, dans le Djolof, et aurait fondé le willage de
Ndagne, dans le Ndiambour. La tanmile des Ndiaye a vécu au Djolol autour du

village nomme Andal : ce village aurait été tondé¢ avant I'époque des Damels. Les

Diop regroupés dans la région de Ndakaru. sont originawes de 1'ancien cercle de

\ s
Louga, des cantons de Ouarrack. et Sagatta.'*

U sTagic dhune déformation de Fappeliation puctin gucve gquon peut tradune hitéralement du wolofl au
lrangais par « cnclos des gueve »

"7 Le héros de ["ind¢pendance. Ieboue Dial DIOP. est onginaire de Coki ¢cercle de Touga). fond¢ en 1732
L exode definitif des [Ebou du Ndumbour vers Ia presquile du Cap-Vert daterait du regne du Daniel Birahima-
Fatma Thioub qui leur aurait reconnu indépendance entie les années 18 10-1813
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[."occupation du Cavor et du Djolot constitue un fait trés ancien, ¢’esl
pourquoi nous remarquons que beaucoup de villages ont disparu ou change de
nom ; souvent en raison des guerres. de Pépuisement des terres ou du tarissement

des sources d eau.

Ainst, on voit que la province du Ndiambour s”est formee principalement a
partr du Walo, ¢t secondairement de 'émigration de populations venues du
Djolof. Le nom de Ndiambouwr qui lur ¢st donne provient du fait quelle était

occupée en majorite par des homimes libres

Le Ndiambour na commencé a se constituer reellement qu'a partir de la
deuxieme moiue du XVIlle siccle, avec un exode tres important de populations
qui ont abandonne¢ le Walo pour des raisons de sécurite, du fait qu'elles €taient
frequemment victimes des vasions des Maures du Trarza qui, a plusieurs
epoques de Ihistoire, ont détruit et ravage le Walo, entrainant son démembrement

et la formation plus au sud de la province du Ndiambour

La spécificité du Ndiambour réside cependant d une part dans le fait, qul
constituait une enclave musulmane en pays thiedo non converti a I'lslam, d autre
part, son peuplement, est constitué en partic de wolot d’origine mandingue. En

effet, apres 'mvasion mandingue du XVle siecle, le peuple wolof a connu un

certain métissage par le mariage d’hommes mandingues restés au Sénégal apres la
conquéte, avece des femmes wolof. Ces populations qu’on appelle, « xolbite » se
sont convertis tres ot a U'lslam . les principales tamilles « xolbite » sont les

Diakhaté, grace a leurs connaissances du Coran, les rois thicdo les nommaient

L micrét de 'analyse de genre dans 'étude des questions de population
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marabout de province ou de wvillage. '™ En ettet, les chets thiedo les nommaient

« cadi », c’est-a-dire les juges qui se fondent sur la lot islamique. Aujourd hui, la

region de Louga est essenticllement composee de Wolof

VL.2.1 - L.’organisation sociale dans les villages ¢tudiés

Comme le dit A B. Diop, dans la sociéte Wolot, la structure sociale dans
les villages de la région de Louga (Ouarack ¢t Polou) se¢ caractérise par une
stratification sociale entre les castes, entre les ordres, entre les ainés et les cadets
et entre les hommes et les femmes. Nous nimsisterons pas sur la division entre les
castes qui existent et cohabitent a Potou comme a Ouarack. lls entretiennent des

37

: . . R
rapports de complémentarites et de solidarite.

V1.2.2 - Les rapports entre générations
Clest la lor de la séntorit¢ qui gere les rapports entre génerations. 1. aing est

28

le chel de tamille, 1l est considéré comme un « kilita ». LLes acles ou son

pouvolr se fait valon le plus sont les mariages, la migration ou 'acquisition de

biens. Pour toutes ces questions, le cadet se réfere a son ainé avant de prendre une

déciston. Nous avons appris avec nos iformateurs que : « ce sont les aines qui
vous chorsissent le terrain pour vous ¢tablir o als peuvent méme divorcer votre
femme en votre absence, s7il le juge nécessaire, méme st ¢ 'est exceptionnel, ¢ est

déja arrive ».

' Ce sont les guerriers qui sonl apppelcs Thicdo dans fes dilférents rovaumes du Sencgal (Walo. Civor,
Nchambour cic.

" Cette siuation ¢St parfaiicment décrie dans Uousrage de A B Diop. la Société Wolol qui povie par adleurs
sur la région de Louga

N Terme Wolol qui signifie premicr responsable. gui aaworde au sem de la Gl le

L iteret de Manalyse de genre dans |étude des questions de population



Fatou DIOP 119

Cette situation T. Locoh la décrit dans Population et Société africame au
sud du Sahara, ou elle dit que les cadets sont sous le controle des anciens ;. ¢’est
une regle qu’on retrouve ausst bien dans la reproduction que dans la production,
Cependant, nous pouvons signaler que ce type de rapport perd de sa force @ 1l est
de plus en plus compronus par les revenus hiés a la migration et les changements
de statuts soctaux liés a la scolarisation et a la formation. Ces cas se retrouvent
ausst bien dans le village de Ouarack fortement concerné par la migration, ainsi

qu a Potou avec les retombées lices a Mactivite de maraichage.

VI.2.3 — Les relations de ¢enre dans ces villages

Comme le note T. Locoh ou G Mbod) dans leurs travaux  sur la
sogizlliszlli0|1, les structures fanuhiales et les changements sociaux, les relations
entre les hommes et les femmes sont négalitaires au niveau du couple (Age,
polygamie) du partage des biens et de la répartition des tiches.?” Ces cas de

figure, se retrouvent aussi bien a Potou qu a Quarack.

) D apres Mbody G. (1987) © La soctahsaton de la personne en Afrique traditionnelle, s ¢labore de la
naissance a la mort. Et il fait remarquer que dans n’importe quelle cthiie, une structure commune exisic cn cc
qui concerne la psycho-génese ct la socto-génese de la personne. | v a dix repéres quon peut trouver dans
toutes les socialisation de la personne cn Afrique

I —dans la vie mtra-utérine. le futur membre qui se construit est sounus aux forees fastes et néfastes du Cosmos.
dou Mutihisation d¢ procédés pour protéger ta mcre ¢t du coup lui-méme.

2 — Dans les sociétcs négro-alricaines. il v a toujours deux naissances - * unc brologique durant laquelic I'enfant
guitte le monde de I'invisible @ * autre soctale marquee par la dation du usure ¢t la présentation du nouveau-
né. ce qui lui permet dans le monde social du visible.

3 — Ces deuax naissances sont sépardées par un certaint nombre de jours variable sunvant les cthinies et permetiant
au nouveau-ne de rompre avec les choses ct Ies penscées de Mau-dela.

4 — L ¢ducation ou la construction d¢ I'¢tre est gerde par la socicte dont a Fanulle est e déternimant majeur.

5 - Cette ¢ducation passe tour  tour de la maim des femmes a fa main des ainés. de la man des ainés 3 la main
des pairs et pendant I'tmitiation 3 ceux des adultes de méme sexce.

6 — La fin de l'enlance st marquée par I'iitiation dont la durée ¢t les modalités varnent sclon les ethnies dans
le monde. El la période de réclusion nmitiatique marque 'entrée dans Ie monde des adultes.

7 — Le mariage. acte fondamentale sociale donne a la personne un statut d adulte total

8 — L entrée de la personne dans la cinquantame marque 1age de sa retraite

Y — Il existe un age a partir duquel la personne est membre du conscil des anciens. et celle appartenance la sacre
«anceire vivant » ¢t la place au-dessus des lois sociales

Loinierct de analyse de genre dans ¢tude des questions de population
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Au niveau des ménages, les épouses sont plus jeunes que les époux ct en
sttuation de polygamie. Aussi. les femmes nont pas acces au pouvolr politique et
cconomique et n'accedent quiexceptionneltement a la propricté. A Ouarack par
exemple, e seul espace ou les femmes pouvaient avoir une responsabilité et une
autonomie complete, ¢est-a-dire dans les activités qu'elles ont mitiees dans le
cadre du projet / semence. le projet de mouhm a mil et le projet de commerce.
encadrés et financeés par Torganisation gouvernementale « Plan International ».

-1

es larssent aux hommes la gestion et la trésorerie

A Potou. 1l nous est donné de constater que 'ensemble des activites hees
au maraichage est principalement entre les mains des hommes. Les seuls espaces
ou les femmes sont dynamiques sont les regroupements comme ceux de la maison
fannhale ; dans ce cadre aussi, elles partagent I"espace avec les hommes, méme
st elles sont majoritaires. Au niveau du travaill domestique. ¢ est une tache quu

. . . I3
incombe entierement aux femmes.'

Sur un autre plan, nous avous répertorie les roles et taches selon les
caté¢gories de sexe ; ce qui en ressort, ¢ est que 'homme doit prendre en charge
les besoms des différents membres de la famille, notamment les entants. mais
particulierement les epouses - il doit assurer le fogement, la nourriture et aussl
habillement. Tandis que "épouse doit entretenir le ménage. preparer le repas,
dort vetller sur la proprete et Peducation des entants. Elle doit ausst respect et

10 - Toule construction de fa personne est en fit intégration dans 1o societé d accueil. et toute mitiatine
personnellc dont objel s"opposc & la demande du groupe. est contraire 3 1" éthique sociale.

Iy aaussi Nouvrage de Locoh T, (1984) - Fécondité et Famille cn Afrique de I'Ouest. Paris. INED

" La seule forme d'aide a taquelle elle peut s attendre vient de la part de leurs filles. des autres ¢pouses ou fe
recours auy ardes ménagéres quon appelle communément les bonnes
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soumission a son ¢poux ¢t a sa belle-famille. Nous avons ¢labli deux journées
types : une journée type-femme, une journée type-homme et aux pages 102 ct

219 de ce texte.

Des facteurs comme la migration des ¢époux ct la création d activites
génératrices de revenus ne semblent pas avoir modifi¢ les rapports de pouvorr
entre les hommes et les femmes. 11y a une certame complémentarité. mais la
réalite domimante reste la subordination de 'épouse a 1'¢poux. Ce type de

rapports soclaux laisse tres peu d espace de decision a |'¢pouse surtout pour les

aspects qui concernent la taille de la fanulle, ¢t les options autowr de ces

questions.

Lintérét de Manalyse de genre dans I'éude des questions de population
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CHAPITRE VII

PRESENTATION DES VILLAGES
DE OUARACK ET DE POTOU

lLa collecte des données dans les wvillages a cte reahsce lors des

monographics réalisées dans la region de Louga du 27 décembre 1994 au 27

Janvier 1995 avece une ¢quipe de 'Université Gaston Berger et une ¢quipe de
I"Université de Pans V. Des enquétes complémentaires d ordre qualitatif ont ete

réalisés par nos propres moyens dans la méme région en mars 1998

Les monographies sont des enquétes de types intensits, qui se sont deroules
dans quatre villages - Kelle Ndiaye, Neuene Sarr, Quarack et Potou. Pour le détatl
concernant notre démarche méthodologique voir le chapitre [ mtitulé démarche et

questions de méthodes.

VIIL. 1. - Présentation du village de Quarack

Le village de Ouarack est assez ancien, 1l a 535 ans. 1l a ¢été tonde par un
groupe de quatre hommes qui ont quitté le Walo pour venrr s’mstaller au
Ndiambour. Il s’agit de :

— Ngoudjou Bouki ;

- Manjate Fall

- Boubou Mbod;  Sarr :

- Pathé Lasso Sow.

Lomnteret de Manalyse de genre dans Fétude des questions de populiation
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Et selon la tradition orale, a leur arrivée sur le site. 1ls se sont installés sous
un tamarinier. Leur compagnon Pathé Sow guidait le reste du groupe pour aller
chercher de "ecau a travers la brousse, 1l sectionnait les arbres sur le chemin atin

de leur mdiquer le retour.

Celui-ct est I'ancetre des Peuls du village de Bekel (a 7 km de Ouarack )
tandis que Manjate Fall est "ascendant des habitants de Njakhar un autre village
des environs de Ounarack.

Neoudjou Bouki, qui ¢tait le griot du groupe. est 'ancetre des griots du
village de Ouarack. tandis que. Boubou Mbodj Sarr est 'ascendant de ces nobles

qui abitent dans ces villages.

Clest un village qui n"est pas enclavé car des 1926, Ie chemin de fer passe
a Ouarack et le premier train traverse le village dés 1927 L admimstration de
I"¢poque a en profit¢ pour taire Maménagement du village, atin de faciliter son
admimistration. Depuis la création de Ouarack, le chet” du willage est un
descendant de Boubou Mboji Sarr. Cependant apres la division du village en deux
par le chemin de fer, on distingue deux Quarack : Quarack Salla et Ouarack Bao.
Le village qui nous intéresse ¢tant Ouarack 1 ou Quarak Salla, différents chefs de
village se sont succédés a la direction du village. 1."actuel chef de village est Yoro
Sarr qut a succedé a Massar Sarr. Le premier chef de village ¢tant son ancétre

Macoura Sarr.

Signalons que certains villages des environs ont ¢t¢ fondés par des

habitants de Ouarack. Cest le cas de Pété Ouarack, et Bokel, ce qui explique la
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fréquence de ces diftérents villages de mariage entre les populations, originaires

de ces différents villages.

Aujourd hur le village de Ouarack est situ¢ a 18 km de la ville de Louga, il
depend de Parrondissement de Coki. I.acces du village est Tacilite par la route
qui dessert Louga Darou Mousty et Touba ; la ligne du chenun de Fer de Louga-

[Linguere ayant ¢t¢ supprimee depuis longtemps.

La majorite de la population de Ouarack est wolof, les Peuls faiblement
representés constituent 3,9% de la population totale. Tous les habitants sont des
musulmans de confrérie mouride. Crest pourquot les fétes celebrées a Ouarack
sont les fetes religicuses - le Maouloud. la Tabaskt, la Korité. la Tamkharit et le
Lailatoul Khadre "' toutes origines islamiques. Entre janvier et mars, de chaque
annee, les wvillages organisent un grand maouloud, pour rassembler tous les

ressortissants de la zone.

L’actuel chef du village, Y. Sarr est agé de 103 ans environ, 1l bénéficie du
respect de tous les habitants en raison de sa sagesse. Le marabout S. Mbaye. est
¢galement une personne influente dans la communauté villageoise. son aval est
sollicité pour toutes des décisions importantes concernant le village  Signalons
enfin que du fait de son dge, le chel du willage est largement secondé dans ses

fonctions par ses fils, particulierement B. Sarr.

i3l

Ces différentes [Eles correspondent a diverses célébrations - Le Maouloud c'est la célébration de la naissance
du Prophctc Mohamed (PSL) @ la Tabaski. c’est la féte du Mouton. la Korité marque la fin du Ramadan : Ia
Tamkharit marque la fin de "annce selon le calendricr musulman ct le Lailatoul Khadre marque la date de la
révelation du Coran. clle correspond a la 27¢ nuit du mois de Ramadan,

L intéret de analvse de genre dans I'étude des questions de popuiation
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Comme cela est ¢ermt dans la Societe Wolol de A B Diop, les castes
existent a Ouarack : 1l y a les nobles (guers) et les griots (guéwéls). Tous les
griots appartiennent a la méme famille ct constituent une communauté organisée
dans le village. Les relations inter-castes s’organisent autour des mémes droits ct

1

devoirs depuis des temps immémoriaux.’ -

Concernant les castes Guers, ils sont tous descendants des Sarr. 1ls sont

ge - ¢l

&

sollicités quand 1l y une question & débattre ou un projet concernant le willa

souvent 1y a un consensus autour des diltérentes questions ¢voquées.

Les gnots sont charges de IMinformation,  particulierement  lors  des
cerémonies familiales ou quand 11 v a un événement dont il faut mformer les
populations, ils se chargent de dittuser fes nouvelles. Les martages sont celebreés
au sein de chaque groupe ; ¢’est 'endogamie stricte, du fait de la prohibition des

¢changes entre castes.

VIL.1.1 - Les infrastructures dans le village

Le willage dispose de plusieurs infrastructures communautaires  qui
contribuent a faciliter la vie des populations. [l y a le forage qui alimente trois
autres villages, et permet a Ouarack de disposer de deux bornes fontames. Deux
putts ont été creusés pour permetre aux villageois de disposer d'une eau de

qualité.

“ Voir Diop A.B.. « La Fanulle Wolol » Structures d rnégalilés et de dommation. Karthala, Pans. 1985,
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[y a ausst une mosquée, deux boutiques, un magasm agricole et un moulin
a nul, financé par Plan International par 'intermédiaire du groupement des

{femmes.

Concernant la scolartsation, une ¢cole frangaise existe a Quarack depuis
octobre 1962, dotée d’unc seule classe, elle est passée a deux en 1975 et a trois
en 1977 1 7¢cole dispose de trois enseignants. dont le directeur . elle compte trors

classes de 25, 29 ¢t 39 ¢leves et regroupent plusieurs niveaux

Signalons cependant Mabsence de structure sanitare a Quarack. La non-
fonctionnalite¢ d’une case de santé construite depuis 14 ans pose de serteux

problemes de suivi médical a tous les résidents du village.

En ettet, 1"évacuation des personnes malades a Louga occastonne tres
souvent des pertes de vies humames. surtout chez les femmes encemtes et les
enfants. Les habitants du village sont obligés de se rendre au poste de Santé de
Coki pour les soms meédicanx ct les consultations prénatales @ essentiel des
accouchements sc lait a domicile ; le centre de santé le plus proche de Ouarack se

trouve a Coki.

Cette situation explique pourquor le fonctionnement de fa Case de Santé est
Pobjectut primordial faisant Munanimité chez tous les habitants de Ouarack, et

qutls n”ont pas manqu¢ de nous rappeler a chacune de nos entrevues.

Une ¢€cole coranique d une classe existe depuis 1976 ¢t regroupe une

vingtaine d’¢leves habitant dans les deux Quarack. Cetle ¢cole travaille en
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relation avec I'école secondare arabe de Louga et a déja torme des enseignants

qui travaillent aujourd’hui dans d autres ¢coles.

VI1I1.1.2 - Les caractéristiques démographiques a Ouarack

Le willage de Ouarack compte 37 concessions dont la composition est
variable. Le nombre moyen d individus par concession est de 13,8 1 mais les
ccarts entre les varations peuvent ¢tre cleves, st I'on sait que la plus petite
concesston compte seulement deux mdividus et la plus grande quarante et une

personnes.

VIL.1.3 — La répartition de la population
Nous avons recensé grace aux questionnaires-concessions 510 habitants.

[La population témmine est un peu plus ¢levée que celle masculme. Comme le

montre le tableau suivant :

Tableau n® 17 : Répartition de la population

Age Hommes Yo Femmes Yo | Total effectif Y |
0 - 14 ans 16 48.5 I 40,9 227 100
[5-49 ans 99 41.4 131 48,5 230 100
50 ans et + 24 4572 29 | 54 53 100

Un peu moins de la moiti¢ de la population est jeune, en-dessous de 15 ans

(44% de la population totale) ; la distribution par sexe dans cette tranche d’age est

en outre équivalente.
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En revanche, dans la wanche d’age des 15-49 ans, qui repreésente 43% de la
population totale, on retrouve environ 60% de femmes ct 40% d'hommes. Ce
constal est a relier a la nugration importante qui désequilibre la repartition par

sexe a ces ages. Les mdividus agés de S0 ans et plus representent 10% de

["effectt global.

VIL.2 - Le village de Potou
Le village se situe dans la région de Louga a wente kilometres a l'ouest du
chet hicu de Région. e wvillage de Potou dépend admimistrativement de  la

communauté rurale de L.éona dans V'arrondissement de Sakal

VIL.2.1 - La configuration du village de Potou

Au plan physique, Potou se caractérise par un paysage de dune. Il taut noter
par atlleurs la faible profondeur de la nappe phréatique qui rend la pratique du
maraichage tres développée © en eliet "occupation principale des habitants  de

zone est le maraichage.

La population de ce wvillage s'est mstallée dans plusieurs zones d'occupation
que couvre le groupe Potou I et Potou 2. 11y a la zone appelée "Peulhga™ qui se
situe au Nord ou vivent essentiellement les peulh. 11 y a ensuite la zone appelée
Montagne, a l'entrée du village sur la route de Louga. [l y a aussi la zone appelee
"Gaye Ndiaye" ou r¢sident les wolot. Tl faut noter par ailleurs que le village de
Potou est le centre d'importantes transactions de produits maraichers qui
constituent Fessentiel du sccteur econommque dans la zone  lLa production
maraichaire de Potou est revendue aussi bien a l'mtérnieur du pays que dans les

pays voisins comme la Mauritanie ¢t la Gambie. Pourtant  Potou n'est pas un
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village tres ancien.. D'apres A. Gueve, descendant de N. Gueye, fondateur du
village, actuel titulaire de la charge de chet de village, Potou a connu quelques
cvenements importants parmi lesquels on peut retemir la scission entre Ies
populations résidentes et la création d'un deuxieme wvillage appelé Potou 2, qui se
situe au Sud du wvillage mitial. La population de Potou se rvépartie dans 73
concessions parmi lesquelles 68 ont eté enquétées. Un ettectit de 805 personnes a
cté dénombré. Ces concessions ont en general une taille moyenne de 10 personnes
dans chaque concession. Cette taille apparemment faible pour une residence
rurale, s"cxpliquerail par la présence d'un seul ménage par concession. Nous allons

voir a présent, la configuration genérale de la population.

VIIL.2.2 — Présentation générale de la population de Potou

A Potou, la population a la configuration sutvante - une majorité formée par

les hommes ; elle est ausst caractérisée par une forte presence de jeunes.
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| AGE EFFECTIF | REPARTITION
Hommes Femmes Total | llommes lemmes Total

0-4 56 59 T 73 7.7 15.0
5.9 59 73 132 7.7 0.5 17,2
10 - 14 44 37 81 5.7 48 10.5
15-19 40 54 94 5.2 7.0 2.2
20 - 24 46 B 77 6.0 1.0 10,0
25 -29 47 24 71 6, | 3 9.2
30 - 34 28 22 50 3, 2.9 6.5
35-30 20 4 3 2.6 |8 4.4
40 - 44 13 4 27 1.7 1.8 3.5
45 - 49 12 | 23 9.0 |4 3.0]
50 - 54 9 10 19 1.2 13 2.5
55-59 ¥ 2 3 1.4 0.3 1.7
60 - 64 5 4 9 0.7 0.5 12
05 + 69 5 2 7 0.7 0.3 0.2
70 et + 8 8 16 1.0 I 2.1
TOT. 403 365 768 52,5 47,5 100,0 |

Souree @ Enquéte Hommes.

-~

0

Nous remarquons une légere supértorite de la population masculine sur la

population fémimine. La pyramide des ages en rend compte.

VI1.2.3 — La répartition par groupe d’iges

Le graphique suivant rend compte de la configuration par groupe d’ages

quinquénaux de la population de Potou.
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GRAPHIQUE : PYRAMIDE DES AGES A POTOU
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Avec une base large et un sommet rétréci, cette pyramide en forme de
parabole est la caractéristique d'une population tres jeune. En effet 74,1 % de
cette population ont moms de 30 ans et ceux qui ont moins de 20 ans constituent a

eux seuls 54,9 % de la population totale. Dans ce village, 1a tranche d’age de ceux
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qui ont 60 ans et plus ne représenie que 4,3 % de la population ¢tudice | ce qut
montre la force de reproduction de la population de Potou a 'image de toutes les

populations rurales, en géneral.

La population de Potou peut €tre présentée en trois catégories selon
différentes tranches d’ages « celles des 0 a 20 ans autrement dit les jeunes. de 30 a
49 ans et en dernier lieu les personnes du troisieme dge qui ont plus de cinquante
ans. Cette subdivision de Ta population en groupe d'ages fait apparaitre clarrement
sur la dommation trés nette des jeunes sur le reste de la population. Le groupe des
moins de 20 ans constitue de maniere globale la base de la population Ce groupe
est beaucoup plus représenté chez les femmes au nombre de 233 personnes, « soit
29 % » que chez les hommes au nombre de 199, soit 25 % du total. Au regard de
ces données, 1l apparait que les l[emmes sont beaucoup plus jeunes avee un age
moyen de 26,4 ans contre 327 ans pour les hommes. Ce pourcentage reflete
parfaitement la place des femmes dans la structure de la population du site étudie.
Sur un autre plan, nous avons ¢tudi¢ la situation matrimoniale des hommes et
ausst la situation matrimoniale  selon le genre. Le tableau suivant présente le cas

des hommes.

Tableau n°® 19 - Le statut matrimonial selon le sexe

STATUT | EFFECTIF | POURCENTAGE
MATRIMONIAL
| Homnes ‘ Femmes | Hommes | Femmes |
‘ Monogames 89 73 72.5 50,5
Polygames el coepouses 34 72 273 495

TOTAL , 123 145 100,0 100,0

Source : Enquéte homme
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Bien que les chiffres sur le Tableau nous montrent a premiere vue une
supériorit¢ numérique des monogames a Potou aussi bien chez les hommes (89
monogames sur 123 soit 72,5 %) que chez les femmes 73 monogames contre 72
en union polygamique. Ce régime matrimonial ¢st encore largement en vigueur
dans nos sociétés, particulicrement dans ¢e milicu méme st la proportion des
hommes et des femmes en union polygamique est relativement faible dans cet
cchantilfon, ce qui exphque cette situation c'est le facteur age. Des lors nous
pouvons dire que cette dommation du mode de vie monogame a Potou se justifie
non pas‘par une renuse en cause de la polygamie par la majorite de la population
mais par un certam nombre de raisons comme l'aliongement de la période de
cehbat et les contraites ¢conomiques, comme nous le verrons avec les entretiens
quahtatifs, et qui touchent plus les jeunes. En effet, nous remarquons avec les
données générale. un recul de I'dge au mariage. L'age actuel du prenuer mariage
¢tant retarde, 1l est logique que dans le méme sens le remariage ou la polygamie
se réalise un peu plus tard allant jusqu'a la quarantaine chez les hommes et la

trentaine chez les femmes. Nous constatons amsi que des 20 a 24 ans. un tiers des

femmes ont un mari polygame, aprés 35 ans, tres rares sont les femmes qui ne

vivent pas dans des ménages polyganmiques. Clest dire que la proportion des

hommes et femmes en union polygame augmente avec l'age ;. rappelons que I'age

moyen des femmes a Potou est de 26,44 ans, et celur des hommes, 32,75 ans.
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QUATRIEME PARTIE

LE SMMES
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CHAPITRE VI
ANALYSE DES DONNEES DE ’ENQUETE-FEMMLES

Les données que nous avons recueillies dans e cadre de 'enquéte avece les
femimes, ont couvert plusicurs themes, notamment le mariage, la fécondite. la

taille de la fanulle, la contraception, la santé de la reproduction, ainst que la place

de TThomme et de la femme et des enfants.

Nous avons réalis¢ une enquéle quantitative ¢t une enquéte qualitative. Ses

difterentes données recueillies avec ces deux démarches ont ¢té organisées selon

les themes ¢tudic¢es dans le cadre de cette enquéte.

STagissant 'enquéte quantitative, elle a concerné 83 personnes pour les

femmes a Ouarack ;. ¢taient concernées les femmes agces de 15 a 49 ans

supposées etre en période de fécondité. L’ admmistration du questionnaire-

concession et le questionnaire mdividuel femmes ont pernnis la mise en correlation
de certaines variables intéressantes pour rendre compte de I'¢volution des roles et
du statut de la femme et des pratiques hiées a la técondité et aux naissances : la
situation matrimoniale, I7age, Mactivite ¢conomique, la connaissance et la pratique

de la contraception. Ces questionnaires comportent  plutdt des questions semi-

ouvertes ou tfermées a choix multiples.

Quant a 'enquéte qualitative, elle a ¢té¢ menée  avee un groupe de 30

femmes toutes musulmanes. Nous avons mterrogé des femmes dgees de 20 a 80
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ans, puisqu’il sTagit de discuter des expeériences et des connaissances autour de
la maternité, la fécondité ¢t les representations qui v osont lices. Lenquéte
qualitative a concerne deux générations de femmes. Nous signalerons cependant
que les réponses exploitables n’atteignaient pas cet effectut pour tous les themes

de discussion.

Nous avons choisi ¢ce groupe réduit pour compléter et approntondir les

mtormations deya recuetllies dans e cadre des monographies.

I sTagissait de voir dans e prenuer theme le rapport de la femme a la
maternite, a la narssance et aux pratiques qui y sont liées comme I'espacement des
naissances. Par ailleurs, nous avons essay¢ de voir ce  que represente 1 enfant
pour la femme et ausst a travers cela, les représentations sur les roles de genre

lics a ces phénomenes dans la sociéte en genérale. Nous avons discute sur

comment la femme pergoit la fécondité ¢levée ou faible amsi que les

connaissances rituelles et cérémonielles hiées a 1"accouchenent et la naissance.

VIIIL.1 - Le mariage

Le martage est une pratique que la tradition et la religion ont ancrée dans
toutes les sociélés ¢udices ; fes populations Jui reconmaissent une unportance
centrale. En effet, dans la tradition sénc¢galaise, on ne peut pas rester célibataire
Jusquia un certain age. Le célibat défimtt est inexistant, car le marnage est une
ctape mcontournable qui marque fa maturité sociale. Par ailleurs, le mariage est
considére  comme une recommandation religicuse avant pour fonction la

reproduction.
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Tableau n® 20 - Etat matrimonial et niveau d’instruction

L Etat matrimonial
I Ivpe diins- ‘ Ceélibatinre ‘ Polveume || Polvaame 2 ‘ Polveame 3 ) Polvganed | Monoganie Veuve
| trucuon
Nbre | % Nbre | " Nbic | % Nbre | % Nbre | %, Nbre | "% Nbic | % Nbre | ™
| cole 4 o7 2 33 Rl 33 | | 7 3 S | | 7 Y IRNE] ]‘
| frangaise 1 ‘
Fcole arabe 3 Ry [ 17 VT Y |50
lcole 2 3A 1 |7 3 S 0 100
\' corinIque
ENCapas 17 |6 IITIREN 133 17 ]2 33 IN 300G i) GO0
fregnente
ieeole ‘ }
Lotal 5o 0ss [ Jar7 e ooy [is |a [as s o 7 [ou Lo

source - Enquete homime

Dans cetle analyse, nous ferons I'mventaire des correlations qui existe entre
lc niveau d’mstruction et ["état matrimonial des 60 femmes dont les réponses
ctaient exploitables. 11 faut d’emblée noter que le Tablecau rend compte de

["ensemble des formes du mariage, en corrélation avec le niveau d mstruction.

A ce propos, 1l v a lieu de noter que dans les milicux ou I"étude a ¢€té
realisée, les formes d organisation sociales se conforment géncralement a la
tradition et a la rehigion dont un des principes majeurs est la pratique de la
polygamie. Nous avons ainsi not¢  que 48% des femmes interrogees sont en
meénage polygamique. Dans ce Tableau nous constatons que les seules personnes
en situation de 4eme  épouse sont analphabeétes. Est-ce que cela veul dire qu’on
pourrait envisager un hen entre le rang dans une union polygamique et la

fréquentation de [Mécole 7
Il faut noter que le lien entre la scolansation des femmes et la baisse de la
polygamie est souvent souligné par beaucoup d’études comme celles de T. Locoh,

cité dans le premier chapitre. Nous pouvons remarquer que 3,3% des femmes sont
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femmes qui ont fréquenté I"école. Parallclement a cela nous constatons que 5% de

I"¢chantillon sont en situation d union monogame contre 1% pour celles qut ont

fréquenté 1'école arabe et 3% pour celles ayant transite par "¢cole coranique.

Pour cette categorie de femmes mnstruites nous notons une volonté de vivre en

ménage monogame ot en polygamie « himitée », plutot dans les réponses aux

terviews.

Tableau n® 21 — Forme d’instruction et age au 19 mariage

AGE AU PREMIER MARIAGE TOTAL
Instruction Moins de 13 ans ISans - 20 ans | 20 ans - 23 ans | 253 ans - 30 ans |
Nbic Yo Nbre Yo Nbre e Nbre Yo Nbre | "o
Ecole frangatse 7 149 2 43 4 83 I 2
l=colc arabe 4 hIN | 2 2 43 2 :
|
Ecole coranique O 2.8 | 2.1 3 106
N a pas fréquenté 30 638 13 277 16 40 ]
I"¢eole |
TOTAL 47 100.0 | |7 3.2 27 374 2 2 2

Source - Enquéte fenmime

A partir du

Tableau 21,

relatut a 1’age au premier mariage et au  niveau

d’mstruction, nous pouvons dire que I'dge au premier mariage et son évolution

sont variables

selon

certaines  caractéristiques  socio-¢conomiques  Comme

beaucoup d’’¢tudes le révelent, Ie nmiveau diinstruction imfluence la nuptialité.

L age médian au premier mariage chez celles du niveau primaire passe de 159

ans s’agissant des femmes non scolarisées a 20,1 ans, soit 4 ans de plus. Ce

décalage atteint 26,9 ans chez celles du niveau secondaire ou plus, soit une

différence de 7 a 11 ans ente les dges de mariages, selon qu’on est plus ou
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moins scolarisée. Par exemple, avec les résultats de N'EDS 11 de 1992/93, nous
observe, parmi les femmes de (25-39 ans), que la nuptiahite est beaucoup plus
tardive. Par rapport aux deux variables précédentes, I'ethnie joue un réle moins
détermmant. La différence d’age entre les deux cas extrémes (Pulaar 15,6 ans et
Séreer 17,3 ans) est inféricure  a deux ans. L'évolution de PPage au premier
mariage est assez contrastée dans les différents groupes socio-¢conomiques, alors
que parmt les femmes modernes (urbames, scolarisées, region de Touest et ethnie

wolof) "age median augmente regulierement des plius dgees aux plus jeunes. dans

¢s autres catégories, 1l varie a peme ct sculement pour les femmes de moins de 30

ans pour lesquelles il demeure relativement stable.

Nous observons la méme tendance ¢’est a dire quiune femme sur cing
(20%) était de¢ja entrée en unton a 'age de 15 ans. Plus tard, a 18 ans, on en
comptait — 62%, soit pres de deux femmes sur trois A leur vingt deuxieme
anmversaire, le ¢élibataire tend a &tre margmal (15% ¢taient encore céhibataire).
Nous pouvons par atlleurs noter augmentation progressive du recul du mariage

précoce, parmi les femmes de moins de 35 ans notamment

Tableau n® 22 - Age au premier mariage et état de grossesses

Avez-vous déja été enceinte [ Total
Ouwi Non ‘

| Nbre | % | Nbre % Nbre | %
Age au 17 mariage 4
Moins de |5 ang 15 319 2 43 17 362
15 - 20 ans 22 40 8 5 106 27 574
21 ans - 25 ans 2 43 2 4.3
26 ans =30 ans | 2 | 2.1
TOTAL 40 351 7 149 47 [00.0

Source © Enquéle femme
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Pour bren decrire fa relation qui existe entre 'age au mariage et la
(ccondité, 1l convient dans un premier temps de rendre compte de la fécondité a
[entrée en ménage. Cest pourquot a la suite du Tableau 1 le Tableau 2. dans la

perspective d une meilleure  compréhension du miveau de  técondite  nous

evoquerons le rapport entre "age au premier mariage ct I'¢tat de grossesse.

Dans c¢e tableau, a la question avez-vous déja ¢te encente posée a

"ensemble des 47 temmes de qui ont répondu de manicre claire -

)

40 femimes, ¢est a dire 85, 1%, ont répondu par OUI

*et 7 femmes seulement, soit 14.9%, ont répondu par NON.

Ce pourcentage ¢leve soit 85, 1% des femmes, idique le role central du
mariage. qui en réalite détermine 'exposition aux risques de grossesse. kn ettet,
au Séncgal, le mariage est le seul cadre socialement admis pour la proceréation,
détermine entrée dans la vie féconde. Mais 1l faut signaler que 17 exposition a la
grossesse  n’est pas  seulement déterminée par le mariage . la  fécondite
prenuptiale, bien que faible, existe, nous avons rencontré quelques rares cas, que

les populations interrogées n’ont pas voulu relater.

Par ailleurs st avec les données du Tableau 22. nous tentons de her ['état

de grossesse et I'age au premier mariage. nous constatons que ;

* Sur les 17 femmes, soit 30,2%. de femmes mariées avant ['age de 15 ans,

comme diqué sur le tablean 1. 15 femmes. soit 31.9%. ont de¢ja ¢te encemtes.
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Parmi ces 17 femmes mariées avant 15 ans. deux femmes seulement, soit 4.3%

affirment n’avoir pas ¢té enceintes.

Le fait que 31,9% des femmes mari¢es avant 15 ans arent déja ¢té encemtes
s'exphque par la precocité de leur martage, et la faiblesse de Putilisation de la

contraception moderne.

Nous constatons également sur e Tableau n"2. que sur les 27 femmes
marices entre 15 ¢t 20 ans, soit 37 4% 22 femmes  allicment avonr déja ¢té
encemtes. Parmi ces 27 femmes marices  dans cette tranche d age, seulement S

femmes  soit 10,6% aftimment n"avoir pas ¢té enceintes. Cect traduit  le niveau

¢leve de la fecondite précoce chez les femmes mariées tres jeunes.
* Concernant les deux femmes manées entre 20 ¢t 23, soit 4,3% des
femmes enquétées, elles affirment avoir ete enceintes.

.
3

* Stagissant de la seule femme mariee entre 25 et 30 ans, sur

cs 47 femmes

enquétées, elle  ausst affirme avolr  ¢te enceinte.

Donc sur les 47 femmes enquétées, 40 femmes ont répondu avoir été deja
enceintes, soit 85.1%. Seulement 7 femines, soit 14,9%, pamu les 47 répondent
qu’elles n'ont jamais ¢1é enceintes, a cause des problemes de sterihte. Ces 7
temmes tont partie de celles qui se sont mari¢es avant 15 ans. Et les 5 autres
femmes qui n"ont pas ¢té enceintes tont partic de celles qui se sont mariées entre

[5 ¢t 20 ans.
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des déterminants essentiels de la fécondité dans la mesure ou au Sénégal,

martage détermime entrée dans la vie téconde.

Tableau n® 23 : Age au premier mariage et nombre de grossesses

Nombre de grossesses Total
2 3 4 5 6
ND [ % [Nb % INb % [Nb 9% INb % [Nolw% [No % [Nb % [Nb % [Nb|%
Agc au
[NTTRE o
[ i 1o | 25 25 753 E S0 i N S A7
0
[5-20 || 253 TN 23 7 253 753 B 2 S 22 1550
3
2123 12 | s 2150
26 =30 | 23 | 23
Total |7 17| o |6 [3 |6 [5 |3 12 |3 123 7 2 S0 | 25 040 | oo
5 0 0 y 3 3

Source © Enquéte femmie

e tableau 23 deétermine le nombre de grossesses sclon age au premier

mariage. Nous pouvons dire a la suite de ce tableau que sur les 40 femmes ayant

atfinmées avorr déja ¢té encemtes. ¢t qui constituent sur ce tableau la totalite de

["échantillon :

e 7 femmes, soit 17.5% ont ¢1é encemtes une fois :

e 4 femmes, soit 10%, ont ¢té encemtes 2 fois ;

357

e O femmes. soit 15%, ont ¢té encerntes trois fors -

o ( femmes, soit 15%, ont été encentes quatre fois .

[ ]
N

L ]
N

femmes, soit 12.5%, ont ét¢ enceintes cing fors :

5 femmes, soit 12.5%, ont eté enceintes six {o1s |

e 3 femmes, soit 7.5 %, ont ¢té encemies sept fois -

°
(N]

[ ]
[

femmes., soit 3%, ont ¢té encemtes huit fois :

femmes, soit 5%, ont ét¢ encemtes neut fors,
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Et st nous faisons la corrélation entre 1’age au premier mariage et le nombre
Erossesses, nous constatons que -
Parmi les 15 femmes mariées avant 15 ans, et avant ¢Lé encemtes
4 femmes ont ¢té une fols en grossesse.
Une temme, a ¢té deunx tois encemte.
Une femme, a ¢Le trois fois encemte.
3 femmes, ont ¢t¢ en etat de grossesse quatre fois.

3 autres femmes ont ¢te en €tat de grossesse cngq tois.

[§)

femmes, ont ¢t¢ en état de grossesse six fois.

Enfin seulement une femme, a €té en ¢tat de grossesse neul fois.

AInsi, nous voyons que les 135 femmes ayant déclarées avoir ¢lé enceintes et

etant mariées avant 15 ans, avait un mveau de {écondite eleve. et cette situation

pourrait s expliquer par la précocite de feur nuptialité.

Parmi lTes 22 femmes mariées entre 13 et 20 ans, soit 33%. ¢t avant ¢té d¢ja
enceimtes |

Une femme, soit 2.5%, a été en état de grossesse une tois |

3 femmes, soit 7.5%, ont été en état de grossesse deux fois -

5 femmes, soit 12,5%, ont é1¢ en ¢état de grossesse trois fois -

Une femme, soit 2,5%, a €t¢ en état de grossesse cing fois .

3 femmes, soit 7.5%, ont €t¢ en ¢tat de grossesse six {0is -

3 femmes, soit 7,5%. ont été en état de grossesse sept tois -

2 femmes, soit 5%, ont ¢té en état de grossesse huit fors -

Une femme. soit 2,5%, a été en ¢tat de grossesse neuf fors.
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En conclusion, nous pouvons dire que la précocité de la nuptialité des 22

femmes explique le niveau de fecondité de ces dernicres.

e Pour les deux femmes marices entre 20 et 25, et avant déja é1¢ encemntes,
nous remarquons que toutes les deux ont ¢le en ¢tat de grossesse une fois.
e Pour la seule femme marice entre 25 et 30 ans. e tableau nous révele

qu’elle a ¢té en ctat de grossesse cingq fots.

AInsi, nous remarquons avece le tableau 23, que sur 40 temmes enquétées,
et avant ¢té déja ¢té enceinte, nous observons au total 167 ¢tats de grossesse. Ce
qui constitue une movenne de 4.2 grossesses par femme. Cect prouve que le
niveau de fécondité ou Iexposition aux risques de grossesse est tres éleveée chez
les temmes enquétées. Comme le démontrent les résultats de 'ED.S 11,1992-
93, le niveau de la técondite reste tres ¢leveé au Sénégal. Le taux brut de natalité
(TB.N) est ¢valuce a 40% et I'indice synthétique de fecondité (I.SF) a 6.0

enfants par femmes pour la période de 1990-1992.

En conclusion au Tableau n® 23, nous pouvons dire que la précocité du
martage favorise "exposition aux risques de grossesse qu'il faut associer au fait
que les femmes ¢lant dans de telles situations méconnaissent les meéthodes
contraceptives. kn effet, nous remarquons avee le tableau 3. que les femmes
mariees avant 15 ans et celles marices entre 15 et 20 ans, qui constituent
respectivement 37.5% et 55% des femmes ayant €té enceintes, sont ¢également
celles qui n’ont pas fréquenté  1¢cole, et en conséquence, clles sont ausst les

femmes qui ont €ét¢ le plus exposé au risque de grossesse. A contrario aucune des
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3 femmes maniées entre 20 ¢t 25ans (2 lemmes) et entre 25 et 30 ans (une femme)

est tombce en état de grossesse plus de six fors.

Selon les femmes dgées concernant le martage, elles pensent que age 1déal
pour qu’une femme se marie se situe étre entre treize (13) et vingt (20) ans. Des le

bas age, les enfants sont envoyés dans les ¢coles coraniques. Elles y apprennent

&

les preceptes et les recommandations de lslam enrichis par des mterprétations
lices a la tradition et a la coutume ; I'ensemble de ces pratiques sont mtériorisées
des PPenfance et font que les femmes reproduisent ces comportements  de

gencrations en gencrations.

Nous avons constaté que les femmes dgees ont désire avorr des enfants tres
tot. Elles ont toutes atfirmeées qu avoir un enfant tres jeune ;. « ¢’est quelque chose
d important et de fondamental pour une femme ». Cest ce qui fait que trés tot,
lorsqu’elles se mariaient leur objecut principal ¢tait d’avon wes rapidement  des
enfants ; car disent-elles, le fondement du mariage est de faire des enfants : « la
place de la femme est confondue avece son premier role  est de fare beaucoup

enfants. »
C’est aussi e but recherché quand les femmes sont mariées jeunes deés

I"apparition des régles © le mariage précoce est une regle presque générale en

milieu rural.
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Contrarrement aux femmes agées. les jeunes femmes ont été a I'ecole

frangaise, pour certaines jusqu’a 10 ans et méme 15 ans saut quelques unes qui

n'ont pas ¢te a l'¢cole (2 filles) et ausst deux autres ont [ait 1"école coranique.

Parmu Ies Jeunces nous avons aussi trots (3) celibataires fes sept (7) autres s¢

sont mariées entre 13 ans et 15 2 rappelons que ces femmes ont au moins 30 ans
au moment de 'enquéte. D¢ja a cet age nous avons certaines qui ont eu 7 entants

et méme 8 enfants. Toutelois Ta plupart d'entre elles, désiraient avowr des enfants

parce qu’elles soutiennent qu’elles sont jeunes et veulent avoir beaucoup
d enfants, car sont soumises aux lois de Ta société et a la volonte divine. 11 faut

noter ausst que méme les celibataires desirent avoir des enfants jusqu’a 8 enfants

pour une fille de 22 ans qui frequente '¢cole méme au moment de I’interview ou

clle tenait ces propos.

Il sutfit d”observer leurs réponses concernant I"age 1déal au mariage pour se
rendre compte que la procréation pour la majorite d entre clles, est a la base du
maritage précoce, 15 ans en movenne, « il faut se marier tres 1ot pour avorr le
maximunm d’enfants car une fécondite ¢levee est tres importante ». [ enfant est
considéré comme nous "avions vu chez les adultes comme un don de Dieu, qui
permet I’équilibre dans le couple, symbole du bien, 1l consolide le mariage. De ce
fait beaucoup de pratiques sont connues aussi bien par les jeunes que par les plus
agees pour protéger une grossesse ¢t aussi les nouveaux-nés ou les enfants les en

bas age.

Cependant, nous avons remarque que les jeunes femmes ont une

conception assez différente du mariage et pensent qu'il doit se réahiser plus
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tardivement (20 ans, 25 ans, méme 29 ans). Cette attitude est lice a la formation
scolaire tres poussce, et déja a 22 et plus elles sont en train encore d’étudier. Pour
certaines, les hommes n’entretiennent pas  correctement leurs épouses. les

hommes ne veulent pas. « lls ne tont plus tous les efforts nécessaires 7 ».

Selon elles, 1l existe des femmes qui pensent que tres jeune (environ 15 ans)
la fille n’est pas cncore suffisamment préte pour pouvorr gérer un fover méme si
certames femmes-adultes admettent quil v a un « age biologique » ¢ est-a-dire
apres les premicres regles | a partiv duguel la femime doit se marier pour éviter des
pratiques sexuelles extra-conjugales et aussi avorr 10t des enfants, ¢viter de perdre

SOn temps.

Dans le groupe de discussions les jeunes femmes participantes pensent
qu’en général, une fille doit se marier a Page de 22 ans a 25 ans ; parce qu’a cet
age on peut supposer que la femme a strement terminé ses ¢tudes, pour pouvorr
sTassurer un  avenir en avant un travail ; au-dela du travail on peut également
sTattendre a ce quelle ait assez de maturité pour éduquer ses enfants et assez
d’expérience de la vie ; pour ces femmes, 'entrée en couple nécessite une

préparation psychologique et méme physique.

VIII. 2 - La fécondité

[La fécondité est I'objectif a attemndre pour tous les couples et les tamilles en

general.
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Tableau n® 24 - Nombre d’enfants vivants et Age au premier mariage
Nombre de grossesses Total
1 2 3 | 1 3 6 7 % 9 |
Nbho| " Nhoo| v Nbho[ v N Nho| e N2 Nho|» Nbo| v Nbho| v b .
b
Agcau
1" mar,
-5 4 10.0 ] 23 | 2.3 3 75 13 75 2050 i 25 1> 378
15 20 1 28 3 7.5 3 12.3 3 73 ! 25 Y |73 75 2 S0 22 S50
200025 |2 5.0 2 30
25 30| | 25 | BB
Toal [7 175 Th 0o [o 56 o Tisols E s [12s] s |2 [se [ Y T40 Thon
Source © Enquete femme
En effet. si le tableau 23 avee la corrélation de ["age au premier mariage et

lc nombre de grossesses nous a

permis

-

d avorr une 1dée sur le niveau de fa

f¢condite et exposition aux risques de grossesses, le tableau 24 est encore plus

explicite et nous fournit des mformations pour "analyse de la fecondite. Crest le

cas notamment, pour le nombre d enlants vivants selon I"dge au premier mariage

des femmes.

Tableau

n° 25 - Niveau d’instruction et nombre d’enfants

Nombre d’enfants

vivants

| 2 R 4 hl O 7

Nbr | "o Nbr | " Nbr | "o Nbr | " Nbr | Y Nbr | % Nbr | "o Nbr | 2%

C N N ¢ N N ¢ ¢
Ecole | 22 | 22 14 87 | 22 I 22 3 174
rangaisc
Ecote ! 22 |2 43 3 65
arabe
Ecole | 22 | 22 | 22 | 22 | 22 ] oY
coranique |
N7 pas Y 19.6 |3 65 |6 30713 109 | 4 8.7 |2 43 | 22 30 632
[requenté
I"¢cole
Total {2 2001 |7 152 |11 239 16 3.0 |3 0.9 [ 4 S 7 | 22 |40 |00

: 0
Source : Enquéte temme
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Ce tableau n” 25 porte sur la relation entre le niveau d instruction et le
nombre d’enfants, son mtérét est qu’il pose cette relation en termes d’influence de
la premicre vartable sur la seconde. Autrement dit, Nanalyse consiste a justifier les
diftérentes options corrélativement au niveau d’instruction des lemmes mterrogées

cest a dire Tes 46 meres quiont ¢té dénombrées. Leurs reponses peuvent ctre

liées a plusieurs questions.

- D7une part, 1l y a la question de Macceplabilité des movens, des méthodes
ct technidues de contraception proposes par les services de sante. A ce propos. 1l
semble y avoir un debut d acceptation. due a la précarite des conditions de vie.
selon les plus jeunes. [y a ausst les différentes contramtes que vivent les familles
nombreuses qui sont ¢voquées et qui {inissent  par impulser une amorce de
changement dans [Minstitution tamihiale du moins, c¢’est ce qui ressort des
réponses. Cela pourrait expliquer la relative faiblesse du nombre d’enfants par

A A

dge. Nous observons que 20.1 % des femmes

fe

femme, méme st vy a letfet de

ont un seul enfant, pendant que 13.2% parmi elles ont deux enfants, tandis que

23,9 se retrouvent avec trois enfants. [l faut cependant signaler que ces dernieres

sont relativement jeuncs.

- D’autre part, lorsque nous considérons les femmes scolarisées, nous
constatons que la scolarisation semble avoir une influence sur la taille de la
famille. Nous constalons par exemple que seules 8.8% des femmes scolarisées,
ont plus de 3 enfants. Parallelement a cela les cas ou le nombre d’enfants dépasse
trois enfants s observe plus chez les femmes analphabetes. Nous avons par

exemple une proportion de 26,1% de I"échantillon qui est concerne.
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Deux décennies plutot. la répartiion dont rend compte ce Tableau n était
caractéristique presque d aucune de nos soci¢tés. L'mstitution familiale a une
nouvelie configuration ; on y note méme une tendance a la nucléralisation, a cause
de la destruction des systemes sociaux. 11 a existé et il existe encore diverses
formes de mariages, dans leur contenu comine dans les tvpes de résidence quils
cntrainent. La penscée ct les comportements ont connu une ¢volution étroitement
lice aux mutations de la sociéte capitaliste. Limpact de ce modele de societé en
Afrique. semble mfluer un nouveau dynamisme socio-économique qui a engendre

oA

les nouvelles manieres de vivre. Cest pourquor, dans | ¢chantilfon considere,
52.6% des femmes sont ¢n union monogame, pratique ¢t qui jadis ¢tait lon de
caractériser le veécu des populations. Toutefors. le chemm qui mene a la
géneralisation d'une telle pratque peut paraitre long et parsemeé d obstacles
(notamment lslam, la tradition, le faible nmiveau d mstruction. [activité
¢conomique de certames femmes, ete..). Nous constatons la survivance d’une
multiphicite  de types de menages démontrent bien le  caractere  partiel  de
["adoption de la monogamic comme type d’union pour ces populations. A ce titre,
nous constatons que pas moins de 17% des temmes sont en union polygame -
mais leur fréquence diminue lorsqu’on part de la position de monogamie a celle

de trorsicme ou 4eme femme.

Rappelons que le tableau 24 concerne 38 femmes © ce chiffre correspond a
I"ettectit des femmes qui ont répondu correctement a la question posée sur le lien
entre le premier mariage ¢t le nombre d'enfants. Les deux femmes ayant
déclarées avoir ¢t¢ enceintes, et faisant partie du groupe des femmes qui se sont
mariées avant 15 ans et entre 15 et 20 ans, n"ont effectivement pas cu d enfants.

On pourrait expliquer cela par le fait quau niveau de "age de la mere & la
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natssance de enfant, les nisques de décéder des entants nés  de femmes dont
["age a Ta naissance est inférieur a 20 ans sont plus élevés que ceux des femmes
dont "age a la naissance de leur enfant est supérieur a 20 ans. En effet P’EDS 1.
1992/93, nous revele que le risque de décéder avant dratteindre un mois est une
lois et demi plus ¢leveé chez un enfant né d’une femme de moms de 20 ans (52
pour mille) que chez un enfant n¢ d’une femme de 20-29 ans (37 pour mille). On
pourrait avancer que certains cas de mortahité néonatale et mnlantile, sont liés 4

"age de la mere a la naissance.

eI > tableau 24, s pouvons dire que sur al de 38 femmes
Concernant le tableau 24, nous pouvons dire que sur un total de

enquetées, nous remarquons que

e O femmes, sott 23.7%. ont un enfant.

6 femmes, soit 15,8%, ont deux enfants

10 femmes, soit 20,3%, ont trois enfants :

e 4 femmes, soit 10,3%, ont quatre enfants -

[ ]
(N

femmes, soit 13.2%, ont cing enfants ;
e 3 femmes, soit 7,9% ont six enfants |

e une femme. soit 2,6%, a sept enfants.

Il ressort de ces données que 17 enfants vivants sont nés des 38 femmes
enquétées, soit une moyenne de 3 enfants par femmes. Nous pouvons  signaler
¢galement  qu’aucune des 38 femmes enquétées n"a eu plus de 7 enfants alors
que le tableau n°3 signalait neuf grossesses pour une femme, c’est a dire que le
nombre d’enfants nés vivants est mférieur au nombre de grossesses, et au

nombre d’accouchements, a cause des problemes de santé reproductive.
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Sur le plan de la représentation de la fécondité nous notons de légéres

diftérences d’opinions en fonction des générations.

St pour les femmes Aagées une fécondité élevée est synonyme de
valorisation, de respect des recommandations religieuses, chez les jeunes cette
idée prévaut encore, mais ces derniéres prennent de plus en plus compte de la
chert¢ de la wvie, la raret¢ de I’emploi, le probléme de I’alimentation, de
I’habillement et du logement. Par ailleurs, elles souhaitent étre plus scolarisées
que la génération de leurs meéres. Ces différents problémes ont été évoqués dans
les réponses, méme s’1l n’est pas évident que cela détermine leurs comportements

du fait de leur position dans les rapports de pouvoir.

Les jeunes femmes méme si elles acceptent avec les adultes que le baptéme
est une valorisation de la femme, elles prennent de plus en plus conscience des
dépenses mutiles lors des cérémonies, une parmi elles disait « le baptéme est une
cérémonie qui permet a la femme de récupérer des fonds, c’est une occasion pour

les femmes d’étaler leurs biens, de montrer ce qu’elles sont capables de faire ».

Nous pouvons citer P'exemple de cette femme jeune qui pense qu’un
nombre élevé d’enfants, c’est dépasser trois (3) enfants et qu’un nombre restreint

serait ¢gal a deux (2) enfants ; dans la réalité, elle a cinq enfants.

Autour de la fécondité, nous pouvons retenir que globalement la différence
entre les deux générations n’est pas tres grande surtout concernant leur
conception : méme si au niveau des idées il y a une diftérence, au niveau des

pratiques, les comportements sont comparables.
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L objectif vis¢ est d’avoir des enfants trés tot car I’enfant est important
dans la vie de femme et dans la vie familiale. A ce propos, A. C. disait dans les
interviews : « ’enfant est un don de Dieu, un trésor sacré ». Au sein du couple,
I"enfant est source de sécurité pour la femme, il consolide les liens du mariage,
fait généralement éviter le divorce. Selon elle, « ’enfant permet a la femme de se
faire aimer, la rend heureuse et respectée ; 11 suftfit de voir ou d’entendre comment
est traitée une femme stérile ».'”* Ces faits, nous montrent que la fécondité avec
un nombre ¢leve d’enfants est quelque chose d’important est trés valorisée pour la
majorité des femmes.

Selon certaines femmes, c¢’est un devoir d’étre féconde pour augmenter « la
race de Mahomet (PSL) ». Donner naissance est un acte souvent périlleux mais
que toute femme veut aftronter pour ne pas €tre mal considérer par son mari et par
la sociéte. Méme si certaines femmes pensent qu’il faudrait tenir compte des
moyens pour la prise en charge des besoins quotidiens comme la nourriture, la
santé¢ et [’habillement, il n’en demeure pas moins que toutes sont pour une
fécondité élevée : la situation normale, est celle-la et non le contraire. Elles
¢voquent souvent la volont¢ de mari quant au nombre d’enfants et s’en remettent
a Dieu pour les moyens nécessaires a ’entretien des enfants, cet aspect ressort
dans toutes les interviews. La fécondité est tres valorisée par ces femmes a cause
du lien avec la religion, la tradition et les coutumes. Il suffit de noter leurs
connaissances en matiere de rites, de cérémonies liées a la naissance, a la sténlité

pour s’en rendre compte, que leur vie est organisée autour de la fécondité. Nous

33 Autour de la siérilité. nous avous idenlifi¢ deux cas : le premicr cas, cst Ilustoire de Maguette. le deuxieme

celle de Coumba.
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avons recuellli auprés d’elles des informations sur les pratiques et les cérémonies

liées a la naissance.

Le baptéme, quant a lui, est une cérémonie, une féte solennelle pour
I’enfant, pour lur attribuer un nom, c’est une « souna» recommandation du
prophete Mahomet (PSL), selon I’Islam. Selon les répondantes, il marque un
grand jour pour valoriser la femme qui a été fatiguée par des mois de grossesse ; il
est d’ailleurs demandé a la femme de ne pas sortir de la chambre jusqu’au 8e jour
apres la naissance de son enfant est de réparer une belle sortie ce jour la ; I’enfant

est protégé par des marabouts, depuis sa conception jusqu’a sa mise au monde.

Malgré tout chez deux femmes adultes nous avons une conception
différente de la fécondité, liée certamement a I'instruction (12 ans d’études
scolaires). Elles pensent que la femme devrait attendre jusqu'a 20 ans pour se
marier ; ¢’est [’age auquel, elle est mire, responsable, pouvant choisir librement
son époux sans et mieux préparée pour assurer les réles d’épouse et de mere.

ont été enceintes.

Les enquétes réalisées au cours de la période 87-92 montrent que sur 20
pays africains au Sud du Sahara, le Sénégal occupe le 13°™ rang, I’Ouganda et le
Niger étant au premier rang avec un indice synthétique de fécondité de 7,2 et le
Soudan en derniere position avec 4,6 enfants. Divers travaux ont déja montré que
le déterminant essentiel de la fécondité demeurait la nuptialité, ’utilisation de la
contraception moderne étant faible.'*! Mais il faut noter qu’au Sénégal le niveau

globalement élevé de la fécondité cache des disparités sensibles entre les

" Charbit Y.. Guéve. L. ¢t Ndiave. S. Nuptialité et Feécondité au Sénégal, Paris. PUF, 1985,
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différents groupes sociaux sous I’influence de certains facteurs comme
instruction ou Purbanisation, par exemple. C’est amsi que la stérilité pose un

probleme et constitue une situation tres difficile pour les femmes concernées.

VIIL.3 - La stérilité

Comme nous I’avons constaté avec nos informatrices, dans les sociétés
¢tudiées, le mariage est général et concerne toutes les femmes car la procréation
qui en est I’objectif est sacré. Il s’agit d’un probléme de population qui entraine
souvent une grande mobilit¢ conjugale, de nombreux problémes sociaux,
famihaux, et individuels, touchant particulicrement les femmes. En général au sein
des couples ou le phénomene existe, 1l est imputé aux femmes. F. Héritier rend
compte de maniere remarquable de cette situation dans son ouvrage Masculin /
Féminin, la pensée de la différence. D autres auteurs comme P. Tabet dans son
texte Fertilit¢ Naturelle, Reproduction Forcée ou O. Journet dans son étude sur la

e, . 15
société Diola.'™

Les causes de la sténhit¢ seraient de plusieurs ordres : elle peut étre
d’origine ethnique ou individuelle et résulter donc d’un ¢état physiologique

o 3
défectueux.'®

11 s’agit du texte de O. Journct La femme Diola In les Cahicrs de I'Homme, Nouvelles Sérics, XXIV. Edition
dc I’Ecolc des Hautes Etudes cn Scicnces Sociales. Paris. 1992. ON peut aussi retenir son texte « La quéte dc
I’enfant : représentation de Ta maternité ct rituel de stérilit¢ dans la société Diola dc Bassc Casamance. Journal
des Africanistes. n® 31, 1981.

36 Cf 4 ce propos les différents travaux de Sala Diakanda M.. notamument sur L'infécondité de certaines
cthnics dans Tabutin D. dans Population ct Sociétés en Afrique au Sud du Sahara, Harmattan, Paris. 1988 ou
cncorc Probl¢me d’Infécondité et de Sous-fécondité cn Afrique Centrale ct de I'Ouest. Actes du Congrés
Intcrnational sur la Population. U.l E.S.P. Manille. 1981,
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Dans les sociétés africaines, la temme apparait comme le symbole de la
fécondité, le céhbat et I'infécondité lui sont iterdits ; la stérilité, ¢’est le monde a
I"envers, ¢’est une inversion de la logique normale des choses. La stérilité de la
femme n’est pas seulement un signe de malédiction, elle est pergue selon Jean
Marc Ela dans le cadre d’une anthropologie du malheur, comme un drame
souvent interprété comme étant la conséquence d’actions d’un pouvoir occulte.
C’est le mal social par excellence car 'homme est li¢ a ["ancétre dont il faut
perpétuer le nom et auquel 1l faut rendre compte de la gestion de 1’héritage apres
la mort.""” L’importance de cette question fait qu’il y a divers types d’investis-
sements en ce qui la concerne : un investissement d ordre psychologique, un
investissement  d’ordre  mystique et un nvestissement d’ordre matériel

qu’effectuent les personnes concernées, avec I’appui de leur famille.

VIIL.3.1 - L’investissement psychologique :

La stérilit¢ est un probleme qui réveille les solidarités traditionnelles,
sororales ou lignagi¢res car elle soumet ses victimes a des pressions de toutes
sortes. I1 y a aussi le cas de Débo 43 ans, ménagere, raconté par sa belle sceur,
elle nous dit: « C’est une pauvre femme, par deux fois, elle a simulé¢ des
grossesses qui n’existaient que dans sa téte. Elle attachait des chiffons et des
calebasses autour de son ventre et nous faisons croire qu’elle attendait un enfant ;
nous savons bien qu’elle n’est pas capable d’enfanter, qu’elle est incomplete ;
seul son marti se laissait duper ; 1l fallait a chaque fois qu’on I’amene a la mer pour
la baigner, car ¢a porte malheur, on dit méme que sa peut poser la mort d’un

membre de la famille.

" Ses opinions de I. M. Ela sont développés dans son iexte Fécondité. Structures sociales ct fonctions
dvnanuques de 'imaginairc en Afrique Noire : in la Sociologic des populations. AUPELF-UREF. Presscs
Umiversitaires dc Montréal. 1995.
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VHIL.3.2 - L’investissement mysthique

Corrélativement, au désir d’enfants, la conséquence immédiate de la
sténlit¢ est souvent le divorce, c’est pourquoi, elle est per¢ue comme une
malédiction. C’est ce qui explique investissement mysthique énorme effectué par
les personnes touchées. C’est le cas de Coumba (ménagere, agée de 47 ans)
tllustre bien ce cas de figure, 1l nous est raconté par sa sceur . « voila 25 ans
qu’elle vit ce probléme ; elle a aujourd’hui 47 ans et totalise 25 ans de mariage ;
elle est traitée comme si elle en était responsable ... aussi, son mari lui a cherché
une co-¢pouse a cause de sa situation ; elle a en confiage deux enfants de son
frere mais son probléme Iui est toujours insupportable ; elle est souvent malade,
elle le vit comme une damnation ; ¢lle est persuadée de ne pas étre comme les
autres femmes ; elle pense qu’on lui a jeté un mauvais sort ; elle dit souvent
qu’elle vit, mais c’est comme si elle était morte ; avec ma mere, elle est allée voir

des guérisseurs dans les villages les plus reculés... ».

VIIIL.3.3 - L’investissement matériel

La stérilit¢ entraine le recours a des thérapies de toutes sortes qui
occasionnent des dépenses souvent tres importantes, prioritairement adressées a la
femme qui vit dans le couple ou se pose le probléme car cela la concerne d’abord
en tant qu’épouse. Le cas du couple constitu¢ par Oumi agée de 38 ans, ménagére
et Gora agé de 49 ans commerg¢ant rend parfaitement compte de ce cas de figure.
Le cas nous est raconté par la tante de Oumi : « llIs sont des cousins ; nous nous
sommes tous donnés tellement de peine car Oumi a grandi ici et a déja divorcé
deux fois. Quelques années apres son troisieme mariage, elle a fait de nombreux
séjours chez moi, pour qu’on voit des guérisseurs ; une fois, 'un d’eux lut a fait

immolé un beeuf pour le sacrifice demand¢ par le génie ; elle avait beaucoup de
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bijoux mais tout est parti dans ses traitements ; elle est méme allait plusieurs fois
au Maroc. Nous sommes toujours a la recherche d’un remede ... nous n’avons

pas perdu espoir, c’est peut-étre le bon moment qui n’est pas encore venu ».

A Pévidence, la stérilité est un phénomene trés complexe, et tout homme ou
temme ne pouvant pas s’acquitter du devoir social qu’est la técondité, le wit de

mani¢re de dramatique.

Ce probleme est vécu ainsi car 'enfant est considéré comme la premiere

richesse de la famille.

VIII.4 - La place de I’enfant

Selon J. M. Ela, I’enfant ¢’est ’honneur de ses parents car ¢’est en lui que
son pere devient pére et ¢’est en lui que sa mere devient mere. [ donne ’exemple
du Zaire ou c¢’est lorsqu’on est pere que son mon est respecté et rarement cite. |l
précise : que st un nommé Vubu a un enfant Kassa, on ne I'appellera plus par Ie
nom Vubu ; mais on I’appellera le Pére de Kassa. C’est pourquot avoir une enfant
est le plus grand bienfait recherché, puisque cela conforte la place du parent dans
la sociéte. Il arrive de méme que I’enfant est constdéré comme quelqu’un qui nait

. , : A 18
a nouveau, venant d’un autre monde, celui des ancétres.’

Sur ce point, il n y a pas une grande différence entre les points du vue des
jeunes et ceux des personnes dgées. Tous considerent I’enfant comme une valeur
stire, assurant la stabilité du mariage "car chaque fois qu’il y a un conflit dans le

ménage, les intervenants disent regarde les enfants et la famtlle »

13%

Op. cit.. page 139.
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L’enfant est un héritier et aussi quelqu'un qui pourra perpétuer la
descendance dans la lignée. Aussi bien chez les jeunes et chez les personnes
agées, I’enfant constitue une richesse pour soi et pour la communauté. 1l est la
preuve d’une considération divine et donne une considération sociale.
« Lorsqu’on est vieux et qu’on a pas d’enfants, on sera tres fatigué, personne ne

prendra soin de vous » (propos de plusieurs interviewes).

L’enfant représente tout, «il est le cordon ombilical entre les deux
conjoints, la joie du couple et l'avenir du foyer », selon I’ensemble des personnes

interrogées.

Concernant le baptéme, plusieurs interviewés nous disent, « c’est la féte de
I’enfant, du nouveau-né, qui est I’étranger qui doit étre accuellli par des sacrifices
et qui aussi doit avoir un nom, pour s’identifier et ainsi étre membre de la
communauté. C’est aussi I’occasion de remercier la femme pour la preuve de sa

fécondité et de la virilité¢ de I'homme, mais aussi d’avoir jou¢ son réle de mere. »

Pour assurer la survie du nouveau-né et le protéger contre les mauvals
esprits, ou les sorciers, certains rites sont pratiqués, selon les croyances des
populations. « Un nouveau né avant de téter, ses parents doivent faire des
sacrifices : Selon Mamadou, 68 ans, on doit faire des sacrifices : on fait la bouillie
qu’on ameéne au fleuve ; tout en allant au fleuve I’on ne doit pas se retourner, ni

parler a quelqu’un ».
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Le jour du baptéme, on coupe quelques morceaux de viandes de chaque
organe du mouton sacrifi¢ (cceur, gigot, foie...) qu’on emmene au fleuve sans se

retourner ni parler, « a leur avis, c'est une pratique qui protege I'enfant. »

Lorsqu’une femme accouche, on interdit aux hommes d’entrer dans la
chambre pendant une semaine car 1l est dangereux pour I’homme de toucher a des

objets ayant servi pendant I’accouchement. Cela peut entrainer la stérilité.

Il nous a rapporté aussi quil existe des gris-gris que portent les femmes
lorsqu’elles sont enceintes pour éviter les fausses couches © « sawo » petit - gris-
gris porté par les femmes sur leur coté droit pour chasser les mauvais esprits » -
aussi on met sous "oretller du nouveau né un gris-gris et des brindilles de balai.
Pour certains aussi on dépose du « lakh »'** sous un arbre, le jour du baptéme
pour le totem du nouveau-né. 1l est aussi interdit & la femme de trop marcher afin

qu'elle ne rencontre quelque chose qui lui fasse peur, a elle ou a son enfant.

Par rapport aux coutumes li¢es a la naissance, certains nous disent par

[ > ’ \ P - N iq.
exemple qu'il n’est pas donné a n’importe qui de couper le cordon ombilical.
Seules les femmes dgées qui ont déja donné naissance a beaucoup d’enfants sont

chargées de le faire, dans la société traditionnelle.

Nous constatons qu'en général, tous les rites liés a la naissance sont
destinés a protéger le nouveau-né et la mére puisque les populations pensent que

la naissance est un phénomene entouré de mystéres, elle génere ausst une grande

" Plat confectionné avec du mil arrosé de lait. appelé ainsi en Wolof
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angoisse, et les esprits peuvent profiter de la fragilité des personnes concernées

pour nuire.

VIILS - La contraception
La contraception est en effet un des facteurs essentiels de baisse de la
fecondite, mais la prévalence est faible et ne correspond pas au niveau de

connaissance constaté chez les populations enquétécs.

Concernant la connaissance des méthodes de contraception, I’analyse des
données montre que toutes les femmes interrogées connaissent des méthodes
méme si les définitions qu’elles donnent ne sont pas précises. Les réponses qui
sont souvent revenues sont «la contraception nous aide a espacer les
accouchements, elle nous permet de prendre somn de nous et de nos enfants ».
Toutes les enquétées sont favorables a la contraception pour les avantages qu’elle
offre méme si elles ne pratiquent pas. Les femmes dgées se remettent souvent aux
croyances religieuses pour justifier leur comportement tandis que les plus jeunes
avancent [attitude du mar, qui souvent refuse ['utilisation des méthodes
contraceptives. Certaines utilisent des contraceptifs en cachette, a I'insu de leur

mari.
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Tableau n° 26 - Pratique de la contraception et type d’union '
Type d’union et rang Total |
20 21 22 23

Utilisation
contraception ]
Utilise actuel
Oui - 1 18 R
Non 38 66.7 |3 53 13 228 |2 35 56 982
Total 38 66.7 |3 553 14 246 |2 38 57 11000

Source : Enquéte femme

Ce tableau porte sur la contraception et le type d’union. Nous y
remarquons que la pratique est tres faible parmi tous types de ménages. Les
femmes ne pratiquent pas la contraception, quel que soit le rang d’épouse. 98,2%
parmi elles, tous types de ménages confondus ne pratiquent aucune forme de

contraception.

VIIL.6 - La mortalité maternelle

La mortalit¢ maternelle est définie selon I’Organisation Mondiale de la
Sant¢ (OMS) comme le déces d’une femme survenue au cours de la grossesse ou
dans un délai de 45 jours apres la fin de la grossesse, quelle qu’en soit la durée, la
localisation pour une cause quelconque, déterminée ou aggravée par la grossesse

ou les soins qu’elle a motives.

" Précisons que dans la grille « pratique de la contraception ct type d'union : - Ic chiffrec 20 correspond au

ménage monogamce : - le chiffre 21 correspond au ménage polygame avec unc co-Cpouse . - le chiffre 22
correspond au ménage polvgame avec deux co-¢pouscs : - I chiffre 23 correspond au ménage polygame avec
(rois co-¢pouscs ct plus.
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L’OMS distingue les déces par cause obsétricale, et ceux par cause
indirecte qui résulte de complications d’interventions ou d omissions ou d’un
traitement incorrect. Pour mesurer la mortalité maternelle, selon les résultats de
PEDS 3, le risque général que courent les femmes est le nombre de déces
maternelle annuelle pour cent mille femmes en age de procréer. Il y a aussi
I"estimation directe est obtenue a partir des déclarations sur la survie des sceurs.
Les taux de mortalité¢ maternelle sont de 460 déces maternels pour cent mille
naissances vivantes pour la période de 1979 a 1985 ; ce méme taux est de 555
décés maternels pour la période de 1986 a 1992 et y est de : 510 cas, pour la
période allant de 1979 a 1992. Selon I’EDS 2, augmentation de ces taux peut
étre interprétée par, soit une augmentation du risque obstétrical ou plutét par une

sous déclaration des décés maternels dans la période précédente. ™!

Dans les données recueillies, tous les enquétés connaissent au moins un cas
de mortalité maternelle. Iis évoquent des raisons de plusieurs ordre pour expliquer
son ampleur. Selon certaines enquétées, la premiere raison est I’accouchement a

domicile ; il y a aussi, le manque de personnel médical surtout en milieu rural.

Une informatrice nous a rapporté plusieurs cas li¢s selon elle au faite que la
seule matrone qui exergait dans le village ¢tait étrangere et de caste inférieure. Les
solutions que les enquétées préconisent pour remédier a ce probléme sont entre

autres, I'information, la sensibilisation et la prise en compte des réalités locales.

"' Voir Résultats Enquéte Démographique ¢t de Santé au Sénégal. EDS L. 11 ¢t I11. Dircction de Ta Prévision ct
de la Statistique. Dakar. Séncgal.
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VIIL.7 — La place et le role des femmes dans la société

Beaucoup d'auteurs décrivent les relations hommes-femmes dans les
sociétés africaines comme étant hiérarchisées. Nous avons cité précédemment de
nombreux travaux sur la question qui soulignent que le statut des femmes
africaines est mférieur a celui des homimes africans. Cette situation que nous
avons par atlleurs constaté avec les enquétes, les insére dans des rapports de
pouvoir qui leur sont défavorables et qui influencent fortement leur vie

UL
reproductrice.’

Nous avons remarqué des [|’adolescence la jeune femme pubére est
soumise, controlée et orientée vers des liens définis par les normes et obligations
dans sa communauté d appartenance. Amsi la femme mariée c'est-a-dire
potentiellement téconde est subordonnée aux regles qui selon ses milieux
produisent 1’accomplissement et la réussite de ses enfants a naitre. Elle n'est

délivrée de ces contraintes qu'une fots ménopausée et aieule.

Les femmes ont un statut associé aux roles ; ces roles ¢tant généralement,
ceux d'épouses et de méres. Ce sont ces principaux rdles que jouent les femmes
dans la vie sociale : les roles maternels, ceux d'épouse, de maitresse de maison, de

parenté¢ ou membre d'une communauté, de professionnelle.

"2 Comme le dit Mcillassoux C. ¢ cst  cause de la dilférence biologique que sc sont les capacités procréatrices
de la femme qui sonl négocices lors de son entrée dans unc communaulé. Sclon lui. ¢’cst sur les capacitcs
procréatrices des femmes nées dans I groupe que repose la reproduction du groupe. Voir a c¢C propos
Mcillassoux C.. Femmes. Greniers et Capitaux. Paris. Maspcro, 19753,
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Par exemple le réle maternel des femmes est li€ a leur activité reproductrice
et relative a la socialisation des plus jeunes et aussi au degré de contréle dont elles

disposent s'agissant du contréle des naissances.

Il existe des comportements de roles et des attentes, qui leur sont liés, c'est-
a-dire les prescriptions, les valeurs et les perceptions. Cela veut dire que
'maginaire social modele ces différents roles. Par exemple, sur le role maternel
attendu, les normes comprennent des opinions exprimées ou secrétes sur ce que
les méres et les peres devraient faire. Ces normes s’ accompagnent de perceptions,
quant a ces dernicres, elles font référence a ce que les gens croient au niveau

social et renvolent aux croyances.

Nous remarquons avec C. Oppong aussi dans I"analyse du statut des
femmes par rapport aux hommes que nous pouvons identifier les différences par
rapport a la possession et au contrdole des ressources, a la faculté¢ de décider et de

N . Lo . . 143
controler d'autres individus et du prestige social.

Par ailleurs, nous avons parlé de la place de la femme dans la sociéte, de la
relation entre la femme et son mari, ¢’est-a-dire ce qu’elle attend de lui ; ce qui est
considéré comme 1mportant concernant la femme, traditionnellement et dans les
sociétés contemporaines. Les réponses du groupe des adultes peuvent Etre

analysées comme suit :

" Lire a ce propos Oppong C. dans : Populations Africamnes et Sociétés au Sud di Sahara. Harmattan 1988,
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- selon elles avant tout, la femme doit obéissance et soumission a son mari |
I’adoption de ces comportements justifiée par les références majeures que sont le

. -
Coran et la coutume. ))H

D’apres elles, elles ont cette conception parce qu’il y aurait une influence
sur la réussite future des enfants. Elles ont toutes intériorisées ['adage
wolof, « ligeyu ndey anup dom », ce qui signifie littéralement dans cette langue,
que la femme doit une résignation et une réponse positive a tous les besoins du
mari et c’est ainsi qu’elle verra ses enfants réussir dans la vie. Il faut ajouter a
cette croyance, celle qui dit que, ¢’est la mari qui a la clé du paradis concernant

son épouse.

En revanche le mari doit étre le responsable du foyer en assurant les
dépenses quotidiennes, I’habillement, les frais d’entretien. Pour qu’on puisse
parler de bon ménage, le mari doit aider sa femme sur le plan financier et matériel
puisqu’elle ne travaille pas ; la femme le soutien sur le plan affectif et moral car
comime le disent les femmes elles-mémes « depuis le début de "humanité, cette
division est amsi faite, puisque Dieu en a décidé ainsi; la femme dépend de

I’homime.

Elles expliquent souvent I'importance de leur place par le role qu’elles
jouent dans la famille et dans la société a savoir : assumer la reproduction et la
pérennit¢ du groupe par le biais de la procréation et prendre charge les travaux

domestiques, la cuisine, le linge, la vaisselle et les soins des enfants ; bref assurer

" Traduction du wolol : I’époux est le chef de famulic ¢t le Maitre.
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I"entretien de tout. Elle est aussi le complément de I'homme, « un homme sans

epouse est incomplet est suspecté d’incapacité diverse ».

Sur ce point, il faut préciser que la chose la plus importante c’est la
fecondité, pour s’en rendre compte, 1l faut voir comment I"enfant est valorisé et
comment la stérilité est considérée comme une malédiction divine. D’ailleurs ¢’est
cette fécondité qui fait la valeur de la femme, tout le reste dépend de cela ; tout
gravite autour. Cette situation se rencontre aussi dans certaines Sociétés
africaines. On a pu penser que les femmes stériles étaient des sorciéres et il existe
plusieurs rites a ce niveau.'” Nous avons constaté aussi qu’il y a des rites de
fécondité et certains sacrifices destinés a promouvoir la fécondité chez les

femmes.'*

Selon ces dernieres, leurs meres remplissaient toute la maison d’enfants
pour se sentir fieres ; mais aujourd’hui la femme doit penser a avoir un bon

travail, elle ne porte plus une grande considération pour une famille nombreuse,

""" Par cxemple dans les sociétés camerounaises. quand une femme stérile meurt. on lui plante la tige d'un arbre
dans lc ventre afin qu’clle ne sc réincarnc pas.

"' En pays Songhai par exemple. un test appelé "gosi' est organisé chaque année a I'intention des jeunes filles
cn Age de se marier ¢t chaque fille les veux bandés plonge 1a main dans un canari plein de bitonnets pour s'cn
remplir les inains. Et le nombre de bitonnets pris correspondrait au nombre d'enfants qu'clic est supposée avoir
au cours dc sa vic {¢conde. Aussi. quelques mois apres Ic mariage la jeunc marice cst trés surveillée par tout son
cntourage ou chacun cherche a déceler le signe d'une éventuclle grossesse. Mais une fois qu'clic est enceinte.
clle est protégée par toute la famille : clle doit aussi taire sa grosscsse de peur qu'un esprit malfaisant n'v apporte
un terme. Elle doit la camouller lc plus longleinps possible ct vaquer a scs obligations domestiques ct
champétres jusqu'a un stade avancé. Aussi la femme encciute doit respecter certains interdits.

Toujours dans la société nigéricnnce, clle ne doit pas laisser le pilon dans le mortier ¢t faire autre chosc ou
cncore s'arréler au scuil d'une maison ct fairec demi-tour cela rendra I'expulsion de son enfant 4 naitre délicate.
Elle nc doit pas non plus manger certains aliments comune les ceufs. la viande de chameau... Elle ne doit pas
non plus s'asscoir sous un arbre c¢n milicu de journée moment ol les mauvais génics v sont et pourraicnt
transformer son enfant cn monstre. Elfc ne doit non plus ni se tresser, ni se parcr ou sortir non accompagnée. El
s'il s'agit d'une premicre grosscssc. a partir du scpticnic mois la femme accompagnée par scs belles sceurs
rctournc chez ses parents ct clle doit porter des amulettes jusqu'a la d¢livrauce. Quant a 'honune des son
mariage 1l doit étre cn possession de certains talismans pour proiéger ct renforcer sa virilit€ nais aussi pour la
protection de scs enfants. car dans la différenciation sclon le genre ce rdle ui est devolu.
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elle utilise des méthodes contraceptives pour avoir un nombre restreint d’enfants,

une situation que certaines considérent comme « anormale ».

Toujours, pour les adultes, le mariage est un événement tres important au
cours de la vie d’une femme, c’est ainsi qu’elle est respectée et a de la valeur
dans la société. Donc leur mot d’ordre ¢’est de se marier pour soi-méme, parce

que ¢’est valorisant et aussi pour avoir des enfants.

Les adultes semblent nostalgiques de comportements traditionnels et
suggerent que les jeunes devraient ressembler a leur mére qui avaient beaucoup de

Vertus.

Pour les plus jeunes I’appréciation du rapport liant I’époux et I’épouse reste
pratiquement la méme que chez les adultes. Les attentes toutes générations
confondues, concernent ’aide, la compréhension, le soutien financier et moral, la

protection et le respect.

La seule différence qu’on peut noter, concerne la préférence des jeunes
pour une reconsidération de la division du travail ; elles suggérent qu’on ait pas
cette répartition traditionnelle femme au foyer, homme au bureau ou au champ et
a 'usine. Celles qui font des études aspirent a une qualification professionnelle
pour pouvoir monnayer leur force de travail sur le marché de I’emploi. Ainsi, elles

pourront contribuer financierement a I’entretien et au bien-étre matériel du foyer.

Elles ajoutent que la femme a une nmportance capitale et joue un role

décisif dans la société. Cest elle qui assure la descendance par la procréation
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ainsi que les valeurs centrales qui servent de références. Clest elles qui

reproduisent la société et permettent la pérennité de la race.

Elles soutiennent que la Femme est la gardienne des valeurs socio-
culturelles d’ou cette pensée d’une femme du groupe de discussion des jeunes

« Bala ga tabaxé ekolu tubab, degay wara tabaxé ekole djiguen ». "

La femme constitue une école que "enfant doit fréquenter en premier lieu
donc 1l est nécessaire d’éduquer la femme pour faire tirer profit de son expérience.
« Eduquer un homme, c¢’est éduquer une personne, éduquez une femme, c’est

¢duquer tout un pays », nous lance-t-elle.

Nous avons noté que certaines jeunes femmes partagent le méme avis que
les adultes ; certaines parmi elles disent: «la femme est la gardienne des
valeurs ». Pour certaines femmes, la place importante que les femmes ont dans la
société est lice a leur age (les femmes agees sont consultées lors des grandes déci-
stons familiales, et méme concernant des décisions qui relevent de la gestion des
affaires publiques.'*® Cette place dépend de son statut social, «diu du bu réy ».'*"
Cette place est aussi liée a sa capacité a procréer, au nombre d’enfants ayant

réusst dans la vie ; car la reproduction demeure une référence. Cependant, nous

notons avec les plus jeunes que la réussite professionnelle, le service rendu a sa

"7 Avant de s’occuper d’autres ¢eoles. la premicre école dont il faut s’occuper, ¢’est la femme : son éducation

dott étre assurée. puisqu’clle est la premicre éducatrice.

"“* Dans le cas de la linguére. son exemple est cité parce qu’clle joué un rdle important dans les royaumes du
Cayor. du Djolof ou du Walo. La Grande Royale cst une figure cmblémalique de l'aventure ambigué de Kanc
Ch. A.

9 Traduction du wolof : Descendance noble cn milicu wolof.
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famille et a la société du fait de ses capacités économiques, sont de plus en plus

valorisés.

En conclusion partielle a cette enquéte sur les femmes, nous pouvons noter
les constats suivants :

- la perception de la fécondit¢ n’est pas tellement variable entre
générations |

- les diftérences entre celles qui ont fait des études et les autres qui n’en ont

pas fait sont visibles mais restent tres faibles.

Nous avons noté aussi que I'intérét et I’adhésion aux valeurs sociales sont
comparables entre les jeunes et les adultes. La fonction de reproduction assure
encore a la femme une position sociale d’autant plus importante que sa famille est
nombreuse. Chaque enfant male est considéré comme une contribution a la
capacit¢ productrice de la famille, tandis que la fille a surtout des capacités
d’échanges. Les nuances que nous pouvons noter sur ces questions sont (res
faibles, cependant il y a une nette prise de conscience a propos de contraintes
¢conomiques au niveau des plus jeunes. Ainsi la reproduction reste un objectif

central que veulent atteindre toutes ces femimes.
Nous avons relevé qu’elles ont ntériorisé ces conceptions et attitudes a
travers la socialisation qu’elles ont subie, et a cause de la nature des rapports

sociaux de sexe et des attentes sociales

Nous présentons une journée type femme et une journée type homme qui

rend compte de leur organisation quotidienne.
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La journée type de la femme (selon Aita)

Elle a 70 ans, elle n’a pas fréquenté I’école frangaise : elle est teinturiére.

Lever a S
Toilette et priere

SH30Z7 1
Préparation du feu pour
le petit deéjeuner

TH-10 H |
Puisage de I’eau, nettoyage des ustensils,
de la matson et des enfants

1I9H-20H
Tollette et entretien des enfants

ISH-18 H
Retour a la Maison pour préparer le
cous-cous pour le diner

21h-22H
Diner et préparation de la semoule
du petit déjeuner

22H-23H
Lavage, rangement et se coucher

Nous remarquons, que les femmes ont de longues journées de travail qui
commence a 5 heures du matin et se termine a 23 heures. Ce rythime de travail
quotidien est contraignant, épuisant et laisse peu de temps a d’autres occupations

différentes du travail ménager.
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QUELQUES ETUDES DE CAS

Ces études de cas portent sur les thémes de I’enquéte quantitative. Nous avons discuté avec
deux générations de femmes sur la fécondité, le mariage, les naissances et la place de I'homme et de
la femme dans la société. Nous précisons qu’il s’agit de traduction littérale du Wolof au Frangais
pour I’intégralité des entretiens.

Etude de cas n°l

Aita : Elle a 70 ans. clle est musulmanc. clle est Wolof, clle a fréquenté 'éeole coranique pendant 2 ans.
Ellc s'est mari¢e a I'dge de 12 ans. clic a cu 11 enfants dont 10 vivants ct | déeédé : elle a cu 3 gargons
ct 3 filles. Quatre (4) de ses enfants vivent avee elle a présent. les autres se sont marics. Elle est la
présidente de 1'Association des femimes. Elle s'investit dans la temture ¢t le commerce. Elle est active
dans I'orgamsation d ¢vénements politiques.

Voici Pessentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes :

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse : On m'a confi¢ un scul enfant. C'est une nicee a mot.

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
14, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : je ne le voulais pas du tout car javais pris de I'dge ct ['Ctais fatiguée

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles ? Nombre de gar¢ons ?
Réponse : L.c nombre denfants 1dcal est de 5 enfants (2 gargons ct 3 filles).

- Question : Aprés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : il faut allaiter I'enfant pendant 2 ans ce qui veut dire qu'il faut un cspacement de 2 ans pour
bien se reposcer et surveiller la santé¢ de la mere et de Uenfant.

- Question : Quel est I’4dge 1déal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : A I'age de |5 ans pour avoir trés tot des enfants

- Question : Certaines femmes se marient tot, d’autres trés tard, 4 votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : cclles qui se marient en bas age sont souvent contraintes au mariage par leurs parents.

Cclles qui se marient tard ne le désirent pas mais ¢'cst Ie destin, Dicu l'a voulu ainsi.

- Question : Lorsque vous pensez & une famille nombreuse ; A quel nombre pensez-vous ? Et pour
la famille restreinte ?

Réponse : Unc famille nombreuse compte quinze enfants ct une famille restrete quatre enfants.

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?

Réponse : La fécondit¢ est importante chez la femme mais c'est dur d'avoir des nombreux enfants a
causc des problemes de nourriture. de santé. d'habillement cte.
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- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui permettent 2
Ia femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les.

Réponse : Les femmes vont souvent voir les marabouts. On utilise des plantes comme le « guiguiss ».
«sangnol¢ ». « le mbakisse » qui sont des feuilles qu'on met dans de l'cau. qu'on boit. on peut aussi se
baigner avec pour avorr un enfant.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse : C’cst un moven qui permet d'espacer les accouchements. Je¢ ne connais pas toutes lcs
mcthodes mais je sais qu'il v a les comprimés.

- Question : Pensez-vous que la mortahté maternelle est un phénoméne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme a votre avis ?

Réponse : Les causes de la mortalit¢ maternelle sont multiples - il v a le refus des femmes d aller dans
les dispensaires 1l v a ausst le fait que souvent on trouve des hommes dans les Centres de Santé | e
connais le cas de plusicurs feimmes peulh il faut informer les personnes sur les nisques

- Question : Quels sont les veeux qui sont forniulés aprés le mariage ?

Réponse : que la femme s'entende bien avec son mari. que le mariage soit prospére beaucoup d'enfants
car l'enfant cst cssenticl pour le mariage.

« Seve bou barkel » C’est-a-dire en wolof que vous viviez ensemble jusqu'a la mort.

- Question : Que représente ’enfant pour la feunme ? La famille, la communauté ?
Réponse : L'cnfant représente un trésor. quelque chose de sacré. Il est Ie bonheur de la femme surtout
quand l'enfant réussit. L'enfant ¢largit la race. 11 est précicux pour la femme. la famille ct la sociéte.

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
Penfant, de ’homme, de la fermme ou de la famille ?

Réponse : lc baptéme cst solennel. 11 valorise la femme ct fait son bonheur car c'est clle qui était fatiguce
forsqu'clle ¢tait cnceinte ct clle était exposée a des risques donc une fois accouchée. clle doit étre
valorisée. La femme nc sort pas avant cette féte. Pendant la cérémonic du rasage (watt), on prend une
calcbasse dans laqucllc on met de I'eau, du coton ct de la kola. Et c'est avec ccette cau que I'on mouille la
téte de ’enfant. Aussi on met sous l'oreiller de l'enfant un morceau de charbon . du scl. un couteau et
quelques brins de balai.

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : l'aide. la compréhension partage des bicns. La femme compte sur son mari pour la nourriture,
ct pour le tout le reste.

- Question : Quel est le role le plus importance de la femme dans la société ?

Réponse : c'cst la femme qui reproduit la société ct la rend stable a travers la fécondite. Elle doit avoir
un caractére, la femme doit étre respectable.

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une feimme ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : Hicr la femme ¢tait respectée et restait chez clle. Aujourd'hui. clle sort pour travailler. elle sc
débrouille plus que par rapport avant. clle peut aussi travailler a la maison, par exemple la teinture pour
aider son mart.
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Etude de cas n° 2

Amy : Ellc a 69 ans. clle cst wolof. clle ¢st Musulmane, clic est analphabete. Elle est mariée a 1'dge de
16 ans. Ellc est tombée enceinte pendant 7 fois dont 2 fausses couches. Elle a cu 5 enfants vivants ct 2
enfants décédés. Amy a 4 filles ¢t 1 gargon. Elle n’a pas d’enfants confics. Elle est active dans le
maraichage ct a des revenus importants.

Voici essentiel des réponses qu’elle u fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse :  Oui. deux enfants © ma petite fille ¢t mon petit-fils.

- Question : Etes-vous actuellement enceinte ?

Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
i3, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : jc |c voulais bicn car je crois en Dicu ct une femme est taite pour avoir des enfants.

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de gar¢ons ?
Réponse : L'id¢al cst 4 enfants dont deux (2 ) filles ¢t deux (2) gargons.

- Question : Aprés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : Ellc doit rester pendant 2 ans pour se reposer ct survetller son enfant.

- Quel est I’dge idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : A I'dge de 15 ans pour avoir tres tot des enfants qui pourront l'aider et I'entretenir

- Question : Certaines femmes se marient tot, d’autres trés tard, a votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : certaines se marient tét parce qu'clles sont bien ¢duqudes ct ont de bons parents. D'autres se
maricent tard parce que les hommes ne veulent pas d'elles parce quelle ne respecte pas 1Tautoritc.

- Question : Lorsque vous pensez a une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et pour la
famille restreinte ?

Réponse : Pour unc famille nombreuse on doit avoir plus de 7 enfants. ct pour une famille restreinte. 1l
faut un (1) ou dcux (2) enfants.

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?
Réponse : la fécondité est importante chez la femme surtout lorsqu'elle a beaucoup d'enfants. ccux-ci
pcuvent 1'aider dans [Tavenir.

- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui permettent a

la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?

Réponse : l'enfant dépend de Dicu mais une femme qui veut un enfant doit tucr une chevre rouge qu'elle
-fera comme sacrifice et 'offrir  de jeunes filles vicrges.
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- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?

Réponse : e sais que les jeuncs font beaucoup recours a ces méthodes @ mats cela pose des problemes de
sant¢ : 1l v a beaucoup de maladics que connaissent les femmes daujourd hui ¢t qui n'existaient pas
avant.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénoméne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme a votre avis ?

Réponse : Ce n'est plus fréquenté comme avant @ il faut développer d avantage Massistance médicale
pour I"éviter.

- Question : Quels sont les veeux qui sont formulés apres le mariage ?
Réponse : Mcnage durable - avoir des enfants - suivre Ies consceils de son man et de sa fanulle. Etre
soumis c'est-a-dire avee beaucoup de respect.

- Question : Que représente 'enfant pour la femme, la famille, ia communauté ?
Réponse : L'cnfant cst sacré ¢t représente un secours pour la mére quand 1} réussit. L'enfant sohidific le
martage. Un martage sans enfant. ¢’est comme des fiangailles

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme cst-il une valorisation de
Penfant, de I"homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : l¢ baptéme cst une fCte ¢t marque un jour de bonheur. C'est une valensation de la mére qui
cst & présent soulage et unc valorisation de I'enfant.

- Aprés la naissance, la femme ne doit pas sortir de sa chambre avant Ie 8¢ jour ? Et on donne a l'enfant
du micl ¢n guise de premier ahment.

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : Piti¢. compréhension. tolérance (surtout quand la femme n'a pas d'enfant). la protection.
!

- Question : Quel est le role le plus important de la femme dans la société ?
Réponse : L'importance de la femme ¢st de s'occuper de son mari. de ses enfants ct de sa maison

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une femme ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : Elle n'a de valeur que quand clle travaille . quand clle reste chez sor et s'occuper de tout. La
valcur dec la femme est ausst e fait de pouvorr avorr des enfants. avolr un caractere.
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Etude de cas n° 3
Yacine a 33 ans. clic est musulmanc. clle est wolot. clle a fréquente 'éeole frangaise pendant 4 ans. cllc
I"age de 18 ans. Elle est tombée encente 5 fois. clic a cu quatre enfants vivants ct un (1)
dcecdé. dont quatre filles et un (1) gargon. Ils vivent tous avee clle. un scul a ¢té confi¢ chez une seeur.
Ellc est active dans le groupement des fenumes.

A
b
¢st mariée a

Voici lessentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes :

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse : Non

- Question : Etes-vous actuellement enceinte ?
Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
[a, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : jc lc voulais bicen car je voulais avoir un enfant et en finir avee les accouchements.

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de gar¢ons ?
Réponse : Lidéal cst 5 enfants dont deux (2 ) filles ct trois (3) gargons

- Question : Apres avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : clle doit rester 2 ans pour permettre a l'enfant d'étre solide ct de téter suffisamment. Pour que
la femme sc reposc aussi.

- Question : Quel est I’Age idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : 18 ans parce qu'a cet dge la femme accouche avee moins de douleur, c'est plus prudent pour
la sant¢ de la femme.

- Question : Certaines femmes se marient tot, d’auntres trés tard, a votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : certaines s marient tot parce qu clles sont forcées au mariage. c'est le cas des peuls mais a
mon avis cc n'cst pas bon. 1l v a aussi ¢ phénomeéne de "choix précoce” pour ¢viter I'adultére. Par contre
d'autres sc marient tard parce qu'clles n'ont pas vu de prétendants ou clles font des choix trés séveres.

- Question : Lorsque vous pensez 4 une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et pour la
famille restreinte ?

Réponse : Pour unc famille nombreusc. 1l faut six (6) enfants ct plus. pour unc famille restreinte. 1l faut
trois (3) enfants ¢t moins. mais 1"id¢al st la famille movenne.

Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?

Réponse : La fécondité cst trés importante si on a les movens d'¢lever Ies enfants dans le cas écheant.
clle pose des problémes de santé. de nourriture. Mais la religion est pour la fécondite. 1 faut se donner
les movens d7v arriver.
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- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui permettent a
la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?

Réponse : Pour que la femme soit téconde. 1} v a comme certaines pratiques @ porter par exemple le
foulard d unc femme qui vient d accoucher et porter un nouveau-né au dos avant qu'il n’ait trois jours.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse : Jc pensc que cest une trés bonne chose pour les femmes dans la mesure ou elle permet
d’espacer les grossesses ct d avorr plus de temps pour assurer sa santc.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénoméne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier i ce probléme a votre avis ?

Réponse : Cest un probleme trés fréquent que j°ai souvent vu dans le Fouta ou [“habitais avant. C est
souvent du a [lignorance ct ["absence de personnel qualific pour faire les nterventions en cas d urgence.

- Question : Quels sont les veeux qui sont formulés aprés le mariage ?
Réponse : des souhaits pour un bon ménage. on formule aussi des vacux pour les jeunes filles non
marices qu clles puissent sunvre rapidement.

- Question : Que représente ’enfant pour la femuie, la famille, la conimunauté ?
Réponse : 'enfant représente le bonheur, 1} a une importance centrale. Avee 'enfant. la femme se sent en
sceurnité, aimgée par son mari. Une femme sans enfant est une femime scule.

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
Penfant, de I’homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : Le baptéme cst une valorisation de 'enfant. Plus la cérémonie est grande, plus c'est bon car
¢’est un ¢tranger, 1l faut bien accucilhr

- A la naissance de F'enfant. les femmes font des sacrifices. Elles donnent de la bouilhe de mil (ou autre
chose a basc de lait caill¢e) en auméne afin que 'enfant ¢chappe aux ¢ventuclles mésaventures. On lur fait
du massage pour qu'il soit spiritucllement ct physiquement fort plus tard. La femme cst ausst massce
pendant cette période afin qu’clle retrouve vite sa sant¢,

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : lc bonhcur. la comprehension. la fortune. la piété. I'entretien.

- Question : Quel est le réle le plus important de la femme dans la société ?
Réponse : la femme n'est importante que st clle est capable d'avoir un enfant. clle assure la reproduction
et rend la sociéte pérenne avee la procréation

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une femume ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : la valcur de la femme est en ce quielle stabilise la famille. Elle joue un role central pour
'équilibre du couple. Hier comme aujourd'hui. la femme doit étre éduquée. digne. honnéte ct avoir du
caractdre.
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Etude de cas n° 4

Rama : Ellc a 30 ans, clle est Musulmane, cllc est wolof. Rama a fréquenté 17¢cole frangaise pendant 6
ans. Elle est mari¢e a I’age de 15 ans. Elle a ¢t¢ enceinte 7 fois. clle 7 enfants vivants dont 4 filles ct trois
garcons. lls vivent tous avee clle.

Voici Pessentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse : Non

- Question : Etes-vous actuellement enceinte ?
Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
Ia, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : Je ne voulais pas en cc moment-la car les temps sont durs.

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de gargons ?
Réponse : L'id¢al est 4 enfants dont 2 filles ct 2 gargons.

- Question : Aprés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
“

Réponse : Elle observe un temps de 3 ans pour pouvoir sc¢ reposcr ct gérer sa santé ct celle de ses
cnfants.

- Question : Quel est I’dge idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : A 'dge de 20 ans pour avorr le temps de se préparer a la vic de femme.

- Question : Certaines femmes se marient tét, d’autres trés tard, a votre avis quelle en est la
raison ?
Réponse : certaines s¢ marient tard parce que les hommes ne veulent pas sc marier ¢t ¢a s¢ dangercux.

- Question : Lorsque vous pensez & une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et pour la
famille restreinte ?

Réponse : Pour une famille nombreusc. peut-étre plus de 10 enfants - Pour unc familic restreinte. 3
enfants

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?
Réponse : La fécondité est tres importante. clle est essenticlle chez la femme. ¢est le plus grand bicnfait
pour clle, car ses relations avee son mart sont renforeées.

- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui permettent a
la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?

Réponse : "Donncr des gris-gris a la femme" ct clle doit les porter lors des relations sexuclles. Mcttre un
gris-gris aussi au-dessus du lit du couple et tant que ce gris-gris s¢ balance. la femme peut esperer un
cnfant.
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- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?

Réponse : la contraception a des avantages certains pour fes fommes, parce quelle leur permet de se
reposer ct de s’occuper de leurs enfants ; la difficulté, ¢’cest opposition du mari pour 1'utilisation des
mcthodes de contraception : 1l faut informer les hommes et les sensibiliser.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénomeéne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme i votre avis ?

Réponse : Jc ne connais pas personncllement des cas. mais j'ai entendu parler de certamnes femmes
mortes dans ces conditions.

- Question : Quels sont les veeux qui sont formulés aprés le mariage ?
Réponse : « Que Dicu vous accorde bcaucoup de chance ct vous donne beaucoup denfants qui
réussiront dans la vic ».

- Question : Que représente I’enfant pour la femme, la famille, la communauté ?
Réponse : l'enfant renforee 'amour du couple. fait I bonheur - Une fumme sans enfant ne peut pas
connaitre les délices du ménage.

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
I’enfant, de I’homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : On prépare de la bouillic de mil qu'on verse dans la mer. On donne cnsuite de 1'cau bémite a
l'enfant et la mcre ne doit pas sortir avant le 8¢ jour. Le baptéme est une valorisation de la mere ¢t de
l'enfant.

- Question : Qu’est-ce qu’une femine peut attendre de son époux ?
Réponse : "bon ménage. un bon entreticn, une nournture abondante,

- Question : Quel est le rdle le plus important de la femme dans la société ?
Réponse : "La femme cst utile dans tous les domaines de la vie". C'est celie qui procrée. reproduit la

SOCICté ¢t assurc sa pérennite.

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une femme ? (Hier et aujourd’hui).
Réponse : Sa valeur reste la méme hier comme aujourd'hui le respect qu'clle se fait pour clle-méme.

L intérét de 'analvse de genre dans 17¢étude des questions de population
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Etude de cas n® 5

Codou : Elle a 43 ans. clle est Musulmane. clle ¢st wolof. Elle a fréquent¢ I'¢cole coranique pendant
quelques années. Elle s'est manc a 'age de 20 ans. clle a ¢té enceinte 8 fois @ 2 fausses couches. Elle a 6
enfants vivants dont 3 gargons ¢t 3 filles Scule 2 de ces enfants vivent avee clle. les 4 autres sont
confics chez scs socurs

Voici Pessentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse :  Oul. ma nicee

- Question : Etes-vous actuellement enceinte ?
Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
la, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : ¢ voulais cet enfant car j'¢tans restée S ans sans avoir encore d'enfant

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de gar¢ons ?
Réponse : L'idéal est 4 enfants dont une (1) fille ct trois (3) gargons.

- Question : Aprés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : Ellc dott attendre 3 ans pour sc reposcr. reprendre ses formes. entretenir I'enfant que tu as.

- Question : Quel est I’ige idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : A I'age de 20 ans parce qu'a cet age, clle est responsable et put s'occuper de ses enfants. Elle
st plus mire

- Question : Certaines femmes se marient tot, d’autres trés tard, a votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : certames sc marient tot parce qu'elles sont forcées en mariage. D'autres sc marient parce
qu'elles sont forcées en mariage. D'autres se marient tard parce qu'clles n'ont trouve de mari

- Question : Lorsque vous pensez a une famille nombreuse, quel nombre serait-il 2 Et pour la
famille restreinte ?
Réponse : Famille nombreuse = 6 enfants ct plus

Famille restreinte = 1 ou 2 enfants

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?

Réponse : La fécondité est importante car avec ses enfants. la femme est en séeurit¢ ct a des gens qui
pcuvent Faider.
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- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérénionies ...) qui permettent i
la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?

Réponse : La femme stérile peut faire certames pratiques par exemple © prendre du mil ¢ le verser sur la
téte de la femme ct sur son corps - Ensuite clic doit planter un arbre au milicu de sa demeure ct si I'arbre
a des fruits, clle aura automatiquement des enfants.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse : St lec mari est d'accord. la femme peut utihiser les méthodes de contraception.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénomeéne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comunent remédier a ce probléme a votre avis ?
Réponse : La femme a trop de charge méme pendant 1a grossesse @ ¢'est ['exces de travail qui souvent la
rend malade et peut méme conduire a la mortalit¢ maternelle.

- Question : Quels sont les veeux qui sont formulés apreés le mariage ?

Réponse : Un ménage heurcux et beaucoup d'enfants.
M¢énage durable - Avoir un bon caractcre - Etre douce

- Question : Que représente I’enfant pour la femme, la famille, la communauté ?
Réponse : l'enfant fait le bonheur du mariage. L'enfant renforee les hiens d'amour entre les conjoints. 1
rend solide Ie ménage.

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
Penfant, de I’homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : Aprcs avour lave 7 fois I'enfant. on le prend ; le tend a la mere ct lur dit tenait offrande et
elle répond " que Dicu 'accepte. Apres on prend du mil en guise d’offrande ct la femme reste 7 jours
sans voir d'hommc. rester scule avee son enfant qui est couché sur le it avee un couteau, des gris-gris au
chevet de l'enfant.

Lc baptéme cst une valorisation de I'enfant en lui donnant un nom.

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : Nourriturc. habillement. paix. Amour, Respect de ta famille

- Question : Quel est le réle le plus important de la femme dans la société ?
Réponse : L'importance de la femme est le fait de sc marier. de travailler pour aider son marn et
entrctenir scs enfants.

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une femme ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : La valcur dc la femme cst s¢ respecter et respecter [es autres jusqu'a ce que tu réussisses.
Ressembler a sa mere pour ce qui est des vertus.

L’ intérét de 'analyse de genre dans 1'étude des questions de population
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Etude de cas n°6

Fatou, cllc a 37 ans. cllc ¢st musulmang, clle cst wolof. Fatou a fréquenté |'éeole frangaise pendant 6
ans. clle est marice a ['age de 30 ans. Elle a cu 2 grossesses. clle a 2 enfants vivants.. Elle a cu 2 filles,
clles sont toutes avec clle. Elle donne des cours d alphabctisation en Wolof avee Papput de 'ONG Plan
International.

Voici Dessentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse : Oui. un enfant. celut de mon mart.

- Question : Etes-vous actuellement enceinte ?
Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernter accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
la, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : Out je le voulais car je¢ n'avais quun enfant en ce moment-la. j¢ voulais en avoir un autre.

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de gargons ?
Réponse : L'id¢al est 4 cnfants dont une (1 ) filles ct trois (3) gargons.

- Question : Aprés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : clle doit rester 4 ans pour éviter les naissances trés rapprochées et se reposer. Assurer 1a
sant¢ de l'enfant ct de la mere @ si clle n'a pas unc bonne santé. elle ne peut pas assumer ses différents
roles.

- Question : Quel est I’4dge idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : 18 ans car a cet dge. clle a déja cu ses regles ct peut étre préparée a la vie de femme,

- Question ; Certaines femmes se marient t6t, d'autres trés tard, 4 votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : certaines s¢ marient trés tot pour avolr beaucoup d'enfants avant 40 ans : aprés c'est un dge
dangercux pour l'accouchement. D'autres se marient tres tard car clles ont un fiancé  « sorcicr ». elles
refusent souvent les propositions de mariage.

- Question : Lorsque vous pensez 4 une famille nombyeuse, quel nombre serait-il 2 Et pour la
famille restreinte ?

Réponse : Pour unc famille nombreuse. il faut dix enfants ct pour famulle restreinte. 1l faut deux enfants
ou quatre cnfants.

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?

Réponse : la fécondit¢ est trés importante chez la femme. Mais clle dépend de Dicu. Une femme sans
enfant c'cst-a-dire féconde est une "ruche sans abeille", ¢llc se sent mutile.
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- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui permettent 2
la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?

Réponse : Voir les marabouts pour des gris-gris. on dit que si on cherche une co-¢pouse a la femme
stérile. clle a ensuite un enfant ou encore lors des relations sexuclles dire certaines pricres.

- Question : Que peusez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?

Réponse : La contraception a de multiples avantages, clle permet a la femme d’avoir unc meilleure
sant¢. Les inconvénients sont peut Etre les cffets secondaires de certaines méthodes - il faut bien se faire
suivre - si je dois donner un conscll. je dirais a toutes les femmes d aller faire la planification familiale.
car I'avantage cst nette. 1l faut convainere le mart.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénoméne fréquent ? Connaissez-vous
des cas 7 Comment remédier a ce probléme a votre avis ?

Réponse : Cest souvent da a un mauvais suivi médical © beaucoup de femmes ne tont pas toutes les
visites recommandces @ malheurcusement ¢ est ce qui conduit au probleme de mortahité.

- Question : Quels sont les veeux qui sont formulés apres le mariage ?
Répouse : quc le manage soit durable. Avoir des enfants.

- Question : Que représente ’enfant pour la femme, la famille, la communauté ?

Réponse : I'enfant représente un don de Dicu. Clest un étranger parmi nous. il faut bien "accucillir. 11
cst capital dans Ic manage. La femme peut Ctre répudice sioclle n'a pas d'enfant d'ou P'importance de
celui-ct dans un ménage.

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
I’enfant, de I’homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : Ic baptéme cst unc valorisation de l'enfant « Domie bu djudu dang kov teral » mais aussi
valoriser la femme qui a souffert pendant des mois. I'honorer.

Apres la naissance. la mere doit porter un foulard pour que le sang ne remonte pas vers la téte. [l faut
aussi bicn masser le bébé pour qu'il ne soit pas fragle.

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : Respect. fortune. paix. ensuite la femime doit étre patiente et compréhensive.

- Question : Quel est le réle le plus important de la femme dans [a société ?
Réponse : Ic fait d avoir les bénddictions de son mari, c'est important pour la femme. Ensuite la femme
a une place plus importante quand clle est féconde car elle est garante de la reproduction,

- Question : Quelle est 1a valeur centrale d’une femme ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : Une femme qui n'est pas mariée n’a pas de valeur ; cela peut la conduire a errer et ¢a aboutit
sur des malheurs.
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Etude de cas n® 7

Daba : Ellc a 42 ans. clle cst musulmane. elle est Wolof Daba a fréquenté 1'¢eole frangaise pendant 6
ans. Daba s’est marice a 1'age de 20 ans. Elle a ¢té enceinte durant 6 fois. clle a cu 6 enfants. clle a 3
gargons ¢t 3 filles. ifs vivent tous avee clle. Son époux cst ¢migré. Elle tient un commerce asscz
important.

Voici Pessentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse : Oui. mon petit frére paternel.

- Question : Etes-vous actuellement encemte ?
Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous aveir cet enfant en ce moment-
la, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : jc voulais avoir cct enfant car je n'étais pas agé

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de garcons ?
Réponse : L'id¢al cst 6 enfants dont trois ( 3) filles ct trois (3) gargons.

- Question : Apres avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : cllc doit rester pendant 4 ou 5 ans pour bien ¢duquer ses enfants ct se reposcer ct surveiller sa
santc.

- Question : Quel est I’ige idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : A I'dge de 15 ans car en ces temps. la vie est dure ¢t micux sc débarrasser trés tot de sa fille.
En plus les femmes ne connaissent pas leur valeur. clles ne font que joucr avee les gargons.

- Question : Certaines femmes se marient tot, d’autres tres tard, 4 votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : ccrtaines s¢ marient trés tot parce que Dicu 'a voulu amnsi ct clles ont trouve le marn idcal
pour ¢lics. d'autres se marient tard parce qu'cllies n'ont pas trouve 'homme ideal,

- Question : Lorsque vous pensez 4 une famille nombreuse, quel nombre serait-il 7 Et pour la
famille restreinte ?

Réponse : Pour une famillc nombreusc. il faut avoir plus de huit (8) enfants et une famille restreinte. 1l
faut Ic munimum . un (1) ou deux (2) enfants.

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?
Réponse : la fécondité est trés umportante mais dangercuse pour la femme car est exposée a la mort.

matis n'cmpéche toutes les femmes veulent connaitre ce danger.

- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui permettent a
la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?
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Réponse : Voir les marabouts. Apres les temmes prennent du coton. de l'arachide. du mul, du nicbe

qu'clics mélangent ct e mettent dans Ies mains de la femme qui doit les manger en présence de sa
cousine.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?

Réponse : Jc suis micux placé que quiconque pour en parler car je suis mére de six enfants avee des
grosscsses rapprochées : au début. mon mari ne voulait pas mais je lur a1 demandé de prendre le
préservatif ) ne pouvant plus supporter. 1l ma demand¢ d aller voir [a Sage-femme pour une autre
m¢thode © actucllement. J"ai une meilleure santé et je ne tombe plus souvent malade ; aussi je m occupe
bicn de mes activités de commercee.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénoméne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme a votre avis ?

Réponse : c’cst un probleme qui malhcurcusement rouche beaucoup de femmes parce que souvent elles
ne connaissent pas les risques 1iés A la grossesse @ 11 v a un manque d informations surtout concernant
celles qui habitent les villages reculds.

- Question : Quels sont les veeux qui sont formulés apres le mariage ?
Réponse : La paix: Conscntement avec son mari. ses beaux-parents ¢t ses belles sccurs. Avoir
beaucoup denfants.

- Question : Que représente I’enfant pour la femme, la famille, la communauté ?
Réponse ; L'enfant attire I respect et 'amour voud par le mari ¢t sa famille

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
Penfant, de ’homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : Ic baptéme est unc valorisation de la femme qui a longtemps souffert durant neuf mois ct le
dernicr jour risque de t'emporter. Clest ausst une féte pour l'enfant, c'est un ctranger. al faut bien
I"accueillir. C'est enfin unc valorisation de toute la famille qui a un étranger.

- Apres la naissance. on met le nouvcau-né sur un van ct on le beree. On ne doit pas le laisser seul. 1
faut lui mettre 3 brins dc balai ct un coutcau sur Ic lit ot 1l s¢ couche au niveau de la téte pour chasser
les mauvais esprits. 11 faut masscr la mére avee de 'cau bouillic et des feuilles d arbres destinés surtout
aux femmes accouchdes. permet la partic génitale de reprendre ses formes

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : Amour. nourriturc. habillement. veiller a ce que rien ne manque a la maison. a ce quc la
fcmime n'cavie personne sur tous les plans.

- Question : Quel est le role le plus important de la femme dans la société ?
Réponse : La femme doit s'occuper de la maison car c'est ga son role. Elle cst garante de l'avenir de la
socicté en ce qu'clle pronce.

- Question : Quelle est Ia valeur centrale d’une femme ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : la valcur d'unc fcmme a toujours ¢té le fait de sc faire respecter. avoir un caractérc et une
capacit¢ dc surmonter toutes les situations. Nous disons non. Sa valeur est aussi sa soumission a scs
parents ct le fait dc rester toujours chez soi et de s’occuper de ce qui la concerne. c'est ga la premiere
qualité¢ chez la femme.

L intérét de I'analysc de genre dans 'étude des questions de population
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LES FOCUS GROUPES

Nous relatons ici Uessentiel des réponses que les participantes aux deux groupes
(jeunes femmes et feimmes agées) ont donné lors de nos entretiens. Nous avons eu dix
informatrices, cing personnes dans chaque groupe. Dans le groupe des jeunes, nous avons
discuté avec Coura 26 ans, fenumes au foyer; Débo, 35 ans, elle tient une boutique de
denrées alimentaires, Arame 27 ans, femme au foyer; Codou 32 ans donne des cours
d’alphabétisation dans le foyer des femmes, Ndoumbé 33 ans, femme au foyer. Quant au
groupe des personnes dgdes, il est composé de Dior, 62 ans femnie au foyer ; Bambi 37 ans,
elle est trésoricre du groupement des femmes, Bigué 60 ans, femme au foyer ; Soda 66 ans,
elle tient un potager et Djeumb, 64 ans membre du groupement des femmes.

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce
moment la, plus tard ou pas du tout ?

Réponses :

- Je ne voulais pas en ce moment la car les temps sont durs, mais mon mari ne veut pas la
planification familiale.

- Oui je le voulais car je suls encore tres jeune.
- Je le voulais bien car je ne fais que suivre la décision de DIEU.

- Je voulais attendre un peu plus car j'ai connu les naissances rapprochées, mais c’est la volonté
de Dieu et mon mari n’aime pas la contraception.

- Je le voulais bien car j'¢tais encore jeune et je voulais avoir beaucoup d'enfants.
- Je le voulais bien car un enfant est toujours utile.
- Je le voulais bien car je crois en Dieu et j'accepte tout ce qu'il fait.

Question : Quel est votre nombre idéal d'enfants ? Nombre de filles 2 Nombre de
garcons?

Réponses :
- quatre enfants — deux gargons et deux filles

- quatre enfants - deux filles et deux gargons

- deux enfants - un gargon et une fille
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- neuf enfants - six gargons et trois filles

- trois enfants - deux gargons et une fille

- quatre enfants - deux filles et deux gargons

- six enfants - trois filles et trois gar¢ons

- douze enfants - sept gargons et cing filles

- huit enfants - cing gargons et trois filles

- Selon la volonte du Bon Dieu.

Question : Apreés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il attendre avant
d’accoucher a nouveau ? Pourquoi ?

Réponses :

- Elle doit observer un temps de 3 ans pour pouvoir se reposer et gérer ses enfants ainsi que
Jeur santé - Eviter les naissances rapprochées.

- La femme peut se reposer pendant 5 ans pour reprendre ses formes et se préparer. Assurer
ausst la santé de son enfant.

- Elle doit rester pendant 4 ans pour pouvoir, les nourrir et se reposer.
- Elle doit rester pendant 2 ans pour se reposer, entretenir son corps et bien rétablir sa santé.
- Elle peut attendre 3 ans pour se reposer et éviter les grossesses difficiles.

- Elle doit attendre pendant 2 ans pour se reposer et eduquer son enfant, l'entretenir, lui
consacrer son temps, autrement elle est maladive.

- Elle peut attendre 3 ans pour se reposer et entretenir son enfant. Avoir le temps de s'occuper
de lui et de reprendre ses activités.

- Elle doit attendre 2 ans pour se reposer et avoir le temps d'allaiter enfant.
- Il peut attendre 2 ans pour reprendre ses forces et avoir le temps d'eéduquer son enfant.

- Elle doit rester 2 ans pour se reposer ; nous devons suivre les habitudes de nos meres qui
observent 2 ans de pause.
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Question : Quel est I'ige idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponses :

- 20 ans pour avoir le temps de se préparer pour la vie de femme ; étre épouse ¢’est comme un
meétier en sol.

- A'l'age de 15 ans pour éviter tres vite l'adultére et les mauvaises fréquentations

- A l'age de 29 ans car aujourd'hui les hommes n'entretiennent plus de fagon correcte leurs
epouses, Mieux vaut attendre, trouver un bon travail d’abord, avant d’avoir une mari. Parce
qu’autrement les hommes ne respectent pas les femmes.

- A l'age de 15 ans pour €tre mere tot et capable de gérer un toyer, parce qu’on a de
["expérience.

- A l'age de 18 ans car a cet age, elle est mure et assez préparée pour la vie de famille

- A l'dge de 17 ans parce qu'a cet age, son corps est mir et elle est responsable, aprés elle est
trop agée.

- Alage de 15 ans ; parce qu'elle n’est pas assez mlre avant cet age. Si elle est mariée avant cet
age, elle peut méme mourir avec les grossesses.

- 15 ans parce qu'a cet age, elle a déja vu ses regles, ainsi elle se prépare petit a petit.

- 25 ans parce que c'est a cet age, qu'on est plus mar pour le mariage et quand on étudie, on
aura le temps de les terminer avant de se marier.

- A l'age de 20 ans car a cet age la, la femme sait ce qu'elle veut, elle peut choisir celui qui lui
convient.

Question : certaines femmes se marient trés tot, d'autres trés tard, a votre avis quelle en
est la raison ?

Réponses :

- Certaines se marient tard car les hommes ne veulent plus se marier, c'est dangereux. D'autres
se marient t6t parce qu'elles ont trouvé ceux qu'elles aiment et veulent avoir tres tot des
enfants.

- Certaines se marient trés tot pour avoir des enfants étant jeunes tandis que d'autres se marient
tard parce qu'elles ont un mauvais génie qui les habitent, car toute femme doit se marier tot.

- Certaines se marient trés tot a cause de leurs parents, c'est la seule raison tandis que d'autres

se marient trés tard parce qu'elles ne veulent pas, elles connaissent les supplices du ménage,
elles refusent la soumission.
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- Certaines se marient trés tot pour aider leur Belle-famille surtout la belle-meére ; elles sont
sous sa tutelle et ne voient pas leur mart jusqu'a I'dage de 15 ans. D'autres se marient tard parce
qu’elles n'ont pas cette chance.

- Certaines se marient tot pour avoir tres tot des enfants tandis que d'autres se marient tard

parce qu'elles ne veulent pas se marier parce que la mariage est contraignant ; c’est une lourde
charge.

- Certaines se marient tot pour aider leur belle-famille et avoir des enfants assez jeune.
D'autres se marient tard, ce qui est meilleur. D’autres n'ont pas la chance de trouver un mari ; il
se peut qu’elles ne veulent pas connaitre les tracasseries d'un ménage.

- Certaines familles marient tot les tilles pour éviter qu’elles connaissent les hommes avant de
se marier.

- Certaines se marient tot pour assurer leur avenir, car elles ont tres 10t des enfants.
D'autres se marient tard malgre elles car toutes les femmes veulent trouver un mari rapidement
possible mais a chacun son destin ; l'essentiel est d'étre vierge jusqu'au mariage.

- Certaines se marient rapidement pour avoir le temps de bien procréer. D'autres se marient tres
tard parce qu'elles ne trouvent pas de prétendants ou elles se montrent difficiles et exigeantes
dans leur choix. Pour les femmes intellectuelles, elles veulent réussir leur vie et assurer leur
avenir avant de se marier.

- Certaines se marient tard parce qu'elles n'ont vu personne.
Question : Lorsque vous pensez & une famille nombreuse, quel nombre serait-il ?
Pourquoi ?  Et la famille restreinte ?

Réponses :

- Famille nombreuse = dix enfants
famille restreinte = trois enfants

- Famille nombreuse = dix enfants
famille restreinte = un ou deux enfants

- Famille nombreuse = plus de quinze enfants
Famille restreinte = moins de quatre enfants

- Famille nombreuse = sept enfants et plus
famille restreinte = moins de 4 enfants

- Famille nombreuse = dix enfants et plus
famille restreinte = deux enfants et ou trois
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- Famille nombreuse = plus de huit enfants
famille restreinte = trois enfants au moins

- Famille nombreuse = plus de huit enfants
famille restreinte = un ou deux enfants

- Famille nombreuse = douze enfants
famille restreinte = un ou deux enfants

- Famille nombreuse = plus de trois enfants
famille restreinte = deux enfants ou un

Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?

Réponses :

- Le fait d'avoir de nombreux enfants est dur car la vie est chére et le travail rare. Mais la
técondité est trés importante car une femme est considérée si elle a des enfants

- La fécondité est importante mais comporte beaucoup de dangers, c’est souvent un combat
entre la vie et la mort pour beaucoup de femmes.

- La fécondité est trés importante pour la femme, une femme qui a des enfants peut compter sur
ces derniers un jour ou l'autre.

- La fécondité est importante bien qu'elle soit dure, ’lhomme ne te considére que si tu as des
enfants.

- La fecondité est tres importante, plus on a d'enfant plus on se reposera a I’avenir
- La fécondité est essentielle pour la femme mais tout dépend de Dieu.

- La fécondité n'assure que la paix et le respect de la femme,.
Elle est essentielle pour une femme mais toutes les femmes ne sont pas fécondes.

- La fécondité est étroitement lice a la capacité des €époux a gérer leur progéniture. 1l ne faut
pas dire si elle est importante ou pas elle dépend des dispositions du couple.

- La fécondité et son importance varient selon les temmes. Certaines veulent beaucoup
d'enfants et d'autres non - certaines veulent des filles, d'autres des hommes.

Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies...) qui
permettent a la femme d'étre féconde ? Si oui Décrivez-les.

Réponses :

- Pour que la femme soit féconde, elle doit prendre du bois, des piquets qu'elle tire, y verse de
l'eau et qu'elle enterre ensuite. Ensuite le fait de tuer un scorpion et le porter autour de la taille.
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- Chez nous la femme stérile doit prendre du sable imbibé d'eau de plage et le presser jusqu'a ce
que I'eau sorte entierement et apres elle doit se laver avec cette eau sur tout le corps.

- 1I'y a une histoire de rivalité, ce qui veut dire qu'une femme stérile doit avoir une co-épouse
pour avoir un enfant.

- Ou dans certains cas on dit que la femme qui porte Te petit pagne” d'une nouvelle mariée sera
teconde.

- Voir des marabouts - ces derniers donnent des gris-gris.

- Si la femme n'a pas d'enfant, elle peut porter le petit pagne de quelqu'une qui vient
d'accoucher, elle aura un enfant par la suite.

- Quand une femme est stérile et qu'elle veut avoir des enfants, on la met en rapport avec un
genie bienfaiteur. Ce dernier tui propose une aide en exigeant un don en retour. En effet, cette
aide consiste en une oftre de fécondité sous condition. Le génie peut par exemple exiger en
retour une demande en mariage avec la dite femme. Si elle accepte ce mariage, le contrat avec
le génie peut étre renouvelé tant qu'elle le voudra et elle aura des enfants Si elle rompt avec le
pacte, elle retrouve immeédiatement sa stérilité

Question : Quels sont les voeux qui sont formulés apres le mariage ?
Réponses :
- Avoir beaucoup d'enfants. Ensuite avoir une entente sur tous les plans, rester marier jusqu’a la

mort.

- la paix, la fidélit¢ du mar", "avoir beaucoup d'enfants, un mariage durable et la
compréehension.

- La considération — [’Entente avec le mart et sa famille.
- Beaucoup d’enfants, un bon ménage.

- Les voeux sont formulés dans de I'eau et la femme se lave avec une fois qu'elle arrive chez son
mari. Les voeux sont pour un bon ménage durable, beaucoup d'enfants

- Entente, Avoir beaucoup d'enfants.
- Entente avec le mari et toute la famille.

- On souhaite a la femme d'avoir des enfants sains et vont réussir dans la vie. Que la femme soit
le porte bonheur a son mar. Que la femme puisse multiplier la race et le lignage.

L intérét de "analyse de genre dans 1’¢tude des questions de population



Fatou DIOP 105

Question : Que représente I'enfant pour la femme ? Ia famille, [a communauté ?
Réponses :

- L'enfant représente un bien pour la femme et la famille. L’enfant qui a réussi représente un
bonheur et fait oublier tous les malheurs de la vie.

- St tu as un enfant, le mari est plus tolérant, plus indulgent, il reste avec toi, méme s’il y a
d’autres épouses

- L'enfant permet a la femme d'étre respectéec et considérée, si non c'est la polygamie qui
I"attend.

- L'enfant emmene le bonheur a sa mere, il permet a la mere d'étre respectée et considérée.
- L'enfant rend solide lc ménage, ¢’est lui qui fait la place de la femime

- L'enfant représente un second "soi-méme" pour la femme. Il renforce I'amour entre le pere et
la mere.

- L'enfant permet au couple de surmonter tous les obstacles de la vie car en se mariant, le
couple ne cherche qu'a avoir un ou des enfants qui font leur bonheur.

- L'enfant rend la relation époux-épouse meilleure. Sans enfant, le couple n'est pas heureux car
quelque chose d'important fui manque.

- L'enfant est un don de Dieu qu'on doit honorer. 1l permet de consolider les liens entre époux.
[I'est le symbole du lien.

- Si tu n'as pas d'enfant, tu n'es pas a l'aise dans la famille L'entant représente l'affection, la
considération, le respect pour la meére.

- Message pour le bébé, ceci permet a l'enfant d'étre fort et courageux Cette pratique a un role
esthétique et un role de socialisation. Le baptéme est une valorisation de I'enfant et de la femme
car c'est une occasion qui en méme temps permet d'honorer le nouveau-né et la femme.

- Trois jours apres la naissance, chez nous, on prépare 3 bols de bouillie de mil qu'on sert aux
enfants du quartier. On met a la téte de I'enfant (oreiller) des brins de balais (3), un couteau et
un "baton" et l'enfant n'est jamais seul. Apres on prépare de la bouillie de mil qu'on offre a notre
"tour". Le jour du baptéme, on cache les couches de l'enfant car si certains les voient, le
nouveau-né meurt. On met une calebasse devant la chambre. Le baptéme est une valorisation
de I'enfant. Mais aussi une valorisation de la meére qui a traversé des moments difficiles pendant
9 mois.
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Question : Qu'est-ce qu'une femme peut attendre de son époux ?

Réponses :

- Aide, compréhension, fortune et honneur.

- L'amour, le bonheur, la paix, la protection, le respect.

- L'amour, I’¢ducation et la compréhension.

- La fortune, le respect, la protection, la compréhension.

- Beaucoup d’enfants valeureux et avoir la fortune - la paix - un bon entreten - et la
protection.

- Amour, qu'on lut fasse toujours plaisir

- De bons enfants - un équilibre mental la prospérité, I'amour, la protection

- Bonheur, paix, partage des biens, Entente, amour et compréhension

- La femme joue un role decisif dans Ja societe a travers 'education qu'elle donne a ses enfants.
- Une belle vie, un bon foyer - I’amour, la paix et la protection du mari

Question : Quelle est la place de la feme dans la société ?

Réponses :

- La femme est importante, 1l faut qu’'elle soit digne. Elle doit respecter son menage et s’en
occuper pleinement.

- Etre capable de procréer et d'éduquer ses enfants, faire de son mari son ami et lur obéir.

- La femme est importante en ce qu'elle travaille, il faut qu’elle ait du caractére. Elle est aussi
reproductrice de la société, donc elle doit étre vénérée.

- L'importance de la femme est qu'elle travaille pour servir sa famille conjugale et ses parents
- Avoir des enfants qui puissent relayer un jour leurs parents dans les charges.

- L'importance de la femme est d'étre fiére de son époux, le chérir. e respecter . c’est ¢a son
role, dans la sociéeté.

- La femme a une importance capitale dans la famille et la société mais seulement si elle obéit a
son mari.
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- La femme joue un role décisit dans la société car a travers l'éducation (u'elle donne a ses
enfants. La femme reproduit la sociéte, elle est partout utile. Elle doit étre le conseiller de son
mari si elle est une bonne épouse.

- Quelle est la valeur centrale d'une femme ?  Aujourd'hui comme dans le passé)
Réponses :

- La femme vaut de l'or hier comme aujourd'hui. Sa valeur se voit a tous les niveaux ; car c'est
elle qui doit éduquer aussi les enfants, donc la base de la société.

- La femme transmet les valeurs. LLa femme doit aussi avoir du caractére, étre douce et
obéissante.

- Hier comme aujourd'hui la valeur de la femme réside en sa capacité de procréer, une femme
non féconde n'a aucune valeur, malheureusement, ¢’est comme ¢a ,

- Ce qui a de la valeur pour la femme, c’est d’avoir de beaux bijoux et d’étre bien entretenue.

- C’est le mariage et la famille qui font la fierté d’une femme.

- Bien s’occuper de son mari, pour avoir de bons enfants bien eduques, c'est ¢a la valeur initiale
de la femme Aujourd’hui, la femme ne respecte pas son mari, elle n'a aucune valeur car ce ne
sont plus les parents qui choisissent les conjoints, et elle va de gauche a droite.

- La valeur ne varie pas sclon le temps. Elle réside dans le fait de reproduire la société sans
bouleversements, avoir des enfants bien encadrer, étre hospitaliere, rester chez soi, s’occuper
de ce qui la concerne.

- Hier la femme s'occupait de son foyer, de ses parents et elle faisait tout le plaisir de son mari
et elle travaillait. Aujourd'hui, le travail est plus que jamais important surtout quand on sait qu'il
est rare. Les femmes ne se réféerent plus a la philosophie qui dit que les enfants récoltent ce que
leur mere seme dans son foyer.

- Traditionnellement, la valeur de la femme était lice a son age, a sa naissance et son caractere.

Elle était aussi lie a sa capacité de procréer. Mais actuellement, la valeur centrale de la femme
se résume a sa réussite sur le plan économique.
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CINQUIEME PARTIE
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CHAPITRE IX

LES DONNEES GENERALES
DE L’ENQUETE / HOMMES

Dans ce cadre, nous avons recueilli des données grace a une double
démarche : par une enquéte quantitative et une enquéte qualitative. La
méthodologie est la méme que celle utilisée dans le cadre de l'enquéte / femmes,
avec les mémes outils de recherche cest-a-dire : une fiche - village, une fiche
communautaire. L’¢échantillon qui a servi de base a ["administration du
questionnaire individuel-homme est de 103 personnes, interrogées dans le village
de Potou. Nous avons choisi les hommes agés de 18 ans au moins. Ces différents
outils (questionnaire-concession, questionnaire-individuel, etc.) ont permis de
collecter des données intéressantes sur les pratiques matrimoniales, la fécondité,
et les naissances, la connaissance et 'utilisation de la contraception ainsi que les

rapports sociaux dans la société.

L'enquéte qualitative avec les hommes a consisté en des discussions
approfondies avec deux générations d'hommes : des jeunes avec une moyenne
d'age de 28 ans, et des personnes agées avec une moyenne d'age de 58 ans.
L'enquéte s'est déroulée dans la région de Louga et a porté sur les thémes de
l'enquéte quantitative(voir annexe). Ses discussions ont porté sur la fécondite, la
famille, la place de la femme et de I'enfant. Nous avons essay¢ de voir les nuances
dans les opinions, entre générations avec l'effet de la variable age. Nous
présenterons d’abord ces études de cas avant de procéder a I’analyse des

discussions. La population masculine se répartit de la maniere survante.
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IX.1 - Répartition de la population

Tableau n® 27 - La distribution de la population masculine selon I'dge

AGE EFFECTIF | TOTAL %

0-4 56 7.3

5-9 59 7.7

10— 14 44 5.7
1519 40 5,2 #
20 - 24 46 6.0 |
25 - 29 47 6, |

30 - 34 28 3,6
135 -39 20 26 |
140 — 44 3 7
45 ~ 49 12 9.6 |
50 - 54 0 1,2

55 - 59 L 1 4

60 - 64 5 0,7

65 + 69 5 0,7

70 et + 8 1,0
TOT. 403 52,5

Source : Enquéte Hommes

Les hommes constituent 52,5 % de la population générale qui compte par
ailleurs 47,5 % de femmes. Cette population se caractérise par son extréme
jeunesse, car 75 % de la population a moins de 29 ans. Nous allons présenter les

différents résultats selon les themes de 1’enquéte.

IX.1.1 - Le mariage

Le mariage est une pratique que la tradition et la religion ont enracinée dans
toutes les sociétés humaines. Dans notre zone d’enquétes, les populations lui
accordent une place trés importante. En effet dans la tradition sénégalaise, on ne

peut pas rester célibataire au-dela d’un certain age. Le célibat défimuf est
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mexistant. Le mariage est une €tape incontournable qui marque la maturité

sociale.

Tableau n° 28 : Situation matrimoniale des hommes

SITUATION EFFECTIF POURCENTAGE
Monogames 89 725
tolygames 34 27 .5
“ TOTAL 123 100

Source : Enquéte homme

Dans le village de Potou, nous avons constaté que I'ensemble des hommes
agés de plus de vingt ans sont mariés. Avec ce tableau, nous remarquons que les
monogames représentent 72,5% de la population masculine en ménage et 27,5%

sont en ménage polygamique.

Dans le cas des personnes dgées, tout d’abord. nous notons d’une
conception traditionnelle et religicuse du mariage, comme dans le cas général.
Selon eux les raisons qui expliquent cette situation sont de deux ordres :

- d’une part 1l est formellement interdit dans la religion, de vivre en union
libre et d’entretenir des relations sexuelles hors des liens du mariage ;

- d’autre part le statut social de 'mdividu est en rapport avec le statut
matrimomal, ¢’est sa situation matrimoniale qui le fait accéder a la maturité

sociale, et a un statut valorisé.

En effet, le mariage est une recommandation religieuse qui a pour finalité la

reproduction ; M. F._ un de nos enquétés, disait : "Le mariage c'est la religion qui
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le recommande ; plus on a des épouses, plus on a la capacité¢ d'augmenter le
nombre d'adeptes et ainsi on développe la race du prophete”. M. A, 60 ans,
abonde dans le méme sens ; selon lui : « Beaucoup d’enfants permettent d’¢largir
la famille, d’assurer sa releve et la sécurité de ses membres, et plus encore c’est
une demande islamique « Multipliez-vous, remplissez le monde » pour augmenter
les serviteurs de Dieu. C’est d ailleurs pourquoi beaucoup de musulmans ne

veulent pas du planning familial ».

Dans la logique de cette idéologie religieuse, les femmes et les enfants sont
des valeurs d’échanges entre les familles et les groupes sociaux pour élargir les

liens de solidarité, de fraternité, de parenté et de pouvorr.

La culture traditionnelle est fortement corrélée avec la religion ; ce qui a
pour effet de valoriser la polygamie. En effet, beaucoup de Sénégalais ont des
pratiques ou la rehgion et la tradition se chevauchent notamment en ce qui

concerne la pratique de la polygamie.

Leurs opinions sur la polygamie se fondent sur des arguments religieux ; 1ls
soutiennent 1’idée que tout musulman a le droit et méme le devoir d'épouser
quatre femmes. Toutefois certains parmi les personnes interviewées apprecient
cette recommandation en rapport avec les moyens matériels et financiers dont 1ls
disposent. Dans ce groupe les personnes mterrogées disent que la polygamie
donne du prestige, du respect, et souhaitent aussi avoir un nombre élevé d'entants,

mais dans la limite de leurs possibilités.
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Cependant il faut souligner qu'ils évoquent les raisons économiques pour
Justifier leur prudence et la limitation qu'ils s'imposent. Selon cux il faut se marier
tot pour avoir beaucoup d'enfants. Comme le dit : A D. 54 ans : « Un mariage
bien béni, débouche forcément sur une grande famille avec beaucoup d'enfants
qui, dans l'avenir, peuvent aider toute la société, mais il y a la raison derriére tout
cela ».

Ensuite dans le cas des jeunes, les opmions sur le mariage se présentent
ainst :

Le martage est trés important chez tous ceux que nous avons interroges.
Mais il y a beaucoup plus de celibataires que de mariés, et les raisons évoquées

sont d'ordre économique.

Les jeunes semblent perpétuer les pratiques culturelles anciennes et les

regles musulmanes avec beaucoup de mesure.

Par ailleurs, pour quelques uns le mariage augmente les chances dans la vie
parce qu’il motive et encourage I’homme a travailler. Donc toute femme qu'il peut
¢pouser est une chance qu'il doit saisir. Ils ajoutent que : « Le travail de I'homme
est beaucoup plus sérieux lorsqu'il prend une femme ; il est obligé de travailler,
pour subvenir aux besoins de sa femme et ses enfants sur le plan de la nourriture,

de I’habillement... » propos de B.S. 30 ans.

Selon certains le mariage est un acte religieux, qui permet d'étre en

conformité avec les lois de la société.
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Cependant c’est avec ce groupe d’age qu’on note une réelle tendance a
critiquer la polygamie, car selon eux : «la polygamie emmene deux difficultés ;

avoir plusieurs femmes est signe de manque de sincérité ; un ceeur sincére ne peut

pas ammer deux femmes » dit M. T. 30 ans.

Certains ont des options pour la monogamie ; ces positions se justifient par
["éducation qu’ils ont regue, d’apres eux ; ils véhiculent des principes de fidélité,
damour réel; ils expliquent leurs positions par rapport aux dangers de la
polygamie, par exemple les rivalités entre co-épouses qui conduit souvent a des

drames.

En eftet la ville et les médias véhiculent de plus en plus le modele de la
tamille nucléaire. Aussi le colt de vie de plus en plus élevée empéche aux jeunes

d'envisager d'avoir plusieurs €pouses car cela réduirait leur qualité de vie.

Néanmoins, certains jeunes disent que s’ils disposent de movens suffisants
(travail, emploi, maison), ils prendront beaucoup d’¢pouses dans la limite

indiquée par I'Islam.

C’est ainsi que beaucoup d’entre eux envisagent la polygamie, cependant
les moyens constituent un facteur de blocage. Nous avons I'exemple d’un jeune L.
S. 36 ans mari¢ a deux femmes qui a ’intention d’en épouser deux autres si les

conditions le lut permettent.
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1l apparait avec ses interviews qu’entre les jeunes et les personnes agées, la
seule diftérence notoire réside dans la prise en compte des capacités

économiques avant d’opter pour certains choix.

Apres cette bréve présentation des caractéristiques générales de la
population et les pratiques matrimoniales, nous allons aborder la partie sur les

comportements démographiques.

IX.2 - La fécondité

Autour de la fécondité, nous avons essentiellement pris en compte les

données de I’enquéte qualitative.

Les personnes agées pensent que la famille doit étre étendue, avec un
effectif qui se situe entre six et treize enfants en moyenne. La famille nombreuse

est valorisée dans ce groupe d’informateurs.

Les personnes agées interviewées désirent tous avoir beaucoup d’enfants,
c’est la raison principale de leur mariage précoce. Selon G. M| 59 ans « 1l faut se
marier tot sans attendre ; les moyens viendront grace a l'aide de Dieu ; le fait de

se marier tot permet de se reposer tot quand les enfants auront grandi ».
En général, les interviewés de ce groupe préferent les gargons aux filles, car

disent-1ls les gar¢ons leur appartiennent tandis que les filles sont destinées au

mariage. Selon G ; M. « la fille va t6t ou tard rejoindre le domicile conjugal ».
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Cependant nous avons rencontré une personne agée qui préfere plus les
filles que les garcons. Balla a 68 ans : il disait : « les filles sont plus importantes,
car auparavant avec les travaux champétres les hommes pouvaient aller aider leur
pere mais maintenant ils ne font que dormir et manger. Le chdmage les conceme
plus; aussi les filles ont plus de pitie que les gargons, qui prennent tout ce qu’ils

obtiennent et le donnent aux filles, ils ne vous aident plus ».

A la question pourquol certains veulent avoir une famille nembreuse et
d’autre une famille restreinte, les personnes dgées répondent que d’abord cela est
fonction du milieu (rural ou urbain). Selon eux, Pagriculture est une activité qui
repose encore sur des techniques rudimentaires et qui demande beaucoup de

bras. A leur avis, cela justifie cette option.

Par ailleurs 1ls pensent que ceux qui ne veulent pas avoir beaucoup
d’enfants craignent de ne pas pouvoir assurer leur ¢ducation, leur nourriture, leur
logement. lls soulignent que dans le milieu urbain, le nombre élevé d’enfants pose
des problémes sérieux, aussi bien pour les parents concernant la prise en charge,
que pour les enfants, concernant leur sécurité et leur éducation. Cependant, B. N.
ajoute : « 1l ne faut avoir aucune crainte, car nous ne sommes pas responsables de
la naissance de I’enfant ; son éducation est 1’oeuvre de toute la Communauté ; de

la rue ; sa nourriture est dans les mains de Dieu".

Quant au groupe de jeunes, ils ont des points de vue un peu diftérents de

ceux des personnes agées.
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Chez les jeunes, on constate d’emblée que la taille de la famille est
restreinte  (entre 3 a 4 enfants présents dans le ménage). Cependant certains
désirent avoir beaucoup d’enfants plus de 10 dans un cas. Mais en général, la
taille 1déale est celle d’une famille moyenne oscillant entre 4 et 5 enfants, méme si

on note encore que certains (4) préferent laisser le nombre d'enfants « a la volonté

de Dieu ».

En effet, la majorité¢ de jeunes interrogés pensent que, pour une meilleure
é¢ducation, une bonne alimentation et un foyer équilibré, il faut une famille

restreinte qui serait composé de six (6) a sept (7) personnes, les parents compris.

IIs optent pour une situation semblable, vu «les difficultés des familles
nombreuses qui constituent des charges a tout point de vue, dans cette société de
crise économique et méme culturelle », propos de D. S, 24 ans. Ces jeunes
pensent que « les familles nombreuses se justifiaient dans les anciennes pratiques
et témoignaient du prestige, du respect et étaient une assurance pour la reléve
famihale, aujourd'huwi les données ont changé » O. D., 31 ans ajoute : « Les
temps ont changé aussi bien en ville qu’en campagne. La vie est devenue tres
cheére, l'entretien d’un foyer demande le déploiement de beaucoup de moyens et

beaucoup d’énergie, sinon c'est I'échecy.

Sur la préférence du sexe de l'enfant, ils choisiraient dans leur ensemble,
plutdt les gar¢ons par rapport aux filles; car disent-ils «les filles ne leur
appartiennent pas ; elles sortiront de la maison familiale pour rejoindre le domicile

conjugal tandis que les garcons restent dans le foyer ». Pour eux les gargons
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constituent une force de travail et une fois quils auront une profession, ils

viendront en aide a leurs parents et a leur tamille.

- Sur la perception de la fécondité
Parmi les personnes agées, nous notons une forte adhésion a la fécondité
élevée. Selon eux, c'est une recommandation de I'Islam d'avoir une descendance

nombreuse. Le martage a un seul objectif fondamental ¢'est-a-dire la reproduction.

Néanmoms 1ls reconnaissent les difficultés liées a 1"entretien des enfants :

cependant, 1ls n'ont pas de préférence et laissent ces questions « entre les mains

de Dieu ».

Contrairement aux personnes agées, certains jeunes ont pris une certaine
conscience quant a la fécondité¢ élevée. Ils connaissent les méthodes de contra-

ception, et pensent que leurs pairs doivent les adopter et espacer les naissances.

En effet le nombre élevé d’enfants est lié selon certains a une mauvaise
planification et a une incompréhension de la démarche des programmes de

planification familiale.

Pour eux, la fécondité devrait étre maitrisée, pour plusieurs raisons : la
conjoncture économique et le chdmage ; selon eux : «il y a beaucoup plus de
demandeurs d’emplois, de grossesses précoces et non désirées ». lls signalent par
ailleurs que la population est supérieure aux ressources alimentaires existantes |

pour arriver a un équilibre, la solution est la maitrise de la fécondité.
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Les deux groupes connaissent des pratiques traditionnelles liées a la
fecondité. Avec les personnes dgées, on remarque qu’ils connaissent certaines
pratiques traditionnelles et surtout des voeux liés a la pratique islamique
prononcée lors du mariage, et de la naissance. Cependant, tous les deux groupes

sont au courant des pratiques actuelles liées a la fécondité.

Un de nos enquétés M. D. 50 ans, nous a rapporté une pratique liée a la
perte successive d'enfants en bas age. Selon lut : « Dans ce cas, une fois que la
femme tombe enceinte, elle est emmenée dans un autre village, ou elle pourra
accoucher en s¢curit¢ sous la vigilance de femmes agées qui ont atteint la
ménopause. Elle y resterait 2 ans et plus jusqu’a ce que I’enfant termine la période

d'allaitement, comme ¢a elle échappe aux esprits mal intentionnés ». 11 ajoute :

« au cas ou une femme une fois mariée n'a pas d’enfants jusqu’a un certain
temps, c'est-a-dire plusieurs années, les parents de son mari, vont obliger ce
dernier a chercher une autre femme car pense t-on, la rivalité entre co-épouse peut
pousser la femme a tomber enceinte ; on dit que lorsque la seconde femme est
enceinte, le ventre de la premiere est jaloux » et elle tombera enceinte elle aussi ;

.. . , . 50
dans d'autres cas, on se résigne, a la volonté de Dieu »! v,

Certains nous ont aussi rapportés des voeux formulés lors des mariages :
« Yalla na la yala may wérsék ak Jaabot ju barkeel »"'. L’ensemble des veeux
formulés, est pour obtenir une fécondité élevée. D ailleurs, ils précisent que le

jour du mariage, la belle-sceur verse du mil sur la nouvelle épouse, le mil étant

" Traduction du Wolof : « L'enfant c'est Dicu qui le donnc. et donne de quoi I’entretenir ».

"' Traduction du Wolofl: "Que Dicu vous accorde la chance ¢t beaucoup d'enfants avec une vie bien remplie”.
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considéré comme un symbole de fécondité. Cette valorisation de la fécondité, fait

que la contraception ne fait pas beaucoup d’adeptes.

IX.3 - La contraception

Dans ce cadre, nous présenterons les données sur la connaissance ct

"utilisation de la contraception par les hommes.

Tableau n® 29 — Connaissance de la contraception chez les hommes

METHODE | GROUPE D'AGE TOTAL

15-1920-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 Yo

Connait plusieurs méthodes 12 14 7 6 4 3 20 48 65,6
Connait une seule méthode |8 10 6 4 | 2 21 33 445
Total 39 24 13 10 S 5 4] 81 100

|

Source : Enquéte Hommes

D'aprées ce tableau, les hommes connaissent tous une méthode
contraceptive. Tandis que 65,6 % de I'échantillon connaissent plusieurs méthodes.
Les plus jeunes connaissent plus les méthodes contraceptives. Cette situation est
stirement due a leur acceés plus facile aux sources d'mformations et a leur plus
grande ouverture vers l'extérieur et la modemité. 11 y a aussi, les criteres de
confort auxquels ils sont plus sensibles, et vers lesquels ils se projettent dans leur
avenir. Nous avons par ailleurs étudi¢ leur disposition a utiliser la contraception

dans le futur et la situation se présente de la maniere suivante.
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Tableau n° 30 — Adhésion future a la contraception selon le genre
HOMMES | HOMMES | TOTAL | FEMMES | FEMMES TOTAL |
MARIES NON HOMMES | MARIEES NON FEMMES
MARIES MARIEES
Envisage 17 35 52 32 14 46
N'envisage pas 20 13 33 40 9 49
NSP 4 10 2 | 3
Total 43 52 95 74 24 98

Source : Enquéte Hommes

Signalons que l'age moyen des hommes interrogés qui envisagent la

contraception est de 30,67 ans pour les mariés et 26,3 ans pour les non mariés.

Pour ceux qui n'envisagent pas une méthode, I'age moyen est de 22,4 ans
pour les célibataires et 44 ans pour les hommes mari¢s. Concernant les femines,
l'age moyen de celles qui envisagent une méthode est de 15 ans pour les

célibataires et 24 ans pour les femmes mariées.

La lecture de ce tableau nous montre en premier lieu que les hommes
comparés aux femmes adherent plus aux méthodes contraceptives a Potou. En
eftet, 53 hommes, (tous groupes confondus) sur un total de 95 personnes
s'expriment en faveur d'une utilisation prochaine des méthodes contraceptives
contre 46 femmes seulement parmi les 98 interrogées. Pourquoi a Potou, les
hommes sont beaucoup plus favorables a l'utilisation des méthodes contraceptives
que les femmes ? Autrement, y a-t-il des raisons sociologiques qui justifient cette
volonté des hommes de pratiquer dans 'avenir la planification famihale, plus que

les femmes ?
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Notre réponse coincide avec les raisons évoqueées par Campbell E. sur les
raisons qui motivent les hommes a recourir aux moyens de planification
familiale'**. Selon Campbell E., les raisons majeures qui justifient I'approbation de
la planification familiale par les hommes sont les colits de la grossesse et de la
prévention contre les grossesses non désirées méme si nous constatons par
ailleurs leur désir d'avoir beaucoup d'enfants. Il ajoute que la baisse des revenus
combinée avec un niveau de conscience plus élevé entrainent, chez les hommes,
une diminution progressive des préférences pour une fécondité¢ illimitée. Les
méme raisons peuvent étre avancées pour expliquer les niveaux d'adhésion future

a la contraception, parmi les hommes dans notre échantillon

Ne peut-on pas dire que si un grand nombre de jeunes hommes s'expriment
en faveur de la planification familiale, c'est justement parce qu'ils ont conscience
des difficultés et des pressions économiques qu'ils auraient a affronter s'ils se
permettaient d'avoir plus d'enfants que leurs moyens ne leur permettent de prendre
en charge ? La différence par rapport aux femmes, c'est justement parce que la
société et les populations pensent encore que les responsabilités et les charges
¢conomiques reposent d'abord sur les hommes. Toujours dans ce tableau, nous
distinguons une considération plus grande de la planification familiale chez les
hommes hors union que chez les hommes en union. A ce sujet, les chiffres nous
indiquent que 35 hommes hors union envisagent d'utiliser, dans I'avenir, les
méthodes contraceptives contre 17 hommes sur 43 qui sont en union. Cela
voudrait-il dire qu'il y a une liaison entre la situation matrimoniale et I'approbation

des méthodes contraceptives ?

'*2 Voir Campbell E. in Vol. n°2 UEPA. Conférence de Onagadougou sur la famille. 1992,
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En conclusion, nous pouvons noter qu'il existe une corrélation positive entre
I'dge et I'adoption des méthodes contraceptives. Les données enregistrées sur ces
tableaux montrent qu'en mati¢ére de planification se sont les plus jeunes qui y
souscrivent le plus. Par contre les hommes ayant un age relativement plus élevé,
environ la quarantaine adhérent moins a la contraception ; nous avons constaté
que plus les répondants sont jeunes plus ils sont nombreux a s'exprimer en faveur
de la planification familiale. Nous avons cherché a savoir quelles étaient les

raisons de non-utilisation de la contraception.

Tableau n® 31 : Les raisons de non utilisation de la contraception

RAISON DE NON UTILISATION EFFECTIF
Pas de relations sexuelles 22
Acces difficile 11
Religions / Coutumes 9
Ne connait pas de méthodes 7
Manque d'informations 6
Naissances pas rapprochées 4
Désire un enfant 2
Femme stérile / Ménopausée I
Indécis ]
Autres 17
TOTAL 78

Source : Enquéte Hommes

Nous constatons que les raisons les plus avancées pour expliquer la non
utilisation de la contraception chez les hommes a Potou sont I'abstinence, l'acceés
difficile aux contraceptifs, ainsi que la coutume et la religion. En eftet, le mariage
est le seul lieu de 1égitimation des relations sexuelles qui doivent se fonder sur des
regles 1égales. Dés lors les jeunes qui reconnaissent et respectent ces traditions et

lois religieuses doivent-ils en premier lieu sortir de la situation de célibataires
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avant de ressentir la nécessité d'utiliser les méthodes contraceptives. Aussi des
raisons comme l'ignorance, le manque d'informations des populations étudiées et
les considérations coutumieres ne sont pas en reste pour expliquer l'utilisation tres
faible des méthodes de contraception a Potou, méme si ces raisons ne sont pas
dominantes, dans les réponses elles demeurent trés nmportantes pour saisir le
comportement des hommes. C'est ainsi que nous notons avec les données que 7
hommes parmi les enquétés atfirment ignorer toute méthode de contraception et 6
autres affirment n'avoir pas d'informations suffisantes sur ces méthodes. Au total
13 personnes, dans le groupe ne sont pas assez informeés sur les méthodes de
contraception. Aussi est-1l intéressant de noter que des raisons comme le désir
d'avoir des enfants, la stérilité et les colts, figurent de maniére insignifiante dans
les confidences faites par les interrogés sur la question de non-utilisation des
méthodes contraceptives ; mais a notre avis, ils peuvent étre des déterminants

importants.

1X.4 - Les attentes de I’homme par rapport a son épouse

Selon les personnes agées, I'épouse doit avoir les qualités suivantes : - ne
pas étre bavarde, ne pas beaucoup sortir, étre capable de faire une bonne cuisine
et é&tre discrete.” 11 y a des termes qui reviennent souvent, obéissance,

soumission, bonne éducation, capacité de reproduction. En effet se sont les

¥ Sclon G. Mbodij. la femme révée en milicu wolof est caractérisée par unc séric de qualités ct de conduite dont
les détecrminants scraicnt caractérisés par quatre fois trois qualités : les trois rondeurs — la (éte suffisamment
grossc — les scins bicn galbés — les fesses bicn arrondics. Les trois longucurs : - le cou dégagé — la taille bien
dessinée — lcs attaches minces ¢t longucs. Les trois noirceurs : - les cheveux noirs ¢t abondants — lcs veux
grands ct noirs — la gencive ¢t les 1evres noires. Les trois blancheurs : - le blanc de 'ceil pur — les dents bianches
—unc vie intéricure sans tache.

En dchors dc ces douze qualités, huit conduites sont valorisées © unc femme qui reste chez clle — une femme
qui mesure ces propos — unc femime qui n’cst pas curicuse - des cnvics limitées — paticnce ct tolérance. langue
doucc — disciplinée — vaillance dans lcs actes.

Chez 'homme. il est souhaitable qu’il soit bcau avec la chevelure épaisse - ¢lancé - courageux — viril — avec les
poches bicn chargées.
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criteres dégagés par la société ; mspirée par la tradition et la religion, pour choisir

une ¢pouse.

En fait, les deux générations, insistent sur le fait qu’une femme doit étre

féconde (attente fondamentale des hommes, jeunes ou agés).

Quant aux jeunes, face a la situation économique difficile, 1ls attendent de
leurs épouses qu’elles soient leur « complément » dans la gestion du foyer

qu’elles leur offrent, un soutien moral et méme matériel.

Pour approfondir les réponses concernant la place de la femme dans la
société et les attentes de 'homme par rapport a elle nous avons discuté avec les
hommes sur leurs perceptions de la valeur de la femme. Les réponses sont
similaires a celles apportées a la question sur les attentes de 'époux par rapport a
son ¢épouse. Ils ont tous souligné les changements dans le comportement des
femmes a cause de ses occupations en dehors du foyer, qui font qu'elles déleguent
une partie de ses responsabilités a des aides ménageres. Ils ont relevé cette
pratique et n’envisagent pas une modification quelconque dans les roles soclaux

de sexes.

En effet, on remarque que tout est organis¢ par la société de sorte a ce que
les hommes et les femmes assument leurs réles tels que définis par celle-ci,
notamment, assumer les tiches ménagéres méme si elles sont cumulées avec le
travail en dehors du foyer, ce que les chercheures féministes appellent la double

journée de travail.
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En effet dans le processus de socialisation, la femme est « construite » de
sorte qu’elle puisse répondre a ces attentes jugées comme ce qui est convenable
aussi bien de la part des personnes agées que de la part des jeunes personnes
interrogées ; I'homine aussi est socialis¢ de maniere a pouvoir assumer son réle de
chef de famille, pourvoyeur de ressources, ayant la responsabilit¢ d’exercer
["autorité. La socialisation, par ailleurs msiste beaucoup sur les qualités morales :
comme nous 1’avons constaté, "humilité et la respectabilité de la femme se
mesurent a travers sa sounussion. D ailleurs, 1l est dit dans la philosophie wolof
« ku xamb sa j€kér, yak sa doom », pour dire que les actions et comportements de
la femme vis-a-vis de son mari sont déterminants dans la réussite sociale et

professionnelle de ses enfants.

A la suite de ces analyses, nous allons présenter quelques études de cas
issues des discussions approfondies avec les deux générations de la population
cible, c'est-a-dire les hommes agés et les plus jeunes. 1l s’agit d'une transcription
littérale du Wolof au frangais des entretiens que nous avons réalisés avec ces
différents groupes. Nous présenterons d’abord une journée type-homme, pour

décrire I’organisation quotidienne de cette catégorie dans le milieu étudié.
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La journée type de ’homme (selon Badara 56 ans maraicher a Potou)

Lever a SH 45
Levée
6H 6 H 10
Toilette Priere
TH
7TH30-18 H

Petit déjeuner
Travaux des champs avec les petits

gargons pendant I"hivernage

—
-~
g

14 H-14H 45 18 H-19h 30
Pause — déjeuner Retour a la maison et
Café, the s’occuper des chevaux
Priere
19h 30-21 H 22H
Priere et diner Coucher
The, café - 5

Nous constatons qu’il y a une différence entre les tiches effectuées par les
hommes et celles effectuées par les femmes.
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ETUDES DE CAS

Ces études de cas portent sur les thémes de I’enquéte quantitative. Nous avons discuté avec
deux générations d’hommes sur la fécondité, le mariage, les naissances et la place de I’homme et de
la femme dans la société. Nous précisons qu’il s’agit de traduction littérale du Wolof au Francais
pour intégralité des entretiens.

CASN°1:

Ibrahima a 63 ans. |l cst musulman, d’cthnic wolof Il a fréquente 1'éeole pendant 6 ans. 11 est mané
depuis 'age de 30 ans. 11 ¢st un ancien agent de la poste en retraite.

Voici un compte rendu dey discussions que nons avons tenues autonr de la fécondiie. du mariage. de
la famille, de la place de la femme et de Uenfant

Question - Certains hommes se marient tot, quelle est la raison principale ? d'autres tardivement,
pourquoi ?

Réponse : En géncral les parents ne sont pas vivants longtemps.
¢tre capablce d'entretenir sur I¢ plan moral ¢t financicer la femme

¢ mariage tardif est li¢ a la pauvret¢.

Question - Avez-vous une ou plusieurs femme ?
Réponse : Unc sculc femme

Question - Envisagez-vous d'en chercher une autre ? Si oui pourquoi ?
Réponse : Tout musulman aspirc a plusicurs femmes. J'avais une deuxieme femme mais j'ai divoreé
l'une. La mortalité cst aussi unc cause pour ¢pouscr unc autre femme. J'ai I'intention d'épouser unc autre.

Question - Avez-vous été pére d'un enfant ? Si oui, combien de fois ?
Réponse : J'ai des enfants. 9 en cc moment. Tous sont vivants.

Question - Quel est le nombre d'enfants présents dans le ménage ?
Réponse : 6 cnfants sont dans lc ménage (I femme cst marice. | homme travaill a Ndioum. l'autrc a
vovage).

Question - Si vous pouvez choisir le nombre d'enfants, combien serait-il ?

Réponse : Tout ce que Dicu me donne, je veux. Je suis contre le planning qui n'est pas une affaire de
I'islam. C'est unc affaire dc Toubab. Par exemple : mon ami Youssou D. a 27 gosscs. La plupart d'entre
eux travaille ;1ls sont ctudiant. ingénicur cte et tous I'aident.

Question - Quel est le nombre idéal de garcons, et le nombre idéal de filles ? Quelle est votre
préférence entre les garcons et les filles ?

Réponse : Les filles ct les fils sont parcils. D'ailleurs les filles sont plus importantes : auparavant, avee
les travaux champétres Ies hommes (fils) pouvaient aider leur pére mais maintcnant 1ls ne font que
dormir ¢t manger ct d'aillcurs le peu qu'ils obticnnent. 1ls le donnent aux filles, il n'y a pas longtemps que
mon fils a ramené¢ de Dakar. un enfant illégitime. Mais les filles ont plus de piti¢. Donc je préfere les
fillcs aux gargons.

Question - Lorsque vous pensez 4 une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et si c'est une
famille restreinte, 2 quel nombre pensez-vous ?
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Réponse : Ellc pcut avoir 15 & 20 personnes pour une tamille nombreuse. pour unce tamille avee un
nombre restreint. 1 4 2 enfants.

Question - Pourquot certains couples veulent avoir un grand nombre d'enfants et d'autres un petit
nombre d'enfants ?

Réponse : Les personnes ne sont parcilles : chacun a unc raison propre © Par exemple si on habite dans
unc grande ville, il est difficile d'entretenir une famille nombreuse, leur transport, l'alimentation. Donc
dans cc cas ccs couples doivent avoir un nombre restreint d'enfants, par contre, dans les milieux ruraux
ou on pratique (agriculture ct ¢levage), c'est important d'v avoir une famille nombreuse.

Question - Quelle est votre perception de la fécondité ?
Réponse : Ma pereeption de la fécondité 11 v a des difficultés. On n'est pas développé. On sc tatigue
pour ricn.

Question - Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui favorisent la
fécondité ? Si oui décrivez-les ?
Réponse : Je ne sals pas,

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse : pour nous les musulmans. ce n’est pas quelque chose qui nous concerne :

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénomene fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme a votre avis ?

Réponse : vous savez. ¢a ¢ est des questions qui ne dépendent pas de ['Thomme : clles sont du ressort du
bon dicu

Question - Quels sont les veeux formulés aprés le mariage ?
Réponse : Allah béni Ic mariage. ct qu'il vous donne beaucoup d'enfants. Un mariage sans enfant n'est
pas stablc

Question - Que représente I'enfant pour I'homine, la famille, la communauté ?
Réponse : Si Ic pere est absent., le fils est héntier. on cherche un enfant pour hériter de tes qualitcs.
imams. chefs de village. et de ton nom.

Question - Quelles sont les coutumes liées 2 la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
I'enfant, de I'homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : Pour l'islam. Ic baptéme est unc Sunna avec le sacrifice du mouton pour donner un nom a
I'enfant.

Question - Qu'est-ce qu'un homme peut attendre de son épouse ?
Réponse : Aprés la mere c'est la femune. c'est elle qui le console. Une femme doit s'occuper de son mari.
le respecter. savoir ce qu'tl veut et ce qu'il ne veut pas.

Question - Quelle est la place de la femine dans la société ?

Réponse : La femme complcte I'homme. Une femme doit se marier. L'importance de la femme c'est le
mariage, le role du mariage c'est la reproduction.

Question - Quelle est la valeur centrale d'une femme ?

Réponse : Avant ct aujourd'hui. c'est parcil. L'émancipation c'cst n'importe quoi. il n'v a jamais égalite
entre homme et femme. Ce n'est pas conforme a nos traditions ct a nos crovances.
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Daouda a 57 ans. 1l cst musulman. d'cthnic Wolof. Il a fréquenté 'éeole coranique plus de 15 ans. [ est
mari¢ depuis I'age de 25 ans. 1l est agriculteur.
Voici un compte rendu des discussions que nous avons tenucs autour de la fécondité, du mariage. de la
famille. de la place de la femme ct de 'enfant.

Question - Selon vous quel 4 ige un homme doit-il se marier ?
Réponse : Ccla dépend de I'individu et comment ¢st sa famille ; il peut attendre 25 ans. 30 a 33 ans

Question - Certains hommes se marient tét, quelle est la raison principale ? et d'autres tardivement
l')

Réponse : Certains s¢ marient tot pour aider leur maman qui dépend d'eux - la situation ¢conomique de
la famille est importante

Question - Avez-vous une ou plusieurs femme ?
Réponse : Dcux femmes

Question - Envisagez-vous d'en chercher une autre ? Si oui pourquoi ?
Réponse : J'envisage de marier unc autre. je veux beaucoup d'enfants.

Question - Avez-vous été pére d'un enfant ? Si oui, combien de fois ?
Réponse : Oui. j'ar des enfants. Je ne veux pas compter le nombre d'enfants. Tous sont vivants.

Question - Quel est le nombre d'enfants présents dans le ménage ?
Réponse : Tous sont présents dans le ménage sauf une qui ¢st mariée.

Question - Si vous pouvez choisir le nombre d'enfants, de combien serait-il ?
Réponse : Je ne limite pas le nombre d'enfants. tout ce que Dicu me donne.

Question - Quel est le nombre idéal de garcons, et le nombre idéal de filles ? Quelle est votre
préféerence entre les gargons et les filles ?
Réponse : J'ai pas de préférence. tout est parcil pour moi.

Question - Lorsque vous pensez 4 une famille nombreuse, quel nombre serait-il 2 Et une famille
restreinte ?
Réponse : Unc famille nombreuse, je pense a 20 gosses. une famille restreinte, je pense a 1 a 2 enfants a
rien du tout.

Question - Pourquoi certains couples veulent avoir un grand nombre d'enfants et d'autres un petit
nombre d'enfants ?

Réponse : Si on peut les accucillir ¢'est important. C'est conforme aux recommandations de |7 islam.
Avoir plus de 10 gosses qui vont servir a l'islam ct a la nation, pour la fanulle restremte. Ie couple a peur
des charges c’cst tout.

Question - Quelle est votre perception de la fécondité ?

Réponse : Il v a certains qui ont beaucoup d'enfants d'autres ¢n ont moins. Pour moi il faut procréer, je
n"ai pas peur de la charge familiale. mais il faut le faire.

L intérét de Panalyse de genre dans I”¢tude des questions de population



[Fatou NIOP 27

3]

Question - Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui favorisent la
fécondité ? Si oui décrivez-les.
Réponse : C'est Ic gucrisscur qui connait Ies pratiquces, I¢ tradipraticien.

Question - Quels sont les veeux formulés aprés le mariage ?
Réponse : Dicu fassc que vous vous cntendez bien.

Question - Que représente l'enfant pour I'homme, la famille, la communauté ?
Réponse : Permet d'assurcer la continuit¢ de Ta lignée.

Question - Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
I'enfant, de ['homme, de la femme, ou de la famille ?
Réponse : Le baptéme c'cst pour tous, mais surtout pour accucillir l'enfant

Question - Qu'est-ce qu'un homme peut attendre de son épouse ?
Réponse : 1l faut que ma femme soit d'une bonne fanulle

Question - Quelle est la place de la femme dans la société ?
Réponse : Ellc nous aide dans les travaux domestiques

Question - Quelle est la valeur centrale d'une femme ?

Réponse : Cc que les fommes d'hier aceeptaient, celles d'aujourd'hur le refusent. Le mariage est devenu
aujourd'hur un consentement mutuel dividucl.

L intéret de Uanalvse de genre dans 'étude des questions de population
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Mamadou a 68 ans. [l ¢st musulman. d'cthnic Wolof, 11 n'a pas fréquenté I'Ceole. 1l ¢st mari¢ depuis
l'age de 25 ans, il est agriculteur.

Voici un compte rendu des discussions que nous avons tenues autour de la {¢condité. du mariage. de la
tamille, de la place de la femme ct de l'enfant

Question - Selon vous quel dge un homme doit-il se marier ?
Réponse : 20 ans

Question - Certains hommes se marient t6t, quelle est la raison principale ? et d'autres tardivement
?

Réponse : Certans sc marient t6t pour que les parents leur donnent trés 6t des enfants pour. avant que
ceux-ci ne découvrent les problémes de la vie: Le manage tardif est 1i¢ a un manque de movens, richesse.

Question - Avez-vous une ou plusicurs femme ?
Réponse : Deux femmes. J'avais 4 femnmies.

Question - Envisagez-vous d'en chercher une autre ? Si oui pourquoi ?

Réponse : J'cnvisage d'épouscr deux autres. Puisque la richesse de Ihomme ce sont les femmes. A
chaque fois qu'on maric unc femme on peut avoir de la richesse chez ses parents. C'est pas sar d'avoir
une femme.

Question - Avez-vous été pére d'un enfant ? Si oui, combien de fois ?
Réponse : J'ai plus de 13 enfants. Tous sont vivants.

Question - Quel est le nombre d'enfants présents dans le ménage ?
Réponse : Dans lc ménage 1l v a 6 enfants présents.

Question - Si vous pouvez choisir le nombre d'enfants, de combien serait-il ?
Réponse : Je ne peux pas donner un nombre exact d'enfants. sculement nous musulman. nous souhaitons
avoir toujours des enfants. sans limite.

Question - Quel est le nombre idéal de garcons, et le nombre idéal de filles ? Quelle est votre
préférence entre les garc¢ons et les filles ?
Réponse : Je préfere plus de gargons que de filles car une fille ne m'appartient pas.

Question - Lorsque vous pensez a une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et si c'est une
famille restreinte, quel nombre pensez-vous ?

Réponse : Pour unc familic nombreuse : on pense a un fover avee plusicurs femmes. peut-Ctre aussi 12 a
14 enfants. Pour unc familie restremte : peut &tre a 3 ou 4 enfants.

Question - Pourquoi certains couples veulent avoir un grand nombre d'enfants et d'autres un petit
nombre d'enfants ?

Réponse : Les couples veulent beaucoup d'enfants pour assurer la séeurité. la continuité. I'élargissement
de la famille. D'autres pensent qu'ils ne peuvent pas nourrir beaucoup d'enfants, c'est pourquot ils font
moins d'enfants.

L intérét de ’anaivse de genre dans I’¢tude des questions de population
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Question - Quelle est votre perception de la fécondité ?
Réponse : C'cst difficile pour Ies parents d'avoir beaucoup d'enfants. Les enfants sont imdisciplinés. on a
des difficultés pour leur alimentation.

Question - Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui favorisent la
fécondité ? Si oui décrivez-les.
Réponse : 1l faut des arbres fruiticrs. pour les femmes qui ne peuvent avour des enfants.

Question - Quels sont les veeux formulés aprés le mariage ?
Réponse : Que Dicu bénisse le mariage. que Dicu te donne celur qui. tu cnvoies

Question - Qu'est-ce qu'un homme peut attendre de son épouse ?
Réponse : Elle doit ¢ue polic. ¢lle doit respecter les consignes de son mart. Une femme doit avolir des
enfants.

Question - Quelle est la place de la fenime dans la société ?
Réponse : L'importance d'unc femme c'est d'avorir des enfants qui vont réussir dans la vie. Avant 1l v
avait la pauvreté, maintenant il v a la richessc.

Question - Quelle est la valeur centrale d'une femme ?

Réponse : Avant lcs fenunes travaillaient. vendaient le lait. Aujourd'hur | Ies hommes travaillent pour Ics
femmes.

L'intérét de Nanalvse de genre dans 1'¢tude des questions de population
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Nous avons aussi rencontré quelques jeunes hommes avec qui nous avons réalisé quelques
entretiens, dont nous avons sélectionué certains.

Gora a 21 ans. 1| cst musulman. d'cthnic Wolof. 1 a fréquenté I'école ¢lémentaire pendant 6 ans. 11 n'est
pas mari¢é. 1l aide son pere dans son exploitation.

Voict un compte rendu des discussions que nous avons tenues autour de la fécondité. du mariage, dc la
tamille, de la place de la femme et de 'enfant.

Question - Selon vous & quel 4ge un homme doit-il se marier ?
Réponse : A I'age de 30 ans un homme dotit avoir une femme.

Question -.Certains hommes se marient tot, quelle est la raison principale ? ¢t d'autres tardivement
l')

Réponse : Certains s¢ marient tot pour ¢tre motiver dans le travail. ¢viter de joucer. de gacher son avenir.
d'autres sc marient tres tard pour s amuscer,

Question - Avez-vous une ou plusieurs femmne ?
Réponse : Non mari¢.

Question - Si vous avez une femme déja, envisagez-vous d'en chercher une autre ? Si oui pourquoi
l')

Réponse : J'envisage ¢pouscr deux femmes au maximum. Parce que c'est moins fatigant. on a moins de
problemes.

Question - Avez-vous été pére d'un enfant ? Si oui, combien de fois ?
Réponse : Pas d'enfant.

Question - Si vous pouvez choisir le nombre d'enfants, de combien serait-il ?
Réponse : 5 enfants. ¢a suffit..

Question - Quel est le nombre idéal de garcons, et le nombre idéal de filles ? Quelle est votre
préférence entre les gargons et les filles ?

Réponse : 3 garcons ct 2 filles. J¢ préfere des gargons. Lorsque je deviendrais vieux. 1ls pourront
travailler ¢t subvenir a mes besoins.

Question - Lorsque vous pensez a une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et si ¢'est une
famille restreinte, 2 quel nombre pensez-vous ?

Réponse : Pour unc famille nombrecusc. j¢ pense a 10 enfants, par contre pour une famille restreinte, je
pense a 4 enfants.

Question - Pourquot certains couples veulent avoir un grand nombre d'enfants et d'autres un petit
nombre d'enfants ?

Réponse : Toutes les femmes font aujourd'hui e planning, et c'est unc bonne chose, pour ¢duquer Ics
cnfants. La situation est difficile. on ne doit plus avoir beaucoup d'enfants.

L’inlérét de 'analyse de genre dans i’¢lude des questions de population
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Question - Quelle est votre perception de la fécondité ?
Réponse : lls veulent avoir beaucoup d'enfants puisque c’est leur choix et dautres préferent un petit
nombre pour faciliter 1'éducation des enfants.

Question - Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui favorisent la
fécondité ? Si our décrivez-les.
Réponse : Jc nc connais pas rites de fécondite.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse :

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénoméne fréquent ? Connaissez-vous
des cas 7 Comment remédier a ce probleme a votre avis ?
Réponse :

Question - Quels sont les veeux formulés apreés le mariage ?
Réponse : Que Dicu fasse que vous avez une belle entente et beaucoup d enfants.

Question - Que représente V'enfant pour I'homme, la famille, la communauté ?
Réponse : L'cnfant me remplace. me représente il représente tout.

Question - Quelles sont les coutumes liées & la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
I'enfant, de I'homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : D’aprés ma grande tante lorsqu'une femme accouche, on prend une marmite. qu'on ferme
devant la porte de sa chambre. Sous 'orciller de I'enfant, on met un coutcau ¢t un baton : pour chasser
lcs mauvais esprits. On interdit a certaines personnces (peut &tre considérées comme des sorciers par la
socicté) d'accéder a la chambre de femme qui vient de donner naissance pendant 3 jours. Le jour du
baptéme. on doit cmmencer la bouillic sous un arbre pour donner cela a son totem. si I'on ne le fait pas il
risque d'avoir des déccs soit du nouveau-né. de la femme. une personne trcs chere a la famille. ou bien
alors a chaque fois que T'on fait la cuisine. la marmite s¢ verse. Le baptéme est unce valorisation pour la
femme, car c'est cllc qui a mis au mondc.

Question - Qu'est-ce qu'un homme peut attendre de son épouse ?
Réponse : Unc femme doit t'obdir. qu'clic soit sage. moins bavarde. itelligente

Question - Quelle est la place de la femme dans la société ?
Réponse : L'importance d'unc femme © L'homme n'est jamais a 1a maison. il sort toujours. c'est a la
femme de s'occuper de la maison. Nous sommces tous nés d'unc femme. nous devons les respecter.

Question - Quelle est la valeur centrale d'une femme ?

Réponse : L'instruction a changé les mentahtés. Ies femmes sont plus libres. Aujourd'hui lorsqu'unc
femme tombe cnccinte, je pense que c'est parce que cela lut plait. Car clle a appris les mcthodes de
contraception.

L intérét de 'analvse de genre dans 1'¢tude des questions de population
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Ousmane a 27 ans. 1l cst musulman. d'cthnic Wolof. 1l a fréquenté 1'éeole frangaise (Maitrise). un peu
I'école coranique. 11 est célibataire. 1} est chomeur.

Voici un comptc rendu des discussions que nous avons tenues autour de la fécondité. du mariage. de la
famille, de la place de la femme et de Ventant.

Question - Selon vous & quel dge un homme doit-il se marier ?
Réponse : Lc¢ martage ne dépend pas de I'dge. 1l dépend des conditions matériclles. de la matunte de
I'individu (mental ¢t matériel).

Question - Certains hommes se marient (6t, quelle est la raison principale ? et d'autres plus
tardivement, pourquoi ?

Réponse : Le manage précoce est 1id a une contramte sociale. Certamns aussi s¢ marient pour que leur
femmge puisse aider feur mere. Le mariage tardif est hié 2 deux facteurs - situation socto-¢cconomique. On
ne trouve plus la néeessité de se marer. 11y a les umons hbres. le manage réduit la hiberté 1l est un
renoncenment a sot. Les rapports entre les hommes ¢t les femmes ne sont plus clairs. Probleme de choix
du conjoint : les reperes sont brouilles.

Question - Si vous avez une femnme déja, envisagez-vous d'en chercher une autre ? Si oui pourquoi?
Réponse : Je n'cnvisage pas me marier. Je ne veux pas renoncer a ma liberte. Je vise des choses qui ne
sont pas compatibles au ménage. J'observe une certaine démocratic & la valeur sociale du mariage.
L'issuc des rapports sentimentaux n'est pas le mariage pour moi.

Question - Avez-vous été pere d'un enfant ? Si oui, combien de fois ?

Réponse : C'est parce que je ne veux pas avoir d'enfants que j¢ ne voudrais pas me marier car c'est une
tres forte responsabilité. Pour mor il est impossible d'éduquer un enfant. vu les agressions culturelles.
idcologiques. Et sije change d'avis plus tard. je voudrais faire d'enfants au maximum 5 enfants..

Question - Quel est le nombre idéal de garcons, et le nombre idéal de filles ? Quelle est votre
préférence entre les gargons et les filles ?

Réponse : Lc sexe n'est pas important. Je n'ai pas de préférence. méme $1 je veux avoir un gargon gui
pourrait continuer ma lignée. porter mon nom. I¢ nom de mon pere.

Question - Lorsque vous pensez a une famille nombreuse, quel nombre serait-il 7 Et si c'est une
famille restreinte, quel nombre pensez-vous ?

Réponse : Pour moi la famille doit-Ctre ¢tenduc, donc pour une famille hombreuse je pense a une
vingtaine d'enfants : pour une fanulle restremte, je peux penser a un ou 2 enfants

Question - Pourquoi certains couples veulent avoir un grand nombre d'enfants et d'autres un petit
nombre d'enfants ?

Réponse : J¢ pense que certains couples veulent avoir beaucoup d'enfants. c'est un signe de puissance
sociale, a causc de l'aspect ¢conomique (l'enfant qui réussit, c'est la familic qui réussit) : c’est signe de
prestige dans la socicté traditionnelle. Avoir beaucoup d'enfants qui réussissent ¢a fait plaisir. Certains
veulent avoir un petit nombre d'enfants. Cela est lié & V'individualisme, a la nucléarisation de la famille.
Assurcr une meilleure éducation aux enfants (bien soigné. alimenté). Les conditions ¢conomiques sont
tres dures. 1l est difficile de gérer une famille nombreuse. .

L intérét de I"analvse de genre dans 1'étude des questions de population
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Question - Quelle est votre perception de la fécondité ?

Réponse : Lc problcme de la fécondité est délicat. Les démographes nous disent que le rvthme est ¢leve.
Lc¢ probicme de la rarétaction des ressources. De ce point de vue on ¢vogue la limitation des naissances.
Il faut redéfinir Ics concepts de fécondité, de développement c'est un probleme d'idéologic. La fécondité
cst certes un fait naturcl ; il faut savorr laisser la fécondité de fagon naturclle (naturcl différend animal).
mais nc pas faire des enfants a tort ct a travers. On ne peut pas Gtre pauvre. avoir 4 femmes. 20 gosses.

Question - Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui favorisent la
fécondité ? Si oui décrivez-les,
Réponse : J'ar entendu que les marabouts peuvent a l'aide des gris-gris arder fes femmes a procréer.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse : Qui

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénomeéne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probleme a votre avis ?
Réponse : C’est trés grave. il faut que le pavs sc donne les movens de régler ce probleme.

Question - Quels sont les veeux formulés apreés le mariage ?
Réponse : Quc votre mariage soit fécond. Remplissez bien notre maison

Question - Que représente I'enfant pour 'homme, la famille, la communauté ?

Réponse : L'enfant cst preuve de wvirihit¢ et de féeondité. C'est unc "preuve”. un signe de prestige.
L'enfant c'cst la projection du pére : il transinet son Ctre a l'enfant. Education ¢st unc transmission de¢
quelque chosc a un Ctre. Le pere fagonne Fenfant a sa propre image. 11 en fait ce qu'il est. aussi il fagonne
la personnalité intrinseque de 'enfant.

Question - Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
I'enfant, de I'homme, de la femme, ou de la famille ?

Réponse : 1l existc des wvieilles fommes qui ont déja donné naissance a beaucoup d'enfants, qui sc
chargent de couper I¢c cordon ombilical pour séparer la maman du bébé. Chez Ies Iébous. on fait des
touffes de cheveux sur la téte de Fenfant. 1l prend des bains, avee de 'cau pris des canaris @ des mortiers .
on cnduit l'enfant du sang de ['animal sacrifié. ¢t on le laisse pendant 24 h. Ce rite cst fait dans le souci
de protéger I'enfant symboliquement. Le baptéme est un accucil de I'enfant. c'¢tait aussi unc ccrtaine
fagon de remercicer la femme d'avoir porté en elle la preuve de sa vinilit¢ et de sa fécondité. La modernité
fait que lc baptéme cst célébre dans un ¢sprit mercantile. Avee des échanges de dons et de contre dons,
L'enfant ¢tait I'enfant de tous. Aujourd’hur les ¢changes c'est par intérét quand on donne 300 F clest
parce qu'on cspere récupérer 1000 Fo 1 n'y a qu'a voir Ies cérémonics.

Question - Qu'est-ce qu'un homme peut attendre de son épouse ?

Réponse : C'cst l'amour qui doit étre a la base d'unc union. 1l doit v avoir un rapport. unc
correspondance intellectuclle c'est-a-dire les mémes pensces . le but ulume de ¢a. c'est qu'on soit de
grand amis. ct des complices. qui peuvent discuter tout sur la vie ct que la femme soit répondante. I faut
unc certaine complémentarit¢ ; souticn moral. matéricl, idéal. Si clle n'est pas féconde. it n'v a aucun
probleme. 11 suffit tout simplement qu'cllc se retrouve cn moi ¢t que je me retrouve en clle. Je suis
fonci¢rement pour la monogamic car j'ai tellement vu des dégéts moraux causés par la polygamic.

Lintérét de I'analvse de genre dans I’¢lude des questions de population
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Question - Quelle est la place de la femme dans la société ?

Réponse : La femme est premicre ot derniere : elle est source de vie. La femme (pluice et terre). Elie cst
aussi fin. Donc clle est au début. Elle est aussi un danger (Ies mysteres., les sorcicres). Depuis Adam et
Eve (celle qui a fait manger a Adam la pomme, ¢'est souvent clle que Satan utilise pour semer ¢ mal.

Question - Quelle est la valeur centrale d'une femme ?

Réponse : La femme a beaucoup changé. clle s'est transformée. Elle ¢tait la gardienne des valcurs.
source d'¢quilibre social ct mdividucl. dans la famille ¢t dans le couple.

- Aujourdhui la femme se posc a I'homme en terme d'égalité. La femme avait une conscience claire de sa
maison. La femme est aujourd'hui ¢eartelée entre tradition et modernité, surtout Ies jeuncs en ville.

- L'individu doit prendre conscience de son contexte culturel. Les idées véhiculées par les féministes sont
foncicrement occidenta

cs or les réalités ne sont pas parcilles. 1l ne faut pas faire une consommation
béate. 1l faut une sélection. voir les valeurs positives qu'il faut adapter ct celles qu'il faut rejeter.

La temime doit se redéfinir par rapport a l'occidentahisation - clle doit reprendre sa place centrale dans la
socicte. La femme a perdu sa place. 11 faut redéfinir le réle. le statut de la femme dans la socictc actuelle
sinon clle sera ballottée d'une idéologic 4 une autre. D'abord clle est la meére de la société. la garantie de
I'équilibre social, moral - clle a la fonction ¢ducative de la familic.

La femme cst aussi un ¢iément incontournable de la vie ¢conomique. Elle est dynamique. imphiquée dans
tous les sccteurs.

L intérét de Vanalyse de genre dans 1étude des questions de population
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FOCUS-GROUPES AVEC LES JEUNES

Les participants sont au nombre de quatre ; il s’agit de Ousmane 27 ans, chomeur -
Abdoulaye 29 ans, agent d’élevage - Modou 25 ans petit commercant, Demba 35 ans
¢migré de retour au pays depuis deux ans, agriculteur.

Age idéal du mariage : ['age n'est pas déterminant, cela dépend des moyens, il faut au
minimum, en ville, 27 ans ; dans les milieux ruraux il faut par exemple 23 ans.

Au minimum a l'age de 25 ans - et ausst avoir les moyens matériels ; il faut aussi étre mar. i
faut une certaine maturit¢ d'esprit. Dans le milieu rural, les jeunes ne sont pas au chdmage,
donc ils peuvent se marier trés tot. Se marier tres tot est une bonne chose dit un enseignant d'un

village. Le choix du conjoint a changé, on peut choisir son conjoint librement.
Pourquoi certains se marient trés (ot ?

- Pour éviter que les personnes ne s'investissent dans les jeux. Le mariage précoce permet de
s'organiser, d'épargner son argent. Cela permet de régler la vie et éviter de se disperser. Permet
aussi d'étre pur ; le mariage précoce est avantageux pour avoir des enfants, tot, et c'est aussi
une recommandation islamique.

- 1l faut se marier tres tot pour aider ses parents, surtout sa maman, c'est aussi un moyen qui
permet de pallier a I'exode rural ; car une fois mariée, c'est un avantage pour avoir des enfants
qui vont t'aider. 1l permet aussi d'avoir des responsabilités tres tot.

Pourquoi certains se marient tres tard ?

Certains attendent d’avoir une maison. Le mariage tardif est dangereux. On entend souvent des
gens dire : j'attends une femme i1déale et on vieillit. 1l faut se marier trés tot pour assurer sa
sécurité dans le futur. D'autres ont peur des responsabilités c'est une sorte de fuite de
responsabilité. Pour eux, faire la cour aux femmes est plus facile que de se marier. Plusieurs
hommes ont facilement des femmes (a leur disposition) qu'ils n'ont pas mariés. Pour d'autres,
ils pensent qu’avoir une femme tres t6t réduit la liberté. Ils pensent qu'ils sont toujours jeunes ;
pourtant, la femme pousse 'homme a étre un vrai homme.

Opinions sur la polygamie
La polygamie ne résout pas le probléme de I'adultére. Quelque fois, on voit des hommes marié€s
a deux femmes ou trois et qui courent apres d'autres femmes.

La monogamie est meilleure. Avec la polygamie, on a beaucoup de femmes, beaucoup
d'enfants, c'est irresponsable ; car lorsqu'on échoue sur l'entretien de la famille, on sera puni par
Dieu 1l faut éviter d'imiter ce que font les autres. Dans la polygamie, le mari ne peut pas
satisfaire les besoins de toutes les femmes. Quand on n'a pas les moyens de faire la polygamie, il
faut pas le faire.
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Mais avec une seule femme, 1l faut qu'elle soit une "mere de famille" pouvant éduquer les
enfants. Il faut une femme socialement bien ; il faut une femme disciplinée, éduquée selon
Islam. Avec cela malgré le nombre élevé d'enfants, 1l n'y aurait pas de problémes. 1l faut une
femme ideéale.

Pour avoir plusieurs de femmes, il faut avoir les moyens.

La taille idéale de la famille
L'ldée dominante c'est qu'il y a des difficultés qui doivent faire prendre conscience, méme si
c'est une question qu'il faut laisser entre les mains de Dieu.

1] faut étre réaliste.

Perception de la fécondité

La fécondité est elevée et puisqu’il y a beaucoup de chomage, il faut maitriser la fécondite.
L'accroissement de la population est supérieur a celui des ressources | il faut planifier les
naissances, sensibiliser les populations

- Chacun veut habiter & Dakar, alors que ce qui fait vivre le Sénegal ne se trouve pas a Dakar,
mais plutot dans les villages. On ne doit pas fuir la responsabilité de procreer car il faut croire
en Dieu. Mais il faut informer les gens sur les pratiques de planification familiale.

- 1l faut maitriser 1a fécondité. Les ressources ne sont pas suffisantes donc il faut moins de
personne ou bien revaloriser l'agriculture.

Nous remarquons, que les participants ont des avis assez partagés, mais
leurs conceptions autour des questions de populations ne sont pas figées. Il y a
une influence du contexte social certes mais nous constatons par ailleurs, leurs

dispositions a changer de pratiques.
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CONCLUSION

Les questions de population d’une part et I'analyse de genre d’autre part
constituent déja en eux-mémes autant de sujets de controverse pour l'intérét
majeur qu’ils suscitent aupres des chercheurs en sciences sociales. En ce qui nous
concerne, nous avons essayé dans le cadre de cette recherche de voir quelles
passerelles et quelles articulations sont possibles entre ces deux champs de
recherche, a travers un questionnement articulé autour de deux hypotheses

centrales.

Dans la premiere hypothese, nous avancions que les décisions relatives a la
famille, a la fécondit¢ et aux naissances découlent certes des positions
individuelles des acteurs, mais qui restent fortement influencées par le mode de
structuration de la société. Celui-ci est articulé autour d’un ensemble d’¢léments
tendant a réguler et a reproduire un comportement type. Au cceur de cette
interrelation 1l y aurait la nature des rapports sociaux, particulierement les

rapports de pouvoir entre les sexes, comme facteur déterminant.

Avec les résultats de notre enquéte, cette hypothese se confirme. Nous
avons mis en corrélation, 1'age et les niveaux socio-économiques ; 1l apparait
clairement que la nature des rapports sociaux de sexe exerce une détermination
plus forte. Les épouses se référent aux époux quant aux décisions en matiere de

fécondité car les premiers exercent l'autorité sur les secondes.
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Concernant la deuxieme hypothése dans laquelle nous €noncions qu’un
facteur de modernisation comime I'école, n'entraine pas des changements majeurs
dans les comportements nous constatons, avec les études dc cas, qu’elle se
confirme. Seuls quelques exemples parmi les homines semblent emprunter une
autre tendance. Mais 1a, le facteur déterminant, a notre avis, scrait plutot, la
corrélation entre I'age et la scolarisation. Ce qul nous emmeéne a nuancer notre

deuxieme hypothese.

Avec les résultats, nous avons observé les constats suivants . il y a une
demande ¢levée d’enfants ; ce qui fait que la fécondité reste forte méme si selon
de nombreuses enquétes (EDS 1, 2, 3) la técondité est en baisse. Les mariages
sont précoces et enregistrent deés les premiéres années plusieurs naissances. En
effet, 1l y a une extréme jeunesse des femmes a leur entrée dans la vie féconde
( entre 15 et 20 ans) pour la majorité. Ces femmes deviennent meres avant d’étre
adultes au double plan physique et physiologique ; car elles reproduisent des
pratiques millénaires qu’elles transmettent a leurs fils et a leurs filles. En effet
avec la socialisation regue, 1l n’y a pas de remise en question de cet héritage.
Cette situation fait que les femmes n’ont pas réellement de maitrise leur fécondité.
Nous avons observé ces faits concernant aussi I’utilisation de la contraception et

la planification familiale.

La connaissance et la pratique de la contraception sont toujours en
contradiction : la connaissance est quasi-générale tandis que la pratique de la

contraception reste tres faible.
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Pourtant les populations (aussi bien les familles que les individus) restent
conscients, des problémes de santé de la reproduction, et des risques réels qu’ils
engendrent & la fois pour la mére, l'enfant et les autres membres de la famille.'™
D'apres les travaux de Locoh sur la condition des femmes ¢t les programmes de
population, 1l y aurait entre 500 et 1500 décés maternels pour cent mille
naissances en Afrique, et S10 cas pour cent mille naissances au Sénégal.'> Cette
situation macceptable peut étre évitée, s'il y a des initiatives a la mesure des
besoins et un engagement de tous les acteurs. Car, malgré les risques encourus,
les femmes elles-mémes optent pour une famille nombreuse | pourtant elles
soulignent les probléemes de santé et les difficultés qu'elles ont pour réussir une

carriere professionnelle ou des activités rémunératrices, dans parelil cas.

Avec les résultats de notre enquéte, nous avons remarqué que ce sont les
hommes qui gérent les ressources. lls sont les décideurs par rapport a toutes les
questions liées a la gestion de la famille, notamment par rapport au mariage, a la
taille de la famille et au nombre d’enfants. L’acteur principal est I’homme ; la
temme est un a ’arriére plan car elle doit toujours se référer a "avis de I’homime
pour toutes décisions a prendre aussi bien pour la famille que pour ses actes
personnels, comme se déplacer, voyager, acquérir certains biens etc. Cette
situation fait que les rapports de pouvoirs, liés aux relations de genre, constituent
des déterminants majeurs qui influencent fortement les comportements en matiere
de reproduction ; nous I’avons constaté aussi bien dans le village de Ouarack que

dans celut de Potou.

" De nombreuses ¢tudes ont démontré le rdle important joud par Ics femmes dans la prisc en charge des
maladics dans les famillcs.

"% Cest pour cettc raison que bcaucoup de mouvements [éministes considérent le concept de santé de la
reproduction. comme étant stratégique pour les femmes. puisque la maternité cst unc ¢lape qui consacre leur
maturité sociale.
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Les études de cas nous ont révélé que dans ces deux villages, I’organisation
sociale est structurée de sorte a mettre en jeu deux acteurs qui n’ont pas la méme
position dans le cadre des différentes négociations et transactions qui rythment la
vie quotidienne dans les ménages et dans la société, en général entre les

catégories d’hommes et de femmes. Il y a une diftérenciation nette, selon le genre.

Les femmes adherent a la conception dominante qui considére que la
premicre et la vraie « carriere » d'une femme c'est la « carriere » de mére et
d'épouse, la profession et l'autonomie économique €tant secondaires. A ce propos,
une alliance serait souhaitable entre le mouvement social des femmes qui est
mobilisé autour de l'amélioration des conditions de vie des femmes, et les néo-
malthusiens, ainsi que les différents concepteurs et exécutants de programmes de
population, qui ont un certain nombre d'objectifs en matiere de santé¢ de la
reproduction. Nous avons constaté dans les wvillages étudiés qu’il y a un taux
d analphabétisme ¢levé conjugué avec des coutumes et des croyances religieuses
qui ralentissent 1’adliésion des populations (hommes et femmes ) aux politiques de

santé.

Mais encore faudrait-il opérer un « ajustement structurel » dans les rapports
sociaux de sexe. Un ajustement qui exige beaucoup de préalables. Dans ce cadre,
il faudrait stirement négocier l'implication des deux sexes aussi bien les femmes

A - : Ap . . 156
que les hommes, méme si les femmes doivent étre les actrices principales. ™ Ce

préalable sera-t-1l suffisant pour éviter les échecs observés dans le monde

[T

A cc propos un auteur comme Knibtehler Y. dans son ouvrage « La révolution maternelie. dit que la socicic
a le devoir de prodigucr aux femmes. les conditions pouvant permetire d’assurer la reproduction sans trop de
conséquences sur leurs projets personnels. »
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occidental, ou beaucoup de frustrations et d'oppositions ont fini par casser la

stabilité de la famille et I'équilibre dans les couples.'>’

Il serait judicieux d’opérer une interprétation idéologique des différences de
sexe, en renégociant le contrat de genre, pour arriver a une certaine équité entre
les humains des deux sexes et faire en sorte que les femmes occupent des
structures d'autorité dans la société, autant que les hommes, les changements
soclaux nécessaires au développement économique et social, ne s’amorceront que

de cette maniére 1a..">?

Il y aurait lieu de créer les conditions qui permettraient aux femmes de ne
plus renoncer a leurs ambitions dans d'autres secteurs de la vie, dans le domaine
économique, politique ou autre, a cause d'une carriere d'épouse et de meére. Elles
doivent pouvoir concilier ces différents roles, si elles le désirent. La société a

travers les différents acteurs impliqués doit se donner les moyens pour créer les

57 P . . T
""" Voir a ce titre l'ouvrage de Kaullman sur la divortialit¢ ...

¥ Un organisme comme le fonds des nations unics pour la population (FNUAP) scmble 1'avoir compris. Selon
Sadik N. Directrice exécutive de cet organisme : "La Conférence internationale sur la population et le
développement (CIPD) a changé de fagon irréversible la maniére dont la communauté internationale considérait
la planification familiale. Les participants ont inscrit fermement la planification familiale dans le cadre global
des besoins de sant¢ génésique ct ont reconnu qu'il appartenait 3 la communauté internationale de répondre
d'urgence a ces besoins. La clés de cetie nouvelle approche consiste a donner aux femmes plus de responsabilités
et de choix en développant l'accés aux soins de santé, a l'enscignement, a la formation et a I'emploi.

Le Programme d'Action. appclle les pays a melttre, d'ici 2015 ou avant les services de santé dans le cadre d'un
programme ¢élargi dc santé génésique cnglobant également les services de soins pré ct post natals,
l'accouchement sans risque, la prévention des maladics sexuellement transmissibles, y compris l'infection par le
VIH et le SIDA, la stérilit¢ ct la prisc en charge des complications de I'avortement... Le programme d'action
comprend également des objectifs en matiere d'cnscignciment, notamment en ce qui concerne les filles et vise a
réduire les (aux de mortalité maternelle et infantile. Ceci est une déclaration trés ferme en faveur des femmes et
le début d'une nouvelle ¢re dans la recherche de solution a ce type de probléme."  Source : Entrc Nous 28-29
mai 1995 - FNUAP.
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conditions qui rendent possible cette alliance de capacités et d'ambitions pour

toutes les femmes, sans que d'autres membres de la famille en patissent. ">’

Cependant les avancées dans les statuts et les roles des femmes devraient
se faire, sans que ce soit au détrument des enfants. Des auteurs comme Cohen S.
et Katzenstein défendent ce point de vue dans « The war over the family is not on

the family ».'*

L’éducation, la socialisation et l'instruction pourraient concourir a ce
changement ; car jusque la la majorité¢ des femmes sont socialisées autour des
roles traditionnels, et reproduisent les pratiques ancestrales alors que les
mutations du monde modemne les poussent a jouer beaucoup de multiples
nouveaux roles, sans que la société ne pense a adapter son organisation a cette
nouvelle configuration.'® La famille reste patriarcale ; ¢’est par sa médiation que
la société construit des rapports distincts pour les hommes et pour les femmes, a

travers les normes de devoirs, de droit et de valeurs.

Ce constat nous fait dire que la transition de la fécondité s’accompagnera
forcément d’une transition de la scolarisation et d’une transition dans les rdles
sociaux de sexe, donc d’une transition culturelle. Dans les pays ou la transition de

la fécondité s’est produite, il a fallu réunir ces conditions. Certames études

" Quclics marges de responsabilité ont les femmes dans ces différentes actions ? Selon Giddens A. I'action

présuppose le pouvoir © et &tre acteur, c'est éire capable d'agir autrement et pouvoir déployer continuellement
dans la vic quotidienne, unec batleric de capacités causales, y compris cclle d'influencer la capacité d'une
personne de créer une différence dans le cours des ¢véncments.

Les femmes ont-elle cctte position par rapport aux actions qui les engagent ? 1l semblent bien que non les
résultats observés.

' Voir a ce propos Cohen S. & Katzenstein « The war over the family is not on the family » Londres 1988.
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semblent dire qu'il y a un début d'hétérogénéité dans les types de rapports sociaux
avec le développement de l'entreprenanat féminin; F. Sow et M. Diouf dans
Femmes Horizon 2015, insistent sur des leviers comme I'éducation pour améliorer
les conditions des femmes et les faire accéder a des ressources d'autorité.'*® La
conjugaison d’un ensemble d'actions, serait envisageable ; des actions allant aussi
bien dans le sens d'une instruction plus poussée et plus soutenue des filles et des
femmes, que dans celui de ’acquisition de ressources économiques, de terres, et
d'emplois permanents, tendant toutes a équilibrer les relations de genre. Pour
arriver a cet équilibre, des stratégies a court, moyen et long termes seraient
intéressants a développer autour d'objectifs précis, comme :

- des objectifs a court terme, autour de la santé de la famille, avec comme
support I'éducation et la scolarisation ;

- des objectifs a moyen terme autour de la mise en ceuvre d'infrastructures
et de moyens de prise en charge des besoins des différen.tes catégories de
femmes et une meilleure offre de service ;

- des objectifs a long terme autour de I'équilibre et I'équité a tout point de vue

entre les genres.

Dans le cadre de ce travail, nous avons souligné différents problemes,
notamment la hiérarchisation entre les genres, la précocité des mariages, la faible

adhésion aux politiques de planification familiale et de santé de la reproduction

'*! Beaucoup de travaux T. Locoh. F. Sow. cité¢ en bibliographic. portant sur les migrations el leur impact sur les
rdles sociaux, attestent qu’il y a de plus en plus de femmes chefs de ménage, qui assument les roles des époux
absents ; ccpendant ils soulignent que leurs statuls n’cn sont pas pour autant amélior¢s.

'2 11 s'agit de I'ouvrage de Sarr. F. sur I'entreprenariat féminin et de I'ouvrage de Sow. F. ct Diouf. M. sur les
femunes sénégalaises a ['horizon 2015.
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Par ailleurs, nous pensons que ces résultats peuvent €tre utiles pour mettre
en place des programmes de planification familiale pouvant étre orientés vers les
hommes et les femmes rurales, et en méme tant réduire la mortalité maternelle et

infantile.'®?

Nous avons en effet constaté la position de I'homme, comme "acteur-
décideur”, dans la prise des décisions au sein de la famille a cause de Ia nature des
rapports sociaux de sexe. Cette position de 'homme peut étre utilisée dans le sens
du bien-étre de la famille, des femmes et des enfants. Ainsi les politiques de bien-
étre familial axées exclusivement sur les femmes pourraient étre améliorées. Elles
pourraient aussi étre plus ouvertes aux autres catégories comme par exemple les
hommes, en tenant compte de 1’dge (jeunes hommes, personnes dgées). Car les
Jeunes femmes, les jeunes hommes, les femmes adultes, les hommes adultes, en
couple ou non, n’ont pas les mémes besoins que les hommes et les femmes du

trotsieme age.

Il y a aussi les avortements a risque qui, selon les spécialistes, sont liés a
des grossesses non désirées et entrainent de nombreux déces. Ces avortements
peuvent étre considérés comme des indicateurs de besoins non satisfaits en

matiere de contraception et d’offre de services en santé de la reproduction.

Ces différents faits soulignent les difficultés qu'une mauvaise santé de la
reproduction peut poser aux femmes dans leur vie quotidienne et par rapport a

leurs ambitions. Nous signalerons par ailleurs d’autres problemes de santé

'S Cet aspect est important dans les questions de santé. D'ailleurs dans le texte de Sadik N. cité a 1a page 252

un des objectifs du programme d'Action cst que les pays mettent & la disposition de tous. des services de
planification familiale.
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publique comme I’émergence de la pandémie du SIDA et les autres maladies
sexuellement transmissibles qui constituent des menaces croissantes concernant la
fécondité et la santé reproductive des hommes et des femmes, ainsi que de leur

famille notamment les enfants.

Nous avons par ailleurs analysé les relations de genre, et I'effet des rapports
de pouvoir qui les caractérisent et influencent les décisions et les comportements
des différents acteurs autour de toutes ces questions, aussi importantes les unes
que les autres. Ces différents aspects constituent autant de pistes de recherche

pour des études futures.

Au terme de ce travail, nous n’allons pas prétendre avoir épuisé toute la
question, il nous semble toutefois avoir contribué, apres certains chercheurs, a

défricher encore un peu plus un champ qui comporte encore beaucoup de pans

inexplorés.
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REPUBLIQUE DU SENEGAL
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Centre d'Etudes et de Recherches
Sociologiques sur les populations et
la famille en milieu sahélien CERESS
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sur les Populations Africaines et
Asiatiques CERPAA

ENQUETE SOCIO-DEMOGRAPHIQUE EN MILIEU RURAL

Décembre 94 janvier 95

QUESTIONNAIRE HOMMES

NOM ET PRENOM DE L'HOMME

REGION DE SAINT LOUIS !0!3!
VILLAGE ooy
CONCESSION RN
MENAGE 't
NUMERO D'ORDRE

dans le ménage P

Remarques:



SECTION 1 CARACTERISTIQUES SOCIO-DEMOGRAPHIQUES

101 QOu étes-vous né?

1 Dans le village, méme concession ... 103
2 Dans le village, autre concession ... 103
3 Autre village de la région

4 Autre viilage d'une autre région

5 Viile

6 Etranger

8 NR

102 Si vous étes né ailleurs que dans le village, quelle est la
raison de votre venue?

Confiage

Mariage

Migration des parents

Migration du marti

Autre (préciser)

NSP

O U W N

103 Quelle est 1l'année de votre naissance?
Année oo

NSP 99

104 Quel est votre age-?
Ans révolus ! ! !
NSP 99

105 Quelle est votre religion et votre confrérie?
Musulmane :
Tidiane
Mouride
Khadria
Layene
Catholigque

U W N

106 Etes-vous sénégalais?
1 oUI 8 NR
2 NON

107 Quelle est votre ethnie?
1 Wolof

2 Halpulaaren

3 Soninké

4 Maure (de Mauritanie)

S5 Autre (préciser)

8 Quelle est wvotre caste?

1 Noble

2 Artisan

3 Esclave (ou ancien captif)

108¢c Avez-vous une responsabité particulieére au sein du village
{ou une fonction)?

fonction adm. ou pol. 5 personnel de sante

chefs cocutumiers 6 fonction économique
autorités religieuses 7 autres

versonnel d'enselgnement

00 N



109 Avez-vous été a 1l'école?

1 OUI Ecole francaise ... 110

2 QUI Ecole arabe ... 11

3 OUI Ecole coranigue ... 111

4 NON ... 201
110 Si primaire : Quelle est la derniére classe que vous avez
achevée?

Classe achevée o 88 :enseignement sup, 00:terminale...

P
06:6eéme ... 07:CM2 ... CP:11,CI:12)

111 Si arabe ou coranique : Combien d'années y avez-vous été?
Anneées ot

SECTION 1II NUPTIALITE

Nous allons maintenant pvarler de la famille et des enfants.

POUR TOUS LES HOMMES

201 Quel est votre état CELIBATAIRE 1 -»202
matrimonial? MARIE MONOGAME 2 =>203
VEUF 3
DIVORCE 4
POLY. 2 ép. 6 ->204
POLY. 3 ép et =+ 7 ->204
202 Envisagez-vous de vous ouz 1 ->203
marier ? NCH 2
NSP 9
203 Envisagez-vous de devenir ouI 1
polygame un jour ? NON 2
NSP 9
204 Envisagez-vous de prendre oUI 1
une autre épouse ? NON 2
NSP 3
205 Quel est selon vous 1l'dge Age ! ! !
idéal au mariage? NSP 99

Si célibataire (modalité 1 a la question 201) passer a la
question 301.

[0%]



HISTOIRE MATRIMONIALE

206 A quel age vous étes-vous AGE
marié la premiere fois ? NSP AGE

209 RECAPITULATIF DES UNIONS
Indiquer 1ici 1les différentes unlions et
statut matrimonial

les changements de

la femme (années)
M,H1l,H2,H3, H4

NI Nom de Type d'union| Duree Cause changement de

l'union

1

Codes pour les causes de changement d'union

0 sans obijet 3 nouvelle épouse
1 divorce 4 séparée
2 déces d'une épzcuse

SECTION III FECONDITE

301 Avez-vous eu des enfants nés QUI
vivants, méme s'ils sont NON
aujourd'hui décédés ? NR

2 -> 302

Nous allons donc maintenant parler de tous les enfants gque vous

avez eus.

ENQUETEUR : FORMULER LA QUESTION AINSI : Quels sont les enfants
que VoOus avez eus avec ............ (citer le prénom de

1'épouse)?

S



Eanfant

Numaro

MQéze

Rtat Sexe
mat

Mais

Année
Mais,

Enfant*
v,p,r.M

Age actual

ou 8% décés

Sool
Av  Ac

Rés
P.N,TE,C

% V: anfant vivant, D:décede.

*¢ Rdpidence: P:préesent dans le ménage, M:mariée hors du ménage, T:migrant. L[:étudiant hors du village, C:confieé

¥7:fausse couche., M:mort-né

84 migrent (T). noter 1'année de depart at le lieu

(1 Bénégal. 2 Afriqua de 1l ouesl.

] Autras pays d'Afrique,

4 Trance.

S Autres).




302 Avez-vous actuellement des enfants qu' on vous a confies?
Nombre d'enfants apparentés a la femme !
Nombre d'enfants apparentés au mari ! !
Enfants sans lien de parente ol

(Vérifier avec le questionnaire concession)

RECAPITULATIF NUPTIALITE ET FECONDITE

TOTAL NOMBRE D'UNIONS : vt

TOTAL NOMBRE D'EPOUSES ACTUELLEMENT : P

1- NOMBRE D'ENFANTS VIVANT DANS LA CONCESSION

2- NOMBRE D'ENFANTS VIVANT AILLEURS

3- NOMBRE D'ENFANTS DECEDES

4- NOMBRE TOTAL D'ENZANTS (1+2+3) soit TOTAL FECONDITE
5- NOMBRE TOTAL D'ENFANTS CONFIES A L'HOMME (cu sz femme )
6- NOMBRRE TCTAL D'ENTANTS A CHARGE (1+5)

SECTION IV PREFERENCE EN MATIERE DE FECONDITE

401 Souhaitez-vous avoir oUI M
d'autres(ou des) enfants? NON 2
NSP g ~->40%3
402 Sinon POUIQUOL? | e e e
(question ouverte) | L e e e e
403 Combien d'enfants voulez- P
vous (plus de ceux que NSP 99 ->405
vous avez déla)? AUTRE (préciser) 58 ->405
404 Combien de (d'autres) NB DE GARCONS .
gargons et de filles NB DE FILLES o
voudriez vous avoir a DEPEND DE DIEU €<
l'avenir ? AUTRE (préciser) 88
DEPEND DU MARI 96
NSP 99
405 Selon vous, combien o
d'enfants une femme DEPEND DE DIEU 66
doit-elle avoir? AUTRE 88
NSP 99

406 Apreés avoir eu un enfant, combien de temps apreés faut-i.

mieux attendre pour accoucher de nouveau? (coder en mois)
! ! }
NR © 99
NSP 99

407 Pour quelle(s) raison(s) ce moment est-il le meilleur?

(&2



...............................................................

408 RECAPITULATIF
Intervalle entre deux naissances
Nombre idéal d'enfants (409)

(406) P

SECTION V CONTRACEPTION

501 Connaissez-vous
des moyens utiliseés
pour espacer les naissances?

502 Si oui, lesquels?

méthode moderne, la

503 Relance Connaissez-vous
des moyens traditionnels
utilisés pour espacer

les naissances?

504a Si oui,

504b En avez-vous deja utilisés?

505 Au cours de son cycle
menstruel, gquand pensez-vous
qu'une femme peut tomber
enceinte °?

506a Certains couples évitent
d'avoir des relations sexuel-
les apres une naissance. Con-
naissez-vous cette pratique?

506b Si oui pendant combien de
temps les couples n'ont pas
de relations sexuelles?

(description)
(S1 11 cite un moyen traditionnel,
coder dans le tableau

lesquels? Les décrire

OulI

NON =>503

passer a ; Si

S0
7

507
ouUl
NON -> 505
QulI 1
NON 2
AVANT SES REGLZES
PENDANT SES REGLES

JUSTE APRES

AU MILIEU DU CYCLE
N'IMPORTE QUAND
AUTRE
NSP

OUI
NON

S; cite
et revenir a

O O U1 ds W PO =

N

w
(@8]



507 1Il1 existe des moyens "modernes'" pour espacer les
naissances. Je vais vous poser quelgues gquestions 1les
concernant.
Méthode Ccrnails Moyen Utilisation Utilisation
sance d'information passee actuelle
Pilule Lo Jul 1 OQu:z 1 Quil
2 Non 2 Non 2 Non
Stérilet | 1 Oui W 1 Oui 1 Qui
Z2 Non 2 Non 2 Non
Condcm 1 Ou: 1 Oux 1 Oul
2 Non 2 Non 2 Ncn
Contin. Qul 1 Oux 1 Oui
périocd. 2 Non 2 Non 2 Non

508 RECAPITULATIF MOYENS CONTRACEPTIFS
Connaissance (. réponse)

. Aucune

2 Moderne seulement

3 Traditionnel seulement
4 Les deux

Utilisation (Plusieurs réponses possibles)
S Jamais
6 Traditionnel dans le passé
7 Moderne dans le passé
8 Traditionnel actuellement
¢ Mcderne actuellement

Si non-utilisateur actuellement passer a la question 510

509 Ou avez-vous obtenu des PARTENAIRE 3
conseils pour la méthode AMIS 2
utilisée actuellement? DISPENSAIRE 3

FAMILLE/PARENTS 4
CLINIQUE/MEDECIN PRIVE/
(ensuite passer a 514) PHARMACIE 5
AGENT ANIM. RURAL 6
MARABQUT /GUERISSEUR 7
AUTRES 8
NSP 9

510 Pourquoi n'utilisez-vous
pas une méthode
contraceptive?

FEMME ALLAITE 01 EFFETS SECONDAIRES 08

FEMME STERILE/MENCPAUSEZ 02 NAIS.SUFFIS. ESPACEES 09

DESIRE UN ENFANT 03 PAS DE RELATIONS SEXUELLES 1

MANQUE D'INFORMATIONS 04 FEMME ABRSENTE 11

CONNAIT PAS DE METHODES 05 DIVORCE/VEUF/SEPARE 12

DIFFICULTES D'ACCES 06 INDECIS )

RELIGICN/CQUTUMES 07 AUTRE (PRECISER) B8



511

512

513

514

515

516

517

518

519

Avez~-vous l'intention
d'utiliser une méthode
pour éviter a votre/vos
femme (S8) de tomber
enceinte?

Laquelle?

Pourquoi?

En général, approuvez-
vous les couples qui
choisissent d'espacer
leurs naissances?

En avez-vous déja parlé
a votre/vos femme(s) ou
partenaire?

Pensez-vous que votre/vos
femme (s) ou partenaire
approuve (nt) les couples
qui choisissent d'espacer
leurs naissances?

De qui ou comment avez-

vous obtenu des informa-
tions sur la contraception
pour la premiere fois?

Souhaiteriez-vous étre
plus informé sur les
moyens de contraception?

Par qui souhaiteriez-vous
étre informé?

0UI -> 512 1
NON ~-> 514 2
NSP -> 514 3
MODERNE

TRADITICNNELLZ
MODERNE OU TRADITIONNELLE
NSP

PROBLEMES DE NET

SANTE DE LA MERE

SANTE DE L'ENFANT
ESPACER LES NAISSANCES
LIMITER LES NAISSANCES
AUTRE (préciser)

QuUI
NON
NSP

JAMAIS

UNE QU DEUX FCI
TRCIS FOIS ET PLUS
NSP

oUI
NON
NSP

PARTENAIRE

AMIS
FAMILLE/PARENTS
DISPENSAIRE/HCPITAL
CLINIQUE/MEDECIN PRIVE
PHARMACIE

ECQLE

AGENT ANIM. RURAL
RADIO/TELEVISION
AUTRES

NE CONNAIT RIEN

NSP

QUI
NON =--> aller a 601
NSP =--> aller a 601

DISPENSAIRE/POSTE DE SANTE
MEDECIN PRIVE/PHARMACIE
RADIO/TELEVISION

AUTRE (PRECISER)

...........................

O W Myt

(66} bW

WO W N = W N b

[N

e

O @ ~-J oYU W N

W



601

602

603

604

605

606

607

fréquence,

SECTION VI

Quelle est votre activité
principale?

Ou l'exercez-vous?

Disposez-vous d'autres
ressources en dehors de
celle obtenue par cette

activité principale?

Est-ce a4 travers une autre
activité ? Laquelle ?

Si non, bénéficiez-vous
d'aide wvenant d'un parent
ou une autre personne °?

Avez-vous déja travaillé

en ville ou a 1'étranger?

Si oui,
lieu,

ACTIVITE PROFESSIONNELLE

AGRICULTEUR/ELEVEUR
PECHEUR

COMMERCANT
FONCTIONNAIRE
SCOLARISE

AUTRE
NSP

DANS LE VILLAGE
AUTRE VILLAGE

EN VILLE
ETRANGER

oUI
NON
NSP/NR

AGRICULTURE/ELEVAGE
PECHE

COMMERCE

AUTRE
NSP

QUI
NON

OUul
NON

pouvez-vous nous raconter votre migration
activité professionnelle,

(préciser) ......

logement...)?

LO o U s N

LO N k-0 O N e

O N 2

N NSRS

B b2

(durée,

10

— e e e



508 RECAPITULATIF MIGRATIONS SALARIEES

LIEU ACTIVITE TYPE DUREE ACCOMPAGNEMENT
Liev = 1 Serégal 4 Trance
2 Afrigue de 1'QOuest S Autres
3 AuTr2 pays d'ARirigue
Type = salscnnler ou non
Durée = si périodigue, donner la durée annuelle
Acccmpacnerent= 1 cjcint 4 amis
2 enfts 5 autres parents
3 cjoint+enfts 6 autres(preciser)






GUIDE D'ENTRETIEN (focus groupes,
informateurs privilégiés)

PLANIFICATION FAMILIALE, MIGRATIONS

ENQUETE HOMME

Décembre 94 janvier 95

OBJECTIFS GENERAUX : Identifier les parametres démographiques,
sociaux et culturels qui favorisent ou freinent 1'IEC en
matiere de planification familiale. A chague fois, si possible,
identifier la situation traditionnelle et les changements
recents, leurs conséquences sur l'individu et sur le groupe.

1l . LE MARIAGE
1.1 LE CHOIX DU CONJOINT

Qui a <choisi? Qui a été choisi? Quelles sont les
motivations qui ont guidé ce choix? Quels sont les criteéeres de
choix du conjoint (Relance: virginité, caste?)

Quel est 1l'adge 1idéal au mariage? A guel A&age se marient
actuellement les Jeunes en général? Quelles. sont les
conditions du mariage?

1.2 LES ATTENTES DU MARIAGE

Qu'est-ce gque les hommes attendent du mariage? Pourquoi se
marient-ils? (se sont-ils mariés?)

1.3 1A DOT

Comment - est-elle constituée? Par qui? De quoi est-elle
constituée? Quel en est le montant? Que pensent-ils de la dot?

1.4 CEREMONIE ET RITES

Comment a été effectué le premier contact entre les familles
des deux futurs mariés? A quel moment? Quels sont les rites
qui précedent la cérémonie du mariage? Comment se déroule la
cérémonie? Qui l'organise? Est-elle plutdt un acte religieux
ou une féte traditionnelle? Quel est l'aspect le plus
important?

1.5 MONOGAMIE-POLYGAMIE
Quels sont les avantages de la polygamie? De la monogamie?
(fécondité, relations dans les couples, charge de travail de 1la
femme, poids économique pour 1l'homme, ...)
1.6 LE DIVORCE

Quelles en sont les causes les plus fréquentes? Qui prend la
décision? Qu'advient-il de la dot? Ou vont les enfants?



2 . FECONDITE ET TAILLE DE LA FAMILLE
2.1 NOMBRE IDEAL D'ENFANTS

Quel est le nombre idéal d'enfants? A quelles conditions les
hommes pensent-ils que cet idéal puisse étre réalisé? A guoi
font-ils référence: & chagque femme ou & l'ensemble des femmes?
Nombre de garc¢cons et de filles? Pourquol ce nombre? Dans ce
village, y a-t-il des hommes qui veulent moins d'enfants gque ce
nombre idéal? Si oui, pourquoi?

2.2 L'INTERVALLE IDEAL

Y a-t-il un intervalle idéal entre les naissances?
(raisonnement global ou raisonnement par femme) Pourquoi? Que
pensent les hommes des naissances trop rapprochées ou au
contraire trop espacées? A partir de quelle durée les
naissances sont considérées comme trop rapprochées/espacées? A
quoi les naissances trop espacées/rapprochées sont-elles dues?

Quelle est la durée normale de l'allaitement? Cette durée a-
t-elle un lien avec l'intervalle entre les naissances? S1 oui
lequel?

Quelle est la durée du tabou post-partum? Est-il encore
pratigqué? Pour quelles raisons les hommes le pratigquent-ils?

Que savent exactement les hommes de la reproduction?
(connaissance du cycle, périodes a risque, ...)

2.3 INTRODUéTION A LA PLANIFICATION FAMILIALE

Est-ce gque les hommes connaissent ce terme? Si oul guel sens

lui donnent-ils? Quelle est 1l'opinion générale sur Ila
planification familiale? Pensent-ils gqu'elle permettra de
changer quelgue chose? A quol sert-elle? (espacer les

naissances, limiter les naissances, protéger la santé de la
mere et de l'enfant, prévenir des maladies sexuellement
transmissibles, la stérilité, aider & améliorer le niveau de
vie,...)

2.4 LES METHODES CONTRACEPTIVES

Quelles méthodes connaissent-ils? (spontanément)
Pour chaque méthode gque les hommes ont citée, gquels sont les
avantages et les inconvénients?

Existe-t~il des rumeurs qui circulent sur les méthodes
contraceptives et sur le centre de planification familiale?
Quelles sont-elles?

Connaissent=-ils 1l'avortement, la stérilisation? | Comment
définissent-ils ces pratiques? (bien différencier avortement
naturel soit fausse couche de l'avortement volontaire).

Savent-ils si c'est pratiqué? Qu'en pensent-ils? Pourgquoi
les pratique-t-on? Avec l'aide de qui?



* %k % X %

3 . ROLES ET STATUTS DE LA FEMME ET DE L'HOMME

En quoi les rdles et le(s) statut(s) de la femme différent de
ceux de 1l'homme? (charge de travail, répartition des
ressources, des récoltes, décisions concernant les dépenses et
le budget, ou encore les soins aux enfants, ...)

Qu'est-ce gque les hommes pensent du "groupement de femmes"?
En quoi leur participation a-t-elle modifier leur(s) statut (s)
au sein du village et aupres de leur mari?

Identifier les différences dans les rdles et les statuts par
rapport a ceux des hommes polygames, monogames et célibataires.
Identifier l'attitude de l'homme par rapport a ses différentes
femmes.

Comment les hommes pergoivent-ils les femmes divorcées, les
femmes célibataires, les veuves?

Aborder le cas des femmes stériles, leur statut? Comment les
hommes expliquent-ils la stérilité? (maladie ou fatalité?)
Lorsqu'un couple n'a pas d'enfant, & gqul en 1incombe 1la
responsabilité?

* % X % X

4 . LA SANTE DE LA FEMME
4.1 LA GROSSESSE

Y a-t-il discussion au sein du couple et projet de faire un
enfant? Les hommes se tiennent-ils au courant de l'état de
santé de leur(s) femme(s) pendant la grossesse? Pensent-1ils
que le suivi médical est important pour la mére et l'enfant? A
quel moment et de quelle maniére sont-ils 1informés de 1la
grossesse de leur(s) femme(s)?

4.2 RITES ET COUTUMES

Y a-t-il des rites et/ou des coutumes par rapport:
- au cycle menstruel?
- & la grossesse?
- & l'accouchement?
- accompagnant la naissance d'un enfant?
- au sexe et au rang de l'enfant dans le fratrie?

Les respectent-ils?

* % %k % %



5 . PLACE DE L'ENFANT
5.1 CIRCONCISION-EXCISION

- Circoncision : Quand est-elle pratiquée? Par qui? Qu'est-
ce que cette étape représente?

- Excision : Dans quelle mesure est-elle pratiquée? A quel
age? Par qui? Qu'est-ce que cela représente? Qu'est-ce que
les hommes pensent de cette pratique?

5.2 IMPORTANCE SOCIALE ET AFFECTIVE DE L'ENFANT

Y a-t-il une préférence pour un sexe 2 Pcocurquoi? L'existence
d'une descendance nombreuse est-elle prestigieuse?

Comment sont considérés les enfants confiés au ménage?
Lorsque l'on confie des enfants & 1l'extérieur, a quil les
confie-t-on et pourquoi?

Quels sont l'image et le statut des enfants nés hors mariage?
5.3 LES SOINS AUX ENFANTS ET SANTE

Les hommes se tiennent-ils au courant de l'état de santé de
leurs enfants? Comment? Leur arrive-t-il de conduire leurs
enfants pour se faire soignerx? Ou? Dans quelles
circonstances?

5.4 SCOLARISATION

Qu'est ce que les hommes pensent de la scolarisation?
D'aprés eux que dcit-on apprendre aux enfants a 1l'école? A
quel type d'école sont-ils le plus favorables? Quels sont les
avantages et les inconvénients de l'école francgaise/de l'école
coranique?

A partir de quel &ge les filles doivent-elles aller a
1'école? Les gargons? A partir de quel 4&ge les filles
(gargons) doivent-ils cesser de frégquenter l'école?

Quel est le niveau minimum souhaité selon le sexe de
l'enfant? Qui décide d'envoyer les enfants & l'école?

5.5 ASPECTS ECONOMIQUES

En tenant compte de la différence sexuelle, quels sont les

colits et avantages de l'enfant? (tdches qui leur sont
confiées, assurance vieillesse, stratégie d'héritage en cas de
polygamie,...)

Education des enfants: Qui s'en occupe? Quel est le colt de
l'enfant? (dépenses d'éducation, de santé, d'habillement,...)

x XK K K*



6 . MIGRATIONS ET URRBRANISATION
6.1 OPINIONS SUR LA VILLE ET LES CITADINS
Quel est l'opinion qu'ont les hommes sur la ville et sur le
comportement des personnes qui vivent en ville? En particulier
sur les jeunes filles et sur les jeunes gens. Est-ce que les
hommes aimeraient vivre en ville? Pourquoi?

6.2 APPORT D'IDEES NOUVELLES

Quelles sont les 1idées nouvelles apportées dans le villacge
par l'intermédiaire des migrants?

Observent-ils des nouvelles pratiques matrimoniales,
nouvelles connaissances en matiere de contraception (rumeurs),
nouveaux rapports a l'argent, idéalisation de la vie
urbaine,...?

6.3 EN CAS DE MIGRATION AU SEIN D'UN CCUPLE: ORGANISATION
FAMILIALE

* S'il s'agit d'un homme: comment cela se passe-t-il au
niveau des structures familiales? (décision a propos de la
santé , de l'école, ...)

* S'1l s'agit d'une femme: comment cela se passe-t-il pour
1l 'homme? Ou vont les enfants? Quelle est la différence de
comportement en fonction du fait gque l'homme est monogame ou
polygame?
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Remarques:



SECTION 1 CARACTERISTIQUES SOCIO-DEMOGRAPHIQUES

101 Ou &tes-vous née-?
1 Dans le village, méme concessiocn ... 103
2 Dans le village, autre concession ... 103
3 Autre village de la région
4 Autre village d'une autre rég.on
S Ville
6 Etranger
8 NR

102 Si vous é&tes née ailleurs que dans le village, quelle est
la raiscn de votre venua-®?

Confiage

Mariage

Migration des parents

Migration du mari

Autre (préciser)

NEP

O N E W) -2

103 Quelle est 1l'année de votre naissance?
Année o
NSP? 9

[Vel]

104 Quel est votre &ge?
Ans révolus | !t !
NSP "9

Vel

105 Quelle est votre religion et votre confrérie?

Musulmane
1 Tidiane
2 Mouride
3 Khadria
4q Layene
5 Catholiqgue
106 Etes-vous sénégalaise?
1 OU:
2 NCN
8 NR
107 Quelle est votre ethnie?
1 Wolof
2 Halpulaaren
3 Soninké
4 Maure (de Mauritan:ie)
5 Autre (préciser)
108 Quelle aest votre caste?
1 Noble
2 Artisan
3 Esclave (ou ancien captif)
109 Avez-vous été a l'école?
1 QUI Ecole frangaise ... 110
2 OUI Ecole arake .. 111
3 OUI Ecole coranigque ... 111

4 NON ... 201



110 Si primaire : Quelle est la derniére classe que vous avez
achevée?
Classe achevée ! ! (88:enseignement sup, 00:terminale...

0g:6eme ... C7:CM2 .., CP:11,CI:12)

111 Si arabe ou coranique : Combien d'années y avez-vous é&té?
Années P

SECTION 2 NUPTIALITE

201 Quel est votre &tat matrimonial??

0 Celibataire ... 207 5 Monogame
1 Polygamel & Veuve 20¢
2 Polygame? 7 Divorceée 205
3 Polygamel 8 Separee 203
4 Polygamed
202 Quel est l'age de votre mari actuel?
Age ! !
NSP 35T

203 Quel est le lien de parenté qui vous lie a votre mari
actuel? (marquer la réponse complete et coder par la suite)

204 Quelle est la caste de votre mari?
wob‘e

rtisan

esc‘ave (ou ancien captif)

WMt

205 A quel age avez-vous é&té mariée pour la premiere fois?

! !

nQ
laS IV}

!
9_

Wl

Zas

206 Combien de fois avez-vous été mariée?

Nemere !

207 A quel ége avez-vous connu la vie?

Age ! !
NR 95
NSP 9%

208 Quel est selon wvous l'dge idéal au mariage?
Age ! ! !

N %9~



209 RECAPITULATIF DES UNIONS

Indigquer ici les différentes unions et .es changements

statut matrimonial

£
®

; N Nom ce Type d'union Duree Tause changement de ‘
‘ I 'homme et rang {années) I'unicn )
; M,P1,22,23,24 |
\ ‘
| | |
] l r J
| | | |
| | | |
i L 1
| | | | |
1 ‘ | ‘ ;
| | |
| | ! : !
| [ ! : ’
| | | | |
( x !
1 !
L L _ | i |
Zocdes pour les Causas de Ccnangement 1'union
J 3ans ocies 7 {ncuvelle)] <Zo—-aCCuze
- divorce 1 3égparée
2 déceés (pracisar)
Indiguer si 2vénements Lmportants (deces d'uns Io-2DpCcuse
RECAPITULATIF
2.0 Nombre de rartenairas ou maris ! .
2.7 Nembre Zoral d'unizsns o
SECTION 3 FECONDITE
301 Avez-vous déja eté enceinte?
DUz
NON ... 313

RECAPITULATIF DES GROSSESSES
332 Nompre de Jrossesses R
303 Ncmbre d'enfants viwvants Lol
204 Nompre de filles Lo
205 Ncmpre de Jargens R
206 Nombre d'enZants décédés Lo

7 Nemore de filles décédées o
308 Nembre de garcons décédés o
309 Nembre d'enfants morts-neés .
310 Nombre de fausses couches o
3.1 Nombre d'enfants de la femme présents dans l2 meéenage | !

~ !
~

]
(2§}
68}
3
1
0
[
1
D
b]
[
(V8]
P
b
I8
b




313 Avez-vous actuellement des enfants qu'on vous a confiés?
Nombre d'enfants apparentés a la femme P
Nombre d'enfants apparentés au mar: P
Ernfants sans lien de parenté P

(Vérifier avec le gquestionnaire ccncession)

SECTION 4 PREFERENCES EN MATIERE DE FECONDITE

401 Souhaitez-vous avoir d'autres (ou des) enfants?
QUI i
NCN 2
NSP 9 ... 406

402 Sinon pourguoi?

.........................................................

.........................................................

403 Combien d'enfants voulez-vous (en plus de ceux Qque vous
avez deéja? v

NSP 397 -> 40%

AUTRE (préec.ser) 88 -> 435S

404 Combien de (d'autres) garcons et de filles voudriez-vous
avoir & l'avenir 2
NB DE GARCONS ot

NB DE FILLES R

DEPEND DE DIEZT 66

DEPEND DU MARE 77
AUTRE (préciser) 88

405 Selon vous, combien d'enfants une femme doit-elle avoir?
Nombre on

CEPEND DE DIEZU %5
AUTRE 83
NSP 99

406 Aprés avoir eu un enfant, combien de temps apres faut-il
mieux attendre pour accoucher de nouveau? (coder en mois)
! 1 '
NR EER
NSP 99

407 Pour quelle(s) raison(s) ce moment est-il le meilleur?

408 RECAPITULATIF
Nombre idéal d'enfants (405) P
Intervalle entre deux naissances (406) R

O



-
" Nom Ruméro | Teat Sexe” Annee Enfant*® Age sctuel Sool Rea
tnfant Pére nmat ' Naie ou | v,D,F,NM ou au déces | AY Ac [P, x.TE C
Nais Jr £in groes
T
JF
T
H i
1
‘ 1
]
L
+
] T T
I .
T

* V. enfant vivant, D:deceds. F:fausse couche, M mort-ne
*s Rggirdance: P:prasent dans le manage. M:mariee hors du menade. Ti:miqrant E:etudiant hors du village. C:confie
Si migrant (T). noter l'annee de depart et la lieu

(1 Senegal. 2 Afrique e 1 ouest. J Autre

pays d'Afrique. 4 france. 5 Auvires!.



SECTION 5 CONTRACEPTION

501 Connaissez-vous des moyens utilisés pour espacer les
naissances?

oUz -
NCN 2 ... 503

502 Si oui, lesquels? (Les décrire)

5L elle crt=2 un meyen Traditionnel, passar a 303
* SsL =21le cite une methcde mccerns, _1a coder dans 12 -“acl2zau

S0S et revenir 3z 502
503a Relance : Connaissez-vous des moyens traditionnels
utilisés pour espacer les naissances?

0T

NCH 302
503b Si oui, lesquels? (Les décrire)
504 En avez-vous déja utilisés?

SUI N

NCN Z

NR 3
505 I1 existe des moyens "modernes'" pour espacer les
naissances. Je vais vous poser quelques questions les
concernant.

Mérchode (Connalz; Moven Jtilisaticn Joilozzz- )
| 3ance | 1'informaticn passee acTuisl - |
| |
l ! |

Prlule 1 Jui ! T QOus 1 Cus

2 Non ' 2 Ncn 2 Nc

Sterilet | 1 Jul i - oJul L Cus
2 Non 2 Ncn 2 Ncr

Condom i Jul Cuz 1Lo0uL
Non 2 Non 2 Nor-

Contin. 1 QJul 1 Ouz BRI
cériocd. 2 Non 2 Nen 2 Nz

|




506 RECAPITULATIF MOYENS CONTRACEPTIFS
onnaissance (l répocnse)
1 Aucune
2 Moderne seulement
3 Traditionnel seulement
4 Les deux

Utilisation (Plusieurs réponses pocssibles)
S Jamais
6 Traditionnel dans le passe
7 Mcderne dans le passe
8 Traditionnel actuellement
8 Moderne actuellement

Pour les non-utilisarcrices dans le passeé:
507 Pourquoi n'avez-vous jamais utilisé une contraception?
NE PAS LIRE LES ITEMS

1. ©Désire un enfant 19 (Ccut, distance
12 ZEZnce:inte 20 Oppsiticon du mar:
13 térile 21 Religion
14 Steril:isése 22 Peur des effezs seccncaires
13 Mérncrausée 23 Mari absent
1% 2as ce relaticns 24 Divorcee, veuve, sépar=e
27 Mangue d'informat.ons 25 Pas de problemes de NET
12 Vierge, preéciser 26 Ne veut pas utiliser
27 ne connait pas
88 Autre (préciser)
88 NR (ne veut pas recondre)
99 NSP

Entourer toutes les réponses possibles

508 En général, approuvez-vous les couples qui choisissent
d'espacer leurs naissances?

OUI

NCN

NSP

WO N k-

509 Pourquoi?

510 Pensez-vous que votre mari approuve les couples qui utili-
sent la contraception pour espacer les naissances?

1 0OUI

2 NON

3 NSP

511 En avez-vous déja parlé avec votre mari?

1 Jamais

2 Une ou deux fois

3 Trois fois ou plus
9 NSP

—ews2.



A0

SECTION 6 SANTE ET ALLAITEMENT

601 Au cours de son cycle menstruel, quand pensez-vous qu'une
femme peut tomber enceinte?
Juste avant ses regles
Pendant ses reg.es
Juste apres ses reg.es
NS?

Au milieu du cycle
N'importe quand
Autre (préciser)

o U1

WO W N =2

602 Etes-vous enceinte actuellement?
OUI nombre de mcis !_!
NON . --=> 605

QUESTIONS 603 et 604 POUR FEMMES ENCEINTES
603 Depuis que vous étes enceinte, avez-vous eu une consulta-
tion prénatale?

oUI Qui avez-vous consulté?

1 Mécdec:in 4 Matrone

2 Sage-Iamme > Guérisseur

3 Infirmiare 5 Autre (preciser)
NCN 2 -?as de ccnsultation

604 Avez-vous re¢u une injection pour prévenir votre futur en-
fant du tétanos?

L OUL

2 NON

9 NSP

POUR LES FEMMES ENCEINTES, PASSER A 613
QUESTIONS 605 a 612 : A NE POSER QU'AUX FEMMES QUI ONT EU UN
ENFANT AGE DE MOINS DE 5 ANS ET QUI N'EST PAS DECEDE. Pour les

femmes non-concernées, passer a 613

Rappelez-nous le nom et l'dge de votre dernier enfant

605 Quand vous étiez enceinte de , avez-vous eu une
consultation prénatale?
QUI Qui avie--vous consulté?

1 Médecin 4 Matrone

2 Sage-~femnme T Autre (préciser)
3 Infirmiere

o NON ... --> 607

9 NSP ... --> 607

606 Combien? ! !

607 Avez-vous reg¢u une injection pour prévenir votre enfant du
tétanos?

1 OUI

2 NON

Co3Nse



608 Qui vous assistait gquand vous accouchliez de ?

1 Médecin 4 Matrone
2 Sage-femme 53 Accoucheuse traditionnelle
3 Infirmiere 6 Autre
7 Sans assistance
603 Ou avez-vous accouché de ?
1 Hépital 3 Dispensaire
2 PMI 4 Maternite
5 Concessicn du marl
& Concessicn des parents de la femme
7 Dcmicile matzone
8 Autre
610 Apres la naissance de , combien de temps avez-
vous attendu avant de reprendre des relations sexuelles?
Jours b
Mcis N
NS? 9%
611 Combien de mois avez-vous allaite ?
Mols ot
Allaite encore 377
N'a pas alla.z= 53
NS? 359
612 Avez-vous un -carnet de santé pour ?
QUL wvu
Iovu & -our
2 vu ncn & Jjour
CUI pas vu 3
NON 4
613 Que faites-vous pour traiter la diarrhée?
1 RVO maisor
2 RVQO achete
3 Bouillie de riz
4 2ain de since
5 Plantes medicina.es
© Médicaments (preciser lesquels )
7 Hépital, dispensaire, BPMI
8 Autre
900 Rien
898 NSP

Pouvez-vous nous donner les différentes &tapes du traitement?
! ! ¥ '

-— - —

614 Que faites-vous pour traiter une crise de paludisme?

1 Nivaqgquine b Hépital, dispensaire, PMI
2 Aspirine 7 Autre

3 Autres médicaments 900 Rien

4 Plantes médic:nales 399 NSP

5 Injection

Relancer pour avoir un itinéraire Pt

4‘\‘\"""""""*\‘\*—~\\\ﬁ—~;\——i4;ﬁ\\:;:;:\4\¥¥‘4_4¥\4R*4¥i¥*



SECTION 7 ACTIVITE PROFESSIONNELLE

701 Appartenez-vous a une association (ou groupement)?
QUI Lequel?
> GIE

2 Groupement de femmes
3 tontire
4 urre

NON 7 --=-> 703

Prendre toutes les repcnses bossibles

702 Quelle est votre activité au sein de ces associations (ou
groupements) ?

703 Avez-vous actuellement au sein du village des activités (a
part le groupement) gqui vous permettent de gagner de 1l'argent?
JUI Lescuel.es?

I Petl commerce (celgnets...)
2 ArT.sanaT (tLresses...)

3 TravaLrl fa2.ar.é

4 Lutre

7

NCN

704 Avez-vous déja travaillé en ville ou étes-vous déja alle a
l'etranger?

Juo2
2 NCN ... B8(0: pcour femmes mariées

05 Si oui, pouvez-vous nous raconter votre migration (duree,
réguence, lleu, activite professionnelle, logement...)? Bien
réciser les causes de la migration vers l’'étranger
regroupement famllial...).




706 RECAPITULATIF MIGRATIONS

IEU ACTIVITE TYPE DUREE ‘ ACCOMPAGNEMENT?
| |
|
| |
| |
! i
i
1
| |
i
| |
! !
|
Liss = L Sépneca.
2 Africgue de L'Cuest
3 Autre pzys d'Afrigue
4 France
5 Autres
Type = salsconialer 2u ncn
Durée = sl périocdigue, donner la durée annuel.l2
Acccmpacnement= 1 C3cilnt 4 amis
2 enits S autres perents
3 c-cint+enic 6 aulres(pricrser)

$9{(Fin du gquestionnaire pour les femmes sans mari)

SECTION 8 MARI

801 A-t-il été scolarisé? Si oui, préciser le niveau ou le
nombre d'années

1 CUI Zcole franca:se ! 1 (niveau)

2 Ecole ccoranigue !_'_' (annees)

3 Tcole arabe PP (années)

4 NCN T

9 NSP
802 Ou est né votre mari?

_. Dans le village, méme concession

2 Dans le village, autre concession

3 Autre village de la région

4 Village d'une autre région

5 ville o

6 Etranger

9 NSP

e



2. Racome

3, Co
4. Commen\ses\ dec

,

3. Pouve

7.

3.

(S8

.yous €O
ment avez-
" ide votre mariagd

ieune jemme s€ mane

uune |
onf e vie de femme m

“Quand est-il b
Z-vous me par\er de votr

- relance. . poiygamxe
(ravait: quelle est Factivité ta plus

i7
e mariage a changé? pourquot: .
sse? el les enlanls?

7
pénible? pourguot’

Pensez-vous que |

a
Pourquoi divorce-t- on? comment ceta s€ p

Avoir des enlants change la vie d'une temme”?

- relance’ . noinbre
_espacement, PF....

I. EECONDITE ET TAILLE DE LA FAMILLE

_Y-a-1-it un nombre idéal d'enfants? pourquot ce nombr?
'. Comment faire pour avoir ce nombre d'entants?
i. A qui aimeriez vous vous adresser.....
( & joindre a la fin de la premiére partie. dans leslances)

. ROLES ET STATUTS DE LA FEMME
. A quelles occasions les femmes Se réunissent elles

. Que pensez vous des projels de développement? (
- Qui a pris l'intiative de ce projet?
- Auriez vous envie d'y participer?
. Parlez nous du groupement des femmes.
- Qui peut y adhérer?
Si adhésion;

ldu Projet Vi//age)

- Pourquoi certaines femmes n'y adhérent pas?

- Panticiper au groupement de lemmes a-t-il cha
Si non-adhésion: ‘e? €n
- PoUrquoi n'y avez vous pas adhéré? qUo,‘_p

Quelles sont les activités qui donnent le plus d'honn

7/7)6 2



ch ance
ne fem 'eS)
me?

Ol L, urn
L entant tombe mem autour de |
alade? enfant? Q
; J U.en De
us?

4.C
- WOl
- Qu'est ce qu un enfant?
5 01 qu'on donne a mang |
- Quand sait-on qu’ eraun
{-on qu'un enfant peut élre entant? Pourquoi?
sevré? '

C'e i e ;
. Sl bl ‘ .
CO'e M

a NG ‘ EXe le ' j‘ .
e...

8 Qui déci :
i décide quun epiant va a tecole?

g Quiprend en charge les frais?

Ji.

Vit CONSEQ

1 OOMS UENCES DES WRATIONS ET D
_pourquoi part on 44 vilage? (Quaun de votre | E L'URBANISATION
5 Laville € ' ins amill i

cest mieux OY 0inS N que le village soeSl en ville?....)
: ur une fille?
QU 0
P Uryun

garcon?
3. E\es-vous geia aliee en yille?

Que pensez-vous de ta vie?

A. A'\mer‘\e 7-JOUS yivre en vile?
5. Auta€d : e >



I/, SANTE DE LA MERE

1. Comment s'es! passée volre premiére grossesse (qui vous a assisté, ou...)? et
volre derniére grossesse?

2. Etre enceinte a-t-il changé votre vie quolidienne?
- relances: enfants, travail ménager. santé(suivi médical)....
el vis-a vis du mari?

V. PLACE DE L'ENFANT
1. Que représente un enfant? (relance enfants confiés)

ou, avoir un enlant change la vie d'une femme?

. Quels sont les rites qui tournent autour de I'enfant? Qu'en pensez vous?
Pourquoi .:n enfant tombe malade?

Comment soigne t-on un enfant?

.Qu'est ce qu"on donne a manger & un enfant? Pourquoi?

. Quand sait-on qu'un enfant peul éire sevré?

N o e s

. C'est bien ou pas qu'un enfanl aille & I'école?
relancas: selon le sexe, le type d'ecole...
8. Qui décide qu'un enfant va a l'école?
9. Qui prend en charge les frais?
V. ‘
VL. CONSEQUENCES DES MIGRATIONS ET DE L'URBANISATION
1. Pourquoi part on du village? (quelqu'un de votre tamille est en ville?....)

2. La ville c’est mieux ou moins bien que le village pour une tille? ou pour un
gargon? ‘
3. Etes-vous déja allée en ville?

Que pensez-vous de a ville?
4. Aimerie z-vous vivre en ville?

5. Autzes (Jh:l_, ﬁ.,;”o, I-E-C)




LE MARIAGE

U A& W N -

()]

. Quels sont les événements marquants de votre vie?
. Raconlez-moi volre vie de jeune fille.
. Comment avez-vous connu le pére de votre premier enfant...? volre mari?
. Comment s'est décidé votre mariage? et ¢ca s'est passe comment?
. Quand est-il bon qu'une jeune lemme se marie?
. Pouvez-vous me Qarler de votre vie de lemme mariée?

- relance: . polygamie

_travail. quelle est I'activité la plus pénible? pourquoi?

. Pensez-vous que le mariage a changé? pourquoi?
Pourquoi divorce-t-on? comment cela se passe? et les enfants?

3. Avoir des enfanis change la vie d'une temme?

- relance: . nombre
. espacement. PF....

. FECONDITE ET TAILLE DE LA FAMILLE

)
}

. Y-a-t-il un nombre idéal d'enfanis? pourquoi ce nombre?

. Comment faire pour avoir ce nombre d'enfants?

. A Qui aimeriez vous vous adresser.....
( & joindre a fa fin de la premiére partie. dans les relances)

. ROLES ET STATUTS DE LA FEMME

. A quelles occasions les femmes se réunissent elles?

. Que pensez vous des projets de développement? (parler du projet village)

. Qui a pris l'intiative de ce projet?

. Auriez vous envie d'y participer?

. Parlez nous du groupement des femmes.
- Qui peut y adhérer?
Si adhésion:
- pourquoi certaines temmes n'y adhérent pas?

- participer au groupement de femmes a-t-il changé votre vie? en quoi?
Si non-adhésion:

- pourquoi n'y avez vous pas adhére?
Quelies sont les activités qui donnent le plus d’honneur a8 une femme?



FICHE COMMUNAUTAIRE
Décembre 94 janvier 95

Las informations de cette fiche seront recueillies auprés
d'informateurs privilégiés: chef de wvillage, instituteur,
responsable du poste de santé, accoucheuses, présidente du
groupement de femmes, personnel des projets de développement,
etc). Pour le chef de village, tous les points seront abordés.
Pour 1les autres informateurs, privilégier 1leur domaine en
abordant des points plus généraux a l'aide de la grille IEC.

I_ ECOLE

OBJECTIF: Evaluer l'incidence de la scolarisation publique ou
privée (religieuse) sur le village.

L'école: type de construction, date de la construction, type
d'enseignement, fonctionnement (financement, équipement de 1la
classe, programme...). Fréquentation (nombre d'enfants par
classe, répartition sexuelle...).

L'instituteur ou le directeur comme informateur privilégie:
hsitoire personnelle (origine, formation, etc).

Opinion sur la scolarisation: comment cong¢oit-il 1'éducation?
But de 1l'école, différent pour les filles et 1les gar¢ons?
Quelles relations a-t-il avec les parents d'éleves? Comment
recrute-t-il les enfants?

II_ POSTE DE SANTE / DISPENSAIRE

OBJECTIF: Evaluer la possibilité de sensibiliser la population
3 la Planification Familiale en s'appuyant sur les services de
santé dans le village ou a défaut dans 1l'agglomération la plus
proche.

Décrire le poste de santé et son fonctionnement (Cf 1'école).

Mesure de l'accessibilité: exploiter les données quantitatives
si elles existent. En 1l'absence de registre, évaluer les
actions menées (nombre de médicaments distribués -nivaquine,
aspirine-,...). Quel le type de cotisation?

Quels sont les traitements pour certaines maladies: paludisme,
rougecle, diarrhée, tétanos, choléra?

Le responsable des soins comme informateur privilégié: histoire

personnelle.
Quels sont ses objectifs, ses priorités? Coopére-t-il avec des
ONG? Que pense-t-il des soins traditionnels?

NE PAS OUBLIER DE TENIR COMPTE DES SOINS TRADITIONNELS
(entretiens éventuels avec des guérisseurs traditionnels).



II1I_ ACCOUCHEUSES

Distinction entre sage-femme, accoucheuse traditionnelle et
matrone (accoucheuse traditionelle ayant suivi une formation
médicale).

OBJECTIF: Connaltre leur rdle dans la transﬁission
d'informations liées a la santé, a la PF.

Higtoire personnelle (origine, histoire personnelle,
transmission du pouvoir). R8le, rapports avec les femmes, suivi
avant et aprés 1l'accouchement. Opinion par rapport aux

problames de santé lors des naissances. Comment pergoit-elle la
PF? Veut-elle é&tre impliquée dans la PF?
IV_ GROUPEMENT DE FEMMES

OBJECTIF: Evaluer le gain d'autonomie des femmes. L& groupement
est-il et peut-il étre un relais d'information a la PF?

Constitution: origine, ancienneté, nombre de femmes adhérentes.

Fonctionnement: buts, activités et position par rapport a la
Planification Familiale. Le groupement de femmes permet-il aux
femmes du village d'atre plus autonomes, voire méme de
constituer un groupe de pression?

V_ REPRESENTATIONS RELIGIEUSES

Place du pouvoir religieux dans le village. Histoire, adhésion
de la population. Quels moyens (lieux de culte)? Réle religieux
et plus général (santé, scolarisation). Position des
représentants religieux a la PF?

Le religieux peut étre "moderne" (islam et catholicisme) comme
"traditionnel"” (animisme) . Comment est vécue cette
cohabitation? Ne pas oublier 1les responsables de rites
traditionnels.

VI_ PROJET DE DEVELOPPEMENT
Impact de la mise en valeur du fleuve dans 1l'organisation
économique de la région (place des P.I.V. dans le mode de

production).

Role des O.N.G. (étrangéres), et des associations de migrants
dans le développement des villages étudiés.

Objectif du ou des projet(s). Quels sont les moyens mis en
oeuvre? Qui s'en occupe? Réceptivité de la population.
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4. Habitat, biens et équipements du ménage

401 Nombre de piéces habitées bl 402 Nbre d' habitations construites depuis 1988 !
403 Murs { ! (0-banco; 1-banco amél;2-dur) 404 Toiture | ! (0-chaume/paille;1-banco;2-zinc/tole/fibr
405 Latrines ! ! (0-sans;1-f.perdue;2-f.s et autres)

406 Eau! ... (1-fleuve; 2-puit; 3-forage/pompe) 407 Eclairage !__! (0-bougie; 1-lampe; 2-groupe; 3~lectri
410 Armoire | ! 411 Transistor !__! 412 TV!__! 413 Mob/moto !__! 414 Auto! ! 415 Frigo!__! (0-non
416 Cheval | ! 417 Charrette ! ! 418 Charrue! ! 419 Pirogue !__! 420 Moulinamil !__! 421 Moto-pom

~

5. Cultures de ['année:

501 Dien o 502 Kolade ! ! 503 Falo b
504 Jardin Pt (0-non; t-oui)

505 IRRIGATION N PO UUUR PSP PR PO (0-non; 1-PIV; 2-Gd Pér; 3-autres) 506 Année début I
508 Nb récoltes par an | ! 509 Statut d'occup (0-nom; 1-expl; 2-prop) P
510 Nature des cultures irmBUEES. ... e Lt
513 UTILISATION DE MAIN D'OEUVRE NON FAMILIALE: ! ! (0-non; 1-out, gratuite; 2-oui, rétribué

6. Patrimoine foncier et ressources du ménage
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